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菱
川
師
宣
記
念
館
　
鋸
南
町
に
生
ま
れ
た
浮
世
絵
の
祖
・
菱
川
師
宣
を
紹
介
す
る
公
立
浮
世
絵
美
術
館
で
す
。
菱
川
師
宣
の
生
い
立

ち
か
ら
、
江
戸
で
の
活
躍
、
江
戸
美
術
界
に
与
え
た
影
響
な
ど
、
師
宣
の
作
品
を
通
し
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。

開館時間
　午前９時～午後５時まで
　（入館は午後４時 30 分まで）

休館日
　月曜日（祝日の場合は翌火曜日）
　年末年始（12 月 29 日から 1 月 3 日まで）

入館料
　一般・大学生　500 円（200 円）
　小・中・高校生　400 円（100 円）
　※（　）内は町民料金

作品紹介

◀
昇
り
龍
図
　
　
菱
川
師
宣
画
　
　
紙
本
掛
軸

　狩野派を思わせる肉筆水墨
画の龍の図です。伝統的画法
に精通した師宣の画域の広さ
がうかがえます。師宣の作品
は地元にいくつか残っていた
記録がありますが、天災など
で失われてしまいました。本
図は唯一故郷保田に残ってい
た名品で、菱川家と同業の紺
屋を先祖に持つ旧家に伝えら
れていたものです。

▲秋草美人図　　菱川師宣　　肉筆　絹本著色

　遊郭の一室でしょうか、萩の描かれた屏
風を背に、しどけなく横たわり読書をする
二人の遊女と禿（かむろ）を描いています。
　こうした遊女の風俗画は師宣が最も得意
としたものでした。

年に２回から３回の企画展も開催しています

▲令和７年開催　南総里見八犬伝～曲亭馬琴とその時代～ ▲令和６年開催　歌川スリー　
～歌川派の三巨匠　国芳・豊国・広重～
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　幕末・明治浮世絵界を席巻した奇才、月
つきおかよしとし

岡芳年。妖怪絵、血みどろ絵などで評判をとった彼ですが、そ
の画力、躍動感あふれる人物表現、絶妙な構図により、多くの武者絵、歴史画の傑作も描きました。
　その作風は現代にも通じる表現力で、今でも人気を博す浮世絵師です。この展覧会は、芳年の傑作武者
絵シリーズ「芳

よ し と し む し ゃ ぶ る い
年武者无類」「大日本名将鑑」「大日本史略図会」などから、武士の生きざまを描いた名作

の数々を紹介します。
　古代から幕末まで、日本の歴史の名場面、武将たちの逸話が、まるで現代の劇画・アニメを彷彿とさせ
る画面構成で、生き生きと表現される月岡芳年の「もののふワールド」をぜひ堪能してください。

開催期間　9 月 23 日（水）まで
場所　菱川師宣記念館
学芸員ギャラリートーク
　8 月 15 日（土）、9 月 13 日（日）
　午後１時 30 分～２時 30 分
問合せ先　菱川師宣記念館　☎0470-55-4061 　▲詳しくは町ホームページをご確認ください

月
岡
芳
年
が
描
く
日
本
の

も
の
の
ふ
た
ち
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鋸南剣道大活躍！
　６月７日に第17回南房総市朝夷青少年健全育成
剣道大会が開催され、安房鋸南剣友会はメンバー
全員が５年生で挑み、３位に入賞しました。

入賞者（敬称略）
　５年生男子の部　　
　　優勝　岡

おかもと
本 大

だ い ち
地　鋸南小５年　　

　　３位　土
と さ

佐 柚
ゆ ず き

幹　鋸南小５年　
　　３位　田

た む ら
村 大

や ま と
和　鋸南小５年

　中学３年生女子の部　　
　　準優勝　二

ふたむら
村 葉

は づ き
月　鋸南中３年

　また、６月13日に第60回安房郡市中学生剣道選
手権大会・第９回安房郡市小学生剣道選手権大会
が開催され、安房鋸南剣友会からは、６人が出場し
４人が入賞しました。

出場選手（敬称略）
　先鋒　土

と さ
佐 柚

ゆ ず き
幹　鋸南小５年

　中堅　田
た む ら

村 大
や ま と

和　鋸南小５年
　大将　岡

おかもと
本 大

だ い ち
地　鋸南小５年　

　補員　石
い し い

井 詠
え ま

麻　房南小５年　　

勇
魚
会
俳
句【
令
和
８
年
春
～
夏
編
】

肩
た
た
き
券
色
褪あ

せ
し
ま
ま
母
の
日
よ
　

老ろ
う
お
う鶯
が
山
岳
ガ
イ
ド
買
つ
て
出
る
　   

空そ
ら
ま
め豆
の
サ
ヤ
を
開
く
や
お
か
め
顔
　
　
　
　

遺
伝
子
の
途
絶
え
し
町
へ
夏
の
蝶
　
　
　  

新
樹
光
鞄
に
北
の
句
座
匂
ふ
　 

　
　
　
　

一
山
の
一
草
を
荘か
ざ

る
て
ん
と
虫
　
　
　
　

ど
こ
ま
で
も
一
直
線
や
青
田
風
　
　
　
　

心し
ん
お
う奥
を
突
き
刺
す
よ
う
に
那
智
の
滝
　
　

深し
ん
ざ
ん山
の
一
雨
ご
と
に
深
み
ど
り
　
　	

返
信
の
絶ぜ
っ
ぴ
つ筆
と
な
り
梅
雨
に
入
る
　
　
　

祭
果
て
銭
湯
汗
の
男
だ
け
　
　
　
　
　
　

夏な
つ
か
ら
す烏
列
島
燃
え
る
キ
ッ
ク
オ
フ
　
　
　
　

選
者
吟

山
椒
魚
な
に
を
す
る
に
も「
ど
つ
こ
い
し
ょ
」　

▲岡本 大地さん（右）

戸
倉
美
和
子

川
﨑
一
美

宇
都
宮
圭
子

川
﨑
み
ど
り

安
西
和
彦

保
泉
溪
子

川
﨑
保
子

黒
川
清
和

富
永
里
美

田
村
洋
子

笹
生
君
雄

池
田
　
勝

東
　
國
人
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　千葉県子ども会育成連合会表彰

　５月31日に一般社団法人千葉
県子ども会育成連合会の通常総会
が開催され、早

はやかわ
川 正

ま さ や
也さんと山

や ま お
尾 

亜
あ り さ

里紗さんが表彰されました。
　早川さんは青少年相談員、山尾さ
んは子ども会指導者として、これか
らも子ども会活動に関わっていき
たいと話していました。

「プリティ・ディスコ鋸南」サークル結成２ヶ月で優勝！

　６月20日に第2回ディスコダンスコンテストが開
催され、プリティ・ディスコ鋸南が優勝しました。
　コンテストに出場した方は、「結成２ヶ月ちょっと
での大会参加は早すぎるとも思いましたが、出るか
らには優勝と頑張ってきました。本当に優勝できて
良かったです。」と話していました。

▲大会の様子

手塚 節さんが千葉県観光物産振興功労者表彰を受賞

　６月22日に公益社団法人千葉県観光物産協会の第16回通
常総会が開催され、鋸南町観光協会の手

て づ か
塚 節

たかし
さんが千葉県観

光物産振興功労者として表彰されました。
　手塚さんは、昭和62年に鋸南町観光協会の運営委員に就任
しその後は、会長等を歴任するなど、長きにわたり町の観光振
興に貢献した功績が称えられたものです。

▲手塚　節さん

▲早川 正也さん ▲山尾 亜里紗さん

メンバーを募集しています！
興味がある方はご連絡ください！
問合せ先　中央公民館　☎ 0470-55-4151
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青少年健全育成標語　優秀作品発表！
　青少年育成鋸南町民会議では、町内の小中学生から「あいさつ運動の推進」「望ましい生活習慣の
確立」「環境美化の推進」にかかる標語の募集を行いました。今年度は、160点の応募をいただき、
その中から入賞作品が決定しました。今年度の最優秀、優秀作品は次のとおりで、最優秀作品は看
板を作成し、小中学校及び中央公民館に掲示します。

あいさつ運動推進の標語
最優秀作品
　あいさつは　心がかよう　第１歩　　　　　　　　鋸南小５年　笹

さ そ う
生 英

え り
里

優秀作品
　笑顔で　あいさつ　明るい未来！！　　　　　　　鋸南小３年　金

か ね き
木 結

ゆ づ き
月

　あいさつで　今日も元気に　スタートだ　　　　　鋸南中１年　厚
あ つ み

海 花
はな

　「こんにちは!」　笑顔繋がる　鋸南の輪　　　　  　鋸南中２年　御
ご ぜ ん め

世梅 鉄
てっしん

芯

望ましい生活習慣の確立の標語
最優秀作品
　まい日の　げん気のみなもと　朝ごはん　　　　　鋸南小２年　福

ふくはら
原 淳

じゅんせい
正　

　続けよう　早寝早起き　朝ご飯　　　　　　　　　鋸南中３年　村
む ら い

井 希
き う

羽
優秀作品
　朝ごはん　元気な一日　はじまりだ　　　　　　　鋸南小３年　筧

かけひ
 拓

た く み
実

　よく寝たら　朝日を浴びて　朝ご飯　　　　　　　鋸南中３年　井
いのうえ

上 咲
さ き

希

環境美化活動推進の標語
最優秀作品
　捨てるより　拾う心の　美しさ　　　　　　　　　鋸南小３年　鈴

す ず き
木 結

ゆ あ
杏

優秀作品
　きれいな町　大人になっても　ほこれる町へ　　　鋸南小３年　小

こ み か ど
見門 千

ち な
奈

　ゴミ拾い　運も拾って　財産に　　　　　　　　　鋸南中３年　金
か ね き

木 晟
せいだい

大
　ゴミ拾い　その１つから　始まるよ　　　　　　　鋸南中３年　出

で ぐ ち
口 竣

しゅんや
也

　 お名前　　　　　　　生年月日　　　　　　ご両親　　　　　　　　 わが子へのメッセージ
　川

か わ な
名 結

ゆ り か
理花　　　　　R8.６.10　　　　虎喜・天理（第５子）　　　　すくすくおおきくなってね！！

　藤
ふじひら

平 真
ま な

凪　　　　　　R8.６.11　　　　聖也・茉優（第１子）　　　　すくすく穏やかに育ってね

あの子もこの子もきょなんの子
～７月20日までの届出分～　おめでとうございます
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令和７年度町施設の利用状況

道の駅きょなん
利用者数　26,692人（前年度比3,553人増）

　観光物産センターは、施設前面にパーゴラ及
びデッキを新設してリニューアルオープン。駐
車場には、EV急速充電器も設置されました。

老人福祉センター「笑楽の湯」
利用者数　 27,698人（前年度比4,767人増）
料金収入　12,389,700円（前年度比2,245,850円増）
　天然温泉で町外からも多くの方にご利用いた
だいています。貸切風呂もあります。
料金（町内）　大人300円　子ども150円

中央公民館
利用者数　45,009人（前年度比3,033人増）
料金収入　1,653,587円（前年度比19,232円増）
　子育て広場や図書室、多目的ホールなどさま
ざまな用途で利用できます。
　公民館主催教室では数多くの教室を開催し
ています。

B＆G海洋センター
利用者数　41,742人（前年度比1,369人増）
料金収入　11,850,115円（前年度比360,088円増）
　子どもから大人まで多様なプール教室を開
催しています。健康増進のためプールやアリー
ナで運動しませんか。
料金（町内）　プール　大人400円　子ども200円
　アリーナ（１時間）　全面1,100円　半面550円

菱川師宣記念館
利用者数　8,841人（前年度比945人増）
料金収入　3,476,869円（前年度比259,888円増）

　菱川師宣と浮世絵を紹介する施設です。
　さまざまな展覧会を開催しています。
料金（町内）　大人 200円
　子ども 100円

バーベキューハウス佐久間小学校
利用者数　342人（前年度比17人増）
料金収入　226,200円（前年度比12,200円増）

　面倒な火おこしと片付けはスタッフが行い
ます。道具類を有償で貸し出しもしていますの
で、食材と飲み物をご持参ください。

佐久間ダム公園キャンプ場
利用者数　139人（前年度比54人減）
料金収入　90,000円（前年度比21,000円減）
　５月から11月末まで開設しています。最近
人気のキャンプを近場で体験することができ
ます。
料金　１張１泊1,000円

元名採石場跡地

利用件数　51件(前年度比６件増)
料金収入　10,085,000円（前年度比2,542,000円増）

　WOWOWドラマ「北方謙三　水滸伝」で梁山泊
のシーンが撮影された他、ミュージックビデオやウ
エディングフォトなどの撮影にも使われています。

都市交流施設・道の駅保田小学校
利用者数　958,519人（前年度比64,270人増）
売上高　655,264,000円（税抜、テナントは含まない）
　　　（前年度比78,441,000円増）
　みまもり広場に複合遊具、スイング遊具を設
置。今年5月からは高速バス「アクシー号」が乗
入を開始しました。

▲リニューアルした道の駅きょなん

　町では、さまざまな施設を管理しています。道の駅きょなんはやぐら茶屋をモチーフにリニュー
アルオープンしました。皆さんのご利用をお待ちしています。
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暮
ら
し
の
情
報
・
お
知
ら
せ

健康イベントお知らせ
　講演会「知って得するお腹の話～腸から始める健康
生活～」の他、ベジチェック、血管年齢測定、大腸がん
クイズラリーを開催します。ぜひお越しください！
日時　８月26日（水）　午後１時30分～４時30分
　※講演会は午後２時30分～４時
場所　保健福祉総合センター「すこやか」
対象者　町内在住の方
申込期間　８月21日（金）まで
講師　鋸南病院長　山本 大夢 氏
参加費　無料
問合せ先　保健福祉課健康推進室　☎0470-55-1002

認知症研修の開催
　認知症かなと思ったときにすべきことを認知症
サポート医にお話していただきます。ご誰でも関
わる“認知症”について理解を深める研修です。

（要申込）
日時　10月27日（火）　午後１時30分～
　（講座1時間30分＋質疑応答）
場所　中央公民館　２階講座室
申込期限　10月13日（火）まで
講師　七浦診療所　田中 かつら 先生（認知症サポート医）
内容　認知症かな？その時に行う７つのこと
対象者　認知症に関心がある町民
参加費　無料（申込が必要です）
申込・問合せ先　町社会福祉協議会　☎0470-50-1174

ポリテクセンター君津　
11月生受講者募集のお知らせ
　求職者の方々が再就職に有利となる専門的な知識や
技能を習得するための職業訓練を無料で行っています。
内容　製造業で役立つアーク溶接を主とした金属

加工のスキルに加え、フォークリフトなど荷役機
械の操作を学びます。

対象者　離職中または転職を考えている方
募集科　テクニカルメタルワーク科11月生（６か月訓練）　
定員　13人
受講料　無料　※テキスト代等は自己負担
募集期限　10月１日（木）まで
見学会日時　８月18日（火）、25日（火）　午後１時～
問合せ先　ポリテクセンター君津　訓練課　
　☎0439-57-6313

結婚５０周年をお祝いします！
　町では結婚50周年を迎えられるご夫婦に対し、記
念品を贈呈しています。該当される方は、保健福祉
課までご連絡ください。
対象者　昭和51年９月１日～昭和52年８月31日

までに結婚されたご夫婦
申込期限　８月20日(木)まで
問合せ先　保健福祉課福祉支援室　☎0470-50-1172

令和8年度「夏の講師登録会」
　公立小・中学校で臨時的任用職員等としての勤務
を希望する方の登録会と面接会、教員免許更新制の
解消による所有教員免許状についての相談会を開
催します。
日時　８月31日（月）　午前の部　９時10分～
　午後の部　１時10分～
場所　君津合同庁舎　４階大会議室
募集職種　小・中学校教員、養護教諭、
　学校栄養職員、学校事務職員

対象者　新規登録者・所有教員免許状相談希望者
申込・問合せ先　南房総教育事務所 管理課　
　☎0438-25-1311

食品衛生月間　
　高温・多湿な夏場は、腸管出血性大腸菌（O157な
ど）、カンピロバクター、サルモネラ属菌などの様々
な細菌による食中毒が発生しやすい時期です。厚生
労働省では、8月を「食品衛生月間」として、食中毒
の原因となる細菌を「つけない」「増やさない」「やっ
つける」という食中毒予防3原則の呼びかけをはじ
め、自治体等と連携し、食中毒予防のための広報活
動を全国各地で展開します。

防災週間
　８月30日から９月５日まで防災週間です。
　日本はその位置、地形、地質、気象等の自然的条件
から、台風、豪雨、豪雪、洪水、高潮、高波、竜巻、暴風、
がけ崩れ、土石流、地すべり、地震、津波、火山噴火等
による災害が発生しやすい国土となっています。災
害を未然に防ぎ、被害の軽減を図るために、一人ひ
とりの防災意識を高め、日頃から災害に対する備え
をしておきましょう。

▲申込はこちら

▲県ホームページ
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暮
ら
し
の
情
報
・
お
知
ら
せ

県の一部の窓口受付期間が変更になります

　10月1日から、県の一部の窓口受付期間を午後４時までに短縮する試行を開始します。また、昨年度から窓
口受付時間を短縮している県税事務所と自動車税事務所（支所を除く）については、引き続き、窓口時間を午後
４時までとします。
　受付時間内にお越しいただきますようお願いします。
窓口受付時間　10月1日（木）から午前９時～午後４時（現行　午前９時～午後５時）
問合せ先　県総務課　☎043-223-2459

勝山港通り商店会のサービス券利用期限のお知らせ

　勝山港通り商店会サービス券は令和８年３月31日をもちまして、発行を終了いたしました。
　サービス券のご利用期限が近づいておりますので、お早目のご利用をお願いいたします。
利用期限　９月30日（水）まで
　※現在お持ちのサービス券は60枚１組または55枚１組（港通りのチラシに添付）でご利用いただけます。
問合せ先　　勝山港通り商店会（鋸南町商工会内）　 ☎0470-55-3691

勤務地　鋸南町浄水場
勤務内容　日勤と宿直の２交代勤務
　（いずれも週２回程度）
　浄水場などの施設管理作業
勤務期間　採用日から令和９年３月31日
勤務時間　日勤　午前８時30分～午後５時15分
　宿直　午後５時15分～午前８時30分

報酬　日勤　時給1,280円～　宿直１回19,220円
待遇　期末勤勉手当の支給（支給要件あり）
　社会保険への加入
　交通費の支給
　※詳しくはお問合せください
問合せ先　安房郡市広域市町村圏事務組合
　☎0470-29-3304

安房郡市広域市町村圏事務組合 会計年度任用職員募集

ハロウィンジャンボ4億円
（1等2億円・前後賞各1億円合わせて）

ハロウィンジャンボミニ4,000万円

9月16日●水2種類同時発売!発売期間 9 /16●水～10/16●金抽せん日 10/26●月
各1枚 300円

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。
（1等2千万円・前後賞各1千万円合わせて）

公益財団法人千葉県市町村振興協会

安房郡市広域市町村圏事務組合は、令和８年度の会計年度任用職員を募集しています。
お問い合わせをお待ちしています。
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　平成 8 年に発足し、現在は安房地域在住の 13 人で活動
している手話のサークルです。
　石井 多見子先生を講師に迎えて、
実践的な手話を学んでいます。
　メンバーの入会のきっかけは「美
しい手話歌を見てから、憧れていた」

「趣味の歌を豊かに表現したくて」
「せっかく覚えた手話を忘れてしまわ
ないように」などさまざま。

   　　　　　　　　　　　　　　　　皆さんの活動や取り組みのことも取材させてください
　        　　　　　　　　　　　　　　　　●地域おこし協力隊（広報・広聴担当） 楠木かおり
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　情報提供は電話・メールにて　090-7144-9940

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　kouhou@town.kyonan.chiba.jp　
まちの情報募集中まちの情報募集中

手話でつながる、心の輪 鋸南手話サークル

　手話通訳の有資格者である伊藤 ひ
ろ子さんは「災害時など、手話がで
きる人が地域の中に一人でも多いこ
とが理想的。仲間に入ってほしい」
と話してくださいました。

　「第一言語が手話の方とも気軽な
会話がしたいので、ぜひ遊びにいら
してください」とのことです。

　取材にお邪魔した日は、「花火大会」「BBQ」「生ビ
ール」など " 夏 " をテーマにした単語を学び、各々そ
れを使ったエピソードを、手話で楽しく発表されてい
ました。

■  活動日  ■
第２・４月曜日

10 時〜正午
町ボランティアセンター
見学もお気軽に！

 手話体験会
日時　８月24日(月)　午前10時～ 11時45分
場所　町ボランティアセンター 体験・研修室
　　　(保田560) 
参加費　無料　申込締切　８月21日（金）
申込・問合せ先　☎・FAX  0470-55-2173（黒川）

　伝統ある佐久間地区合同祭礼。「ご先祖さまが観にいらっ
しゃるお祭り」の準備が本格的に始まりました。

佐久間地区のお盆の支度、はじまる

　神事や巡行ルートなどは、各団体によって異なり
ます。今年も、旧佐久間小学校への屋台集結と、有
志の皆さんのご尽力による花火の打ち上げが、予定
されています。

８月 15 日（土）佐久間祭礼 本祭

　十王堂のご開帳に向けた準備も、役の皆さんによって
着々とすすめられています。
　例年、町内はもちろん遠方からも、極楽往生を願い、
お盆の霊送りのために、多くの皆さんが参拝に訪れます。

十王堂 ご開帳
　　８月 15 日（土）午前 9 時～深夜 0 時
　　      　16 日（日）  午前 6 時～正午

場所：旧佐久間小学校隣

皆さんから教えていただいた活動や取り組みをご紹介します
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鋸南病院だより【第61回】
夜の暑さにご用心！室内での熱中症対策

　
　連日厳しい暑さが続いていますが、体調を崩されていませんでしょうか。夏本番の８月、特に注意
していただきたいのが「夜間の熱中症」です。実は、熱中症の約４割は夜間を含めた室内で発生して
います。
　「夜は日が落ちるから」、「電気代がもったいないから」とエアコンを消して休むのは危険です。日
中に壁や天井に溜まった熱で、夜間も室温が下がりにくいからです。就寝中も無理せずエアコンを
朝まで上手に使い、枕元には必ず水分を用意しておきましょう。水分は「喉が渇く前に飲む」が基本
です。もし翌朝に頭痛やだるさがあれば、我慢せず医療機関へ受診しましょう。
　地域の皆さんがこの夏を元気に乗り切れるよう、私たちもサポートいたします。

問合せ先　鋸南病院　☎0470-55-2125

地域おこし協力隊通信地域おこし協力隊通信
　今号は、鳥獣被害対

策の活動をしている協力
隊員の静さんに、「くくり
罠の事故」をテーマにお
話をうかがいました。

◇問合せ先 /　地域おこし協力隊（広報・広聴担当） 楠木かおり
　　　　☎090-7144-9940　
　E-Mail:  kouhou@town.kyonan.chiba.jp 

静
しずか

 慎太郎 隊員
（有害鳥獣対策担当）

　山間部や畑周辺などで、飼い主のいない猫や
放し飼いの猫が誤ってこの罠に足を入れてしま
うのです。 
　くくり罠は、暴れるほどワイヤーがどんどん
足に食い込む仕組みになっています。そのため、
発見されずに長時間放置され
ると、骨まで達する深い傷を
負ったり、足が壊死したり、
最悪の場合は死に至るケース
も少なくありません。

　人と猫との関係の歴史は古く、今や人間社会
に打ち解けた存在として親しまれています。鋸
南町でも、猫がのびのびと暮らす姿があちこち
で見受けられます。

　片や、同じ動物でありながら「有害鳥獣」として
問題視されている種

しゅ
もいます。

　彼らは農作物被害などを引き起こすほどに繁
殖し、増え続けた結果、人間社会にとっては害を
及ぼす存在として線引きされてしまう始末です。 

　現在、鹿や猪、キョンなどは駆除対象となって
おり、主にその踏み足を狙って仕掛ける「くくり
罠」を用いて捕獲されています。

　実は、ここで悲しい事故が起きています。

　こうした悲劇を防ぐためにも、飼い猫の場合
は「完全室内飼い」にすることが何よりの守りに
なります。室内で暮らすことは、罠の危険だけで
なく、交通事故や感染症といった外の世界のあ
らゆるリスクから愛猫の命を守ることにもつな
がるのです。
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す かこ や 便り
ダニ媒介感染症に気を付けましょう！！

　マダニは春から秋にかけて活動が活発になり、安房地域でも毎年感染する方が報告されています。マ
ダニに噛まれることで「日本紅斑熱」や「ＳＦＴＳ（重症熱性血小板減少症候群）」という病気に感染
することがあります。農作業や草刈りなどで山林や畑、草むらなどに行く際は予防対策を行いましょう。

予防方法
①肌の露出の少ない服装にしましょう。
　帽子・長袖・手袋・首にタオルを巻く・長靴など
②虫よけスプレーを使用しましょう。
③ペット（犬や猫など）もマダニに噛まれることがあり、ペットを介してヒトに感染しますので、
　ペットの予防も行いましょう
　・猫の屋外飼育には注意が必要です。
　・散歩の際は草むら等に入らないようにしましょう。
　・帰宅の際はブラッシングを行いダニがついていないか確認しましょう。
　・ペットの体調がすぐれない場合は動物病院に受診しましょう。
④帰宅したら着替えをし洗濯をしましょう。
⑤屋外活動後はダニがついていないか確認し、入浴やシャワー浴を行いましょう。

刺されたときの対処法
・無理にマダニを取り除くことはやめましょう。
  マダニの口器が残ってしまいます。
・医療機関に受診しましょう。
　刺された日時・場所を医師に伝えましょう。

このような症状があったら早めの治療が必要ですので、すぐに受診しましょう！！
日本紅斑熱・・・潜伏期間２日～８日程度を経て発症。
　　　　　　　　主な症状：発熱、発疹、倦怠感、マダニの刺し口にできる痂皮
SFTS・・・・・潜伏期間６日～２週間程度を経て発症。
　　　　　　　　主な症状：発熱、倦怠感、消化器症状（腹痛、嘔吐、下痢等）
　　　　　　　　※死亡例も報告されていますので、注意が必要です！！

広
　
告

安房地域の解体工事お任せください
建物全体から部分的な解体まで

安心 丁寧 親切

（株）安房解体

・倉庫・物置
・プレハブ小屋
・庭石・ブロック塀
・カーポート
・樹木の撤去まで

[TEL]0470－28－5205 [HP]https://awakaitai.com/
お見積り・ご相談は無料です。土日祝日も対応できます。　館山市館山41－6

種類 サイズ 掲載料
１種 縦45ミリ×横85ミリ 5,000円
２種 縦45ミリ×横174ミリ 10,000円
３種 縦94ミリ×横85ミリ 10,000円

町報きょなん有料広告募集

問合せ先　総務企画課企画財政室　☎0470-55-4801

問合せ先　保健福祉課地域包括支援センター　☎0470-50-1173
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歴 資
料
館

史
　

全
国
的
に
交
通
網
の
整
備
が
進
ん
だ

の
が
明
治
時
代
で
す
。た
だ
し
房
総
半
島

南
部
の
安
房
は
、
海
に
囲
ま
れ
、
中
央
は

房ぼ
う
そ
う
き
ゅ
う
り
ょ
う

総
丘
陵
や
鋸
の
こ
ぎ
り
や
ま
山
に
さ
え
ぎ
ら
れ
、
昔
か

ら
交
通
は
不
便
で
、陸
の
孤
島
と
さ
え
言
わ

れ
ま
し
た
。保
田
は
古
く
は
穂
田
と
も
書

き
、
ま
た
本
郷
と
言
う
地
名
が
示
す
よ
う

に
、古
く
か
ら
開
け
た
実
り
豊
か
な
土
地
で

し
た
が
、
北
に
は
鋸
山
、
長な
が
さ狭
へ
向
か
う
西

に
は
横よ
こ
ね
と
う
げ

根
峠
が
あ
り
、人
々
は
往
来
に
難
儀

し
ま
し
た
。

　
保
田
と
鴨
川
を
結
ぶ
長
狭
街
道
は
、昔
は

谷
川
に
そ
っ
て
歩
く
場
所
や
、横
根
峠
は
特

に
難
所
で
、人
一
人
通
る
の
が
や
っ
と
の
場

所
な
ど
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。市
井
原
か
ら

横
根
峠
を
避
け
て
大
崩
へ
、
そ
し
て
平
塚

（
鴨
川
市
）
へ
抜
け
る
の
が
昔
の
長
狭
へ
の

ル
ー
ト
で
し
た
。現
在
の
長
狭
街
道
が
整
備

さ
れ
、
馬
車
も
通
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の

は
、明
治
三
〇
年
代
の
こ
と
で
す
。

　
そ
し
て
、
さ
ら
に
難
所
と
言
わ
れ
た
の

が
、
鋸
山
の
突
端
の
明
み
ょ
う
が
ね
み
さ
き

鐘
岬
で
す
。岸
壁
が

海
に
せ
ま
り
、
道
ら
し
い
道
は
無
く
、
あ
ぶ

な
い
岩
場
づ
た
い
を
歩
く
か
、保
田
の
港
か

ら
船
で
上
総
方
面
へ
向
か
う
し
か
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　
延
宝
二
年
（
一
六
七
四
）
徳と
く
が
わ川
光み
つ
く
に圀
（
水

戸
黄
門
）が
勝
山
に
来
た
時
、
こ
の
明
鐘
を

歩
い
て
帰
っ
た
の
で
す
が
、
馬
も
通
れ
ず
、

藤ふ
じ
な
わ縄
を
つ
る
し
て
、そ
れ
を
伝
っ
て
通
っ
た

難
所
も
あ
っ
た
と
日
記
に
書
い
て
い
ま
す
。

　
明
治
に
な
り
、
千
葉
県
で
も
よ
う
や
く
本

腰
を
入
れ
、
明
治
二
十
一
年（
一
八
八
八
）つ

い
に
明
鐘
隧ず
い
ど
う道（
ト
ン
ネ
ル
）が
開
通
し
ま
し

た
。学
生
時
代
の
夏な
つ
め
そ
う
せ
き

目
漱
石
が
保
田
に
遊
び

に
来
た
の
は
、そ
の
翌
年
で
、出
来
た
ば
か
り

の
明
鐘
隧
道
を
見
て
感
激
し
て
い
ま
す
。

　
安
房
へ
の
道
路
は
、
そ
の
後
も
だ
ん
だ
ん

と
整
備
さ
れ
て
、太
平
洋
戦
争
後
に
は
、新
た

に
現
在
の
鋸
山
の
隧
道（
明
鐘
、
潮し
お
ふ
き噴
、
元
名

第
一
、
元
名
第
二
隧
道
）が
開
か
れ
て
、
国
道

一
二
七
号
線
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。明
治
に

開
通
し
た
最
初
の
隧
道
は
、
現
在
の
国
道
の

す
ぐ
わ
き
に
、
埋
も
れ
な
が
ら
も
残
っ
て
い

ま
す
。

長
狭
街
道
と
明
鐘
隧
道

連
載
四
一
二

▲明鐘隧道

防
災
の
豆
知
識
第
41
回
　

　

５
月
号
で
も
紹
介
し
ま
し
た
が
、

テ
レ
ビ
の
天
気
予
報
等
で
放
送
さ
れ

る
河
川
氾
濫
、大
雨
、土
砂
災
害
及
び

高
潮
の
４
区
分
に
つ
い
て
警
報
・
注

意
報
等
の
名
前
が
変
わ
っ
て
い
ま
す

が
、お
気
づ
き
で
し
ょ
う
か
？

１　
レ
ベ
ル
2
○
〇
注
意
報

　
従
来
の「
注
意
報
」に
該
当
し
ま
す
。

避
難
に
備
え
て
避
難
場
所
や
経
路
な

ど
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

２　
レ
ベ
ル
３
○
〇
警
報

　
「
レ
ベ
ル
３
○
〇
警
報
」は
、従
来
の

「
警
報
」に
該
当
し
、「
高
齢
者
等
避
難
」

が
発
令
さ
れ
る
基
準
と
な
り
ま
す
。

３　
レ
ベ
ル
４
○
〇
危
険
警
報

　
今
回
新
設
さ
れ
た
情
報
で
、「
避
難
指

示
」が
発
表
さ
れ
る
基
準
と
な
り
ま
す
。

　
「
土
砂
災
害
」だ
と
、
予
想
さ
れ
て

い
る
降
雨
状
況
が
継
続
し
た
場
合
、

１
時
間
程
度
で
レ
ベ
ル
４
が
発
表
さ

れ
る
状
況
だ
と
レ
ベ
ル
３
が
発
表
さ

れ
、レ
ベ
ル
４
は
、発
表
さ
れ
て
か
ら

１
～
２
時
間
程
度
で
「
重
大
な
災
害

が
起
き
て
し
ま
う
可
能
性
」
の
あ
る

場
合
に
発
表
さ
れ
ま
す
。

４　
レ
ベ
ル
５
○
〇
特
別
警
報

　
従
来
の「
特
別
警
報
」と
同
じ
で
、既

に
災
害
が
発
生
又
は
切
迫
し
て
い
る

可
能
性
が
極
め
て
高
い
状
況
で
発
表

さ
れ
る
も
の
で
す
。命
の
危
険
が
迫
っ

て
い
る
た
め
、直
ち
に
身
の
安
全
を
確

保
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
状
況
で
す
。

●
警
報
等
に
よ
り
避
難
を
す
る
に
あ

た
り
注
意
す
べ
き
事
項

◆
レ
ベ
ル
４
危
険
警
報
ま
で
に
避
難

し
ま
し
ょ
う

　
基
本
的
に
、レ
ベ
ル
１
～
４
ま
で
は

災
害
が
発
生
す
る
可
能
性
が
あ
る
段

階
で
発
表
さ
れ
ま
す
が
、レ
ベ
ル
５
は

既
に
発
生
し
う
る
状
況
に
な
っ
て
い

ま
す
。レ
ベ
ル
４
危
険
警
報
ま
で
に
避

難
を
開
始
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◆
避
難
は
落
ち
着
い
て
、早
め
に
開
始

し
ま
し
ょ
う

　
レ
ベ
ル
４
危
険
警
報
が
発
令
さ
れ

た
直
後
は
、ま
だ
、そ
の
規
定
さ
れ
て

い
る
状
況
に
は
な
っ
て
い
ま
せ
ん
。周

囲
を
確
認
し
安
全
を
確
保
に
留
意
し

て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。た
だ
し
、
時
間

が
た
て
ば
た
つ
ほ
ど
、危
険
な
状
況
に

な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
の
で
、早
め
に

行
動
は
開
始
し
ま
し
ょ
う
。

新
た
な
防
災
気
象
情
報
と

避
難
に
つ
い
て
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人の動き   ７月１日現在（前月比）

人　口	 6,469 人　  （+ ７人）　　　 
うち男	 3,125 人　  （+ ５人）　　

女	 3,344 人　  （+ ２人）　　
世帯数	 3,411 世帯  （+ ８世帯 ) 　

誌面で掲載した記事は、中止や内容が変更となる場合が
ありますのでご了承ください。

令和８年８月５日発行（月１回発行）　編集･発行:鋸南町役場総務企画課 〒299-2192　千葉県安房郡鋸南町下佐久間3458　☎0470-55-2111（代表）
　※誌面で掲載した記事や写真等の無断転載を禁じます。

僕は食べる事と遊ぶ事が大好き！
毎日たくさん食べて、どんどん大きくなるよ！
お兄ちゃんがいっぱい遊んでくれるから、疲れて夜寝るのは
早いけど、朝起きるのも早いよ！

栗
く り は ら

原　辰
し ん の す け

之助くん
１歳10か月

栗原　洋一・仁美さん　第2子

公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

公
式
エ
ッ
ク
ス

公
式
ラ
イ
ン

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.tow

n.kyonan.chiba.jp/
@
kyonanm

achi
@
kyonan_m

achi
@
kyonanm

achi
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

kyonan_life

メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン

https://w
w
w
.tow

n.kyonan.chiba.jp/m
ailm

aga/

出生
死亡
転入
転出

ｗ

材料（４人分）　

クジラ肉･･･････････････120ｇ
なす･･･････････････････中２本
玉ねぎ･････････････････中１個
ピーマン･･･････････････小４個
生姜･･････････････････10ｇ
酒････････････････････適量
みそ･･････････････････大さじ２
砂糖･･････････････････大さじ2/3
油････････････････････適量

クジラと夏野菜の甘辛みそ炒め

作り方
①	 クジラ肉は1.5ｃｍ程度の厚さに切り、沸騰させたお湯

に入れ下茹でする。　※茹ですぎると固くなるため、
中に火が通ったらすぐにざるにあける

②	 玉ねぎ、なす、ピーマンは好みの大きさに乱切りし、①の
クジラ肉も同様の大きさに切る。生姜はうす切りにする。

③	 フライパンに油を熱し、たまねぎ、なす、クジラ肉、生姜
の順に炒め、最後にピーマンを加えて軽く炒める。

④	 酒を回し入れ、みそを具の上にのせ、その上に砂糖を置く。
　　フライパンの中で調味料をくずしながら全体を混ぜ合わせる。
⑤　野菜が好みの固さになったら火を止め、15分程度お

いて冷まし、味をなじませる。

かんたんおいしいレシピかんたんおいしいレシピ

提供：地域食材ハンターの調査によるレシピ
　　　健康づくり推進員協議会

　勝山地域に伝わるクジラを使った家庭料理の一つ
です。クジラ肉は高たんぱく、低脂質、低カロリー、
鉄分やマグネシウムなどのミネラルも豊富に含まれ
栄養満点な食材です。夏野菜と一緒に食べることで
暑い夏を元気に過ごすための栄養補給に役立ちます。

　７月 11 日に勝山地区で祭礼が行われ、各
地区の屋台が源頼朝上陸地の碑周辺に集まり
ました。
　表紙の写真は、本郷区の屋台です。

今月の表紙

・エネルギー 93kcal　・たんぱく質7.3ｇ
・脂質2.4ｇ　・炭水化物10.1ｇ　・塩分0.8ｇ

３人
14人
24人
6人
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