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鋸南町子ども会育成連盟主催の『鋸南町子ども会冬のお楽しみ会』が１２月１４日に老人福祉センター笑楽

の湯で開催されました。この行事には８０人の親子が参加し、小学生リーダー３人とリーダースクラブの指導

者が中心となり、レクリエーションゲームや「ステンドグラス」と「よく飛ぶ紙飛行機作り」を楽しみました。 

お昼には、青少年相談員の皆さんに指導していただき、つきたてのお餅を食べました。餅つきは、かまどで

蒸したもち米を臼と杵でつく本格的なもので、小さな子も杵を振り上げ加わりました。子どもたちは、つきた

ての餅を頬張り「おいしいね」と笑顔がこぼれ、一足早い正月気分を味わいました。



さて、本年は、閉校した保田小学校を利活用した都市交流施設を年末にオ

ープンする予定です。この交流施設は、道の駅申請をし、２４時間利用可能 

なトイレや駐車スペースなどを設け、直売所や物販、飲食店の他、宿泊施設 

や入浴施設、子育て中のお母さん方から要望の高い子どもの遊び場スペース 

なども設けます。更には、町内外の観光情報等の提供や貸しスタジオ、会議室を設置し、また、災害時には避難

所としてもご利用いただけます。現在は、施設の運営管理候補者やテナント事業候補者も選定し、直売所の出荷

組合設立など、開設に向けての体制づくりが進んでおります。町民の皆様方におかれましてもオープンに向け、

ご協力をお願いいたします。

町は、この事業を通じ、「地域のみなさんの活躍の場、躍動のステージを作ろう」と考えてきました。ひとり

でも多くのみなさんに参加していただき、素晴らしい施設にしていきたいと思っております。そして多くの人が

集う「地域の元気を創造する施設」となり、町全体が活性化することを望んでいます。 

本年も、鋸南町の魅力を発信する水仙まつりイベントが、１月１１日に江月水仙広場にて、１月１８日には佐

久間ダム公園にて開催。また、竹灯篭まつりは３月７日に保田川権現橋周辺で開催いたします。菱川師宣記念館

では、１月２日から特別展「めでたおもしろ江戸絵画」を開催しており、新春にちなんで縁起の良い、おめでた

い絵画の数々を紹介しております。是非、ご来場下さい。 

結びに、本年も皆様にとりまして、実りある飛躍の年となりますよう、心からご祈念申し上げ新年のごあいさ

つといたします。
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味わいハイキング －「地域の元気を創造する施設」－ 

町 長 

白 石  治 和 

新年あけましておめでとうございます。皆様におかれましては、輝かしい

新年をお迎えのことと、心からお慶び申し上げます。 

昨年、笑楽の湯（わらくのゆ）の温泉化工事が完成し、天然温泉に切り替

わりました。温泉成分は、含よう素－ナトリウム－塩化物冷鉱泉という泉質

で、「切り傷、抹消循環障害、冷え症」等に効果があります。温泉を利用さ

れた方からは「清潔な湯船で、とてもあたたまり気持ちがいい」「お風呂か

らの景色もすばらしい」などの感想をいただいております。町民の皆様も是

非お試しください。 

また、鋸南病院の３階の病室を改修し「医療型療養病床」として、昨年か

らスタートしております。この病床に移行したことで、在宅療養が困難な場

合など安心して療養いただけるようになりました。 

１２月７日に環境美化運動の一環として、一斉清掃が行われました。

朝早くから河川や海岸、道路、公共施設周辺の清掃を行い、可燃ゴミや缶など集められたゴミの総重量は、６．

５トンにもなり、大きな成果をあげることができました。

今後も「ゴミを捨てない捨てさせない」を合言葉に、町の環境美化の推進にご協力をお願いします。

                      ～ありがとうございました～ 

豊藏 清正さん （中原区） 豊かなまちづくり寄付金（保健・福祉・医療）  ２０，０００円 

陸上自衛隊第１空挺団第１９６・１９７期空挺レンジャー学生一同さん 

豊かなまちづくり寄付金（景観整備）       ５，０００円 

善 意 の 寄 付 
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議会議長 

伊 藤 茂 明 

－地域の声を町政に 活気ある議会へ－ 

備事業の実施計画や予算また管理運営計画等について、執行部と様々な検討を幾度となく重ねてきました。地

域の経済や雇用を支えていくためには、本事業の展開を中心として、町内の観光や農水産業及び商工業といっ

た町全体の活性化に向けて、町当局とともに力を注いでまいります。

この他にも、多様化する災害への対応、介護や福祉施策の充実、有害鳥獣による被害の防止など、様々な町

政の課題を抱えています。議会が担う役割は、町の将来展望を踏まえながら、地域住民の声が政策として適切

に反映されることにあります。年４回開催している定例議会では、予算や条例案等の審議のほか、執行部に対

する一般質問も活発に行われています。議論の様子は議会だよりやインターネット議会中継でお知らせしてい

ますが、ぜひ来庁され傍聴席で議会の様子を感じていただければと思います。

最後になりますが、本年は統一地方選挙の年であります。残された任期は４ケ月となりましたが、町民の皆

様の付託に応えられますように議会としての役割を果たしてまいります。結びに、町民の皆様にとりまして幸

多い年となりますよう心からご祈念申し上げまして、新年のごあいさつといたします。

新年明けましておめでとうございます。

輝かしい平成２７年の新春を迎え、謹んでお慶びを申し上げます。

町民の皆様には、平素から議会に対しあたたかいご支援ご協力を賜って

おりますことに対し、心から感謝を申し上げます。

さて、多くの町村で急速な少子高齢化による人口減が叫ばれ、基幹産業

である農林漁業の低迷や地域活力の衰退が懸念されております。こうした

状況の中、政府では地方創生と人口減少克服を目指して長期ビジョンや総

合戦略の策定を進めていますが、私たちとしても真正面からこの課題に取

り組んでいかねばと思っています。

こうした中、本町では昨年４月に小学校が統合し、鋸南小学校が誕生し

ました。子ども達の将来に向けて、教育環境や教育効果の充実が図られた

ところであります。そして閉校となった旧保田小学校には教室棟や体育館

を利活用した都市交流施設が本年秋頃にオープンする予定です。

議会では「小学校跡地等利用検討特別委員会」において、都市交流施設

第２４回ママさんバレーボール南房総さざ波大会が、富

山ふれあいスポーツセンター・富浦体育館で２７チーム参

加のもと開催されました。

今年も鋸南町体育協会バレーボール部から『遊』『スマ

イル』の２チームが参加し、スマイルが準優勝に輝きまし

た。佐々木監督からは「今年こそチーム一丸となって優勝

を！と挑みましたが２年連続決勝戦にて涙を飲みました。

ですがチーム全員が一生懸命頑張りました。来年こそ雪辱

を果たしたいです」とのお話があり、今後も活躍が期待さ

れます。
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毎年恒例となっている、陸上自衛隊空挺教育隊によるレンジャー訓練が１１月６日から１２月５日までの約１

ヶ月間、旧佐久間小学校を宿営地とし、実施されました。

１０月２０日から１２月２日まで、各行政区２４か所で区長さんをはじめ各区の役員の皆様にご協力をいただ

き町政報告会を開催しました。 

 内容は、一般会計、国民健康保険特別会計等の状況をはじめ、笑楽の湯の温泉化、鋸南病院の療養型病床への

改修、住宅取得奨励金事業、有害鳥獣被害の状況、水仙・ 

桜の花観光の状況等「町政全般について」。 

 また、現在進めている「都市交流施設事業について」で 

は、施設を整備する理由や目的、施設の完成予定図、事業 

費の内訳、オープンまでのスケジュール等スクリーンの映 

像を見ながら白石町長から報告させていただきました。 

夜間の開催にもかかわらず５８６人の町民の方の出席を 

いただきました。参加者からは、有害獣対策、旧一中の跡 

地利用の考え方、人口減への取り組み、地区コミセンの建 

設補助制度、汚染土壌処理施設の状況、防災対策、都市交 

流施設の収支の見込みや雇用見込み、直売所の運営体制等 

の質問やご意見、ご要望等をいただきました。 

今後の町政に活かしていきたいと考えています。
田町区での町政報告会の様子 

安房農林業振興協議会では、毎年度、安房郡市内の農林業に関し功労のあった方に対し、その労に報いると

ともに、農林業の振興に寄与することを目的に、安房農業賞及び安房農業奨励賞の表彰をしています。

今年度は１２月９日に中央公民館で表彰式が行われ、久保田
く ぼ た

嘉隆
よしたか

さん（竜島区）が安房農業賞、玉丸
たままる

雅
まさ

晴
はる

さ

ん（本郷上区）が安房農業奨励賞を受賞されました。

久保田 嘉隆さん 

２０歳から他地域に先駆けてナバナ

栽培を始め、産地形成に貢献しまし

た。７０歳を超えた現在も意欲的な

栽培に取り組んでいます。

玉丸 雅晴さん 

スプレーカーネーションの生産にこだ

わり、品質の安定した花の出荷を行い鋸

南町産カーネーションの名声を高めま

した。また、市場や種苗会社と連携して

消費者ニーズにあった品種生産に努め、

産地づくりに貢献しています。

今回の訓練参加者は、第１９６期・１９７期の学生３４名で、

寒暖の差が大きい時期に野山や沢に分け入る過酷なものでした

が、無事帰還することができました。

帰還報告式では、谷口教育隊長から「今日からが陸曹としての

スタートであり、その徽章に恥じないよう精進してほしい」と訓

練の無事終了の祝辞があり、白石町長からは「この訓練を糧に今

後の任務に励み立派な隊員になって頂きたい」と言葉が掛けられ

ました。

学生長は答辞で「厳しい訓練でしたが、皆様の温かい支援で頑

張る事ができました」と訓練を振り返っていました。
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～１２月１８日までの届出分～ 

おめでとう！ 

名     前 生年月日 両親の名前   地 区 わが子へのメッセージ 

 實盛
じつもり

 遙人
はる と

くん Ｈ２６．１１．１８ 浩二 ・美里 （第１子） 本 郷 のびのびといろんな事に挑戦してね。 

１２月６日、澄んだ青空のもと南房総市で開催された

「第２８回ふせひめスポーツ少年団駅伝交流大会」で、町

スポーツ少年団バスケットチーム鋸南バジャーズの女子

が昨年に続き準優勝の成績を収めました。 

平群運動場をスタートしゴールの樋田商店前までの６．

７キロ８区間コースを富浦、富山、三芳地区と鋸南町のス

ポ少チームが元気にタスキをつなぎました。 

出場メンバーは次のとおりです。（敬称略） 

木勢 美歩（４年）岡本 楓（４年）鎌田 茉穂（６年）  

今井 未央（４年）佐々木 乃愛（６年）高梨 智美（４年）

佐々木美空（５年）蛭田 ゆきの（５年） 
賞状を手にし、笑顔のバジャーズ女子 

１１月３０日に第３３回鋸南町青少年健全育成空手道大会が

鋸南町Ｂ＆Ｇ海洋センターで行われ、県外１都県内１４市町２

５団体の選手２７０名が白熱した試合を展開しました。 

今大会は年内最後の大会で、全国大会出場選手、千葉県連公

認の指定選手が多数参加し県下でもレベルの高い大会として知

られています。 

勝山会所属の馬淵
まぶち

 蓮
れん

選手の力強い選手宣誓で始まり、Ｂ＆Ｇ

海洋センターに拠点を置く空手道勝山会は髙橋
たかはし

 大和
やま と

選手が形、

組手の両種目で優勝するなどをはじめ、金５、銀３、銅２を獲

得する活躍をしました。 

選手宣誓をする馬淵選手 

１１月２３日に館山市サッカー協会主催の第１９回館山フット

サル大会が館山運動公園で行われ、町体育協会サッカー部の「ＦＣ 

ＤＩＯ」が優勝しました。 

 大会には、安房地域を中心に県内外から５０チームが参加し、約

７００人が会場に集まりました。試合はブロックごとに分かれて予

選リーグが行われ、勝ち上がった１６チームによる決勝トーナメン

トで争いました。ＦＣ ＤＩＯからは、５チームが参加し、４チー

ムが決勝トーナメントに進出。決勝は、ＦＣ ＤＩＯと木更津のＦ

Ｃアルガの対戦となり、ＦＣ ＤＩＯが３点差を逆転し４対３で勝

利し、頂点に立ちました。 優勝したＦＣ ＤＩＯのメンバー 



山武市の介護予防サポーターが「楽生会」を見学に来ました！  平成２６年１０月２７日   

６ 

山武市の介護予防サポーター２５名が楽生会の見学

に来ました。 

普段行っている体操、脳活性化ゲーム、竹太鼓、銭太

鼓等を共に行い、楽しい時を過ごしました。 

お茶を飲みながらの意見交換会も帰りの時間を忘れ

てしまう程、質問や意見が活発に交わされました。 

楽生会の皆様、ご指導、ご協力あり 

がとうございました。 

鋸南男塾「男の恵方巻き」に挑戦！参加者大募集 

今年の鋸南男塾では節分に食べると縁起が良いとされている「男の恵方巻き」を作ります。 

この機会に料理の腕前を上げ、今年も生き生き楽しく過ごし良い年にしていきましょう！ 

◇日 時 １月２２日（木）１０：００～１４：３０ 

◇場 所 すこやか ２階調理室 

◇講 師 管理栄養士 伊藤 貴子先生 

◇対象者 男性、調理を支援してくれる女性 

◇定 員 ３２名 

◇持ち物 三角巾・エプロン 

◇参加費 無料 

◇申込期間 １月１５日（木）まで  ※定員になり次第締め切ります。 

◇申込み・問合せ先 保健福祉課 福祉支援室 地域包括支援センター ℡５０－１１７２ 

ご参加ありがとうございました！ 

平成２６年１１月１０日、１７日の２日間にわた

り、「五感ｄｅ健幸ウォーク」が開催され、１２０

名の方が参加しました。 

１０日の青柳 幸利先生（東京都健康長寿医療セン

ター研究所）からは５，０００人の１４年以上に渡

る追跡調査により高血圧症、糖尿病、動脈硬化、心

筋梗塞、脳卒中等の予防には「１日８，０００歩、

早歩き２０分」のウォーキングが効果的であること

が明らかになったというお話がありました。 

今からでも遅くありません。病気にならないための

ウォーキングを始めましょう！ 
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な
画
風
や
画
題
を
と
こ
と

ん
追
求
し
、
自
ら
画
狂
人
と
さ
え
名
乗
る

ほ
ど
の
絵
師
で
し
た
。

文
化
三
年
は
北
斎
四
十
七
歳
の
壮
年

期
。
房
総
半
島
を
訪
れ
、
木
更
津
の
長
須

賀
村
の
名
主
、
水
野

み

ず

の

清
右
衛
門

せ

い

う

え

も

ん

宅
へ
滞
在

と
伝
わ
り
ま
す
。
木
更
津
は
江
戸
時
代
当

時
、
木
更
津
船
と
い
う
物
資
輸
送
航
路
で
江

戸
と
の
往
来

お
う
ら
い

は
頻
繁

ひ
ん
ぱ
ん

で
し
た
。
実
は
北
斎
は

「
冨
嶽
三
十
六
景

上
総

か

ず

さ

の
海
路

か

い

ろ

」
で
、
木

更
津
船
を
大
き
く
描
い
た
作
品
も
残
し
て

い
ま
す
。
水
野
清
右
衛
門
は
北
斎
と
江
戸
で

知
り
合
っ
て
い
た
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
北

斎
は
水
野
家
に
一
ヶ
月
余
り
も
滞
在
し
、
こ

の
絵
馬
を
描
い
た
と
言
わ
れ
ま
す
。
描
か
れ

た
大
猪
の
目
が
あ
ま
り
に
リ
ア
ル
で
気
味

悪
が
ら
れ
、
後
に
地
元
の
人
た
ち
に
よ
り
猪

の
目
が
箒

ほ
う
き

で
か
き
消
さ
れ
て
し
ま
っ
て
い

ま
す
が
、
迫
力
は
伝
わ
り
ま
す
。

北
斎
の
作
品
で
、
も
う
一
点
、
房
総
の
旅

の
中
で
描
い
た
と
さ
れ
る
版
画
作
品
が
あ

り
ま
す
。
う
ち
わ
絵
の
鷹た

か

図
で
、
落
款
に
は

「
総
房

そ
う
ぼ
う

旅
客

り
ょ
か
く

前
北
斎

さ
き
の
ほ
く
さ
い

改
画
狂
老
人
卍

あ
ら
た
め
が
き
ょ
う
ろ
う
じ
ん
ま
ん
じ

」
と

あ
り
ま
す
。
画
狂
老
人
卍
と
名
乗
る
の
は
天

保
五
年
（
一
八
三
四
）
か
ら
で
、
こ
の
頃
の

作
品
だ
と
す
る
と
北
斎
七
十
五
歳
で
す
。
少

な
く
と
も
北
斎
は
二
度
以
上
、
房
総
を
旅
行

し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

北
斎
の
波
、
伊
八
の
波

北
斎
で
一
番
有
名
な
作
品
は
、
と
聞
か
れ

て
、
誰
も
が
思
い
浮
か
べ
る
「
冨
嶽
三
十
六

景

神
奈
川
沖
浪
裏

か

な

が

わ

お

き

な

み

う

ら

」
。
天
か
ら
覆お

お

い
か
ぶ

さ
る
よ
う
な
大
波
と
、
飲
み
込
ま
れ
そ
う
に

そ
の
沖
合
い
に
小
さ
く
見
え
る
富
士
の
構

図
が
絶
妙
で
す
。
神
奈
川
沖
と
あ
る
よ
う

に
、
こ
の
図
は
房
総
方
面
か
ら
内
湾
越
し
に

対
岸
富
士
を
見
た
構
図
で
す
。
制
作
さ
れ
た

の
は
天
保
二
年
頃
で
す
。
北
斎
の
波
か
ら
連

想
さ
れ
る
の
が
伊
八
の
波
。
長
狭

な

が

さ

出
身
の
宮

彫
師
、
武
志
伊
八
郎
信
由

た

け

し

い

は

ち

ろ

う

の

ぶ

よ

し

は
、
雄
大
な
波
を

彫
ら
せ
た
ら
天
下
一
品
、
そ
れ
ゆ
え
同
業
仲

間
か
ら
関
東
へ
行
っ
た
ら
波
は
彫
る
な
、
と

言
わ
し
め
た
波
の
伊
八
で
す
。
そ
の
伊
八
の

有
名
な
波
の
彫
り
物
が
あ
る
の
が
、
い
す
み

市
の
行
元
寺

ぎ
ょ
う
が
ん
じ

で
す
。
こ
こ
で
北
斎
の
神
奈
川

沖
浪
裏
の
図
と
瓜う

り

二
つ
の
波
を
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

こ
の
彫
刻
は
文
化
六
年
（
一
八
〇
九
）
伊

八
五
十
八
歳
の
作
。
北
斎
の
神
奈
川
沖
浪
裏

が
描
か
れ
る
約
二
十
年
前
の
こ
と
で
す
。
北

斎
は
房
総
を
旅
し
た
時
、
伊
八
の
波
に
影
響

さ
れ
て
あ
の
絵
を
描
い
た
と
い
う
説
も
あ
り

ま
す
が
、
果
た
し
て
真
相
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
。北

斎
は
嘉
永
二
年
（
一
八
四
九
）
江
戸
で

亡
く
な
り
ま
し
た
。
享
年
九
十
歳
。
戒
名
は

「
南
総
院
奇
誉
北
斎
居
士

な

ん

そ

う

い

ん

き

よ

ほ

く

さ

い

こ

じ

」
で
す
。

房
総
と
実
は
い
ろ
い
ろ
関
係
が
あ
っ
た
葛
飾

北
斎
。
菱
川
師
宣
記
念
館
で
開
催
中
の
特
別

展
「
め
で
た
お
も
し
ろ
江
戸
絵
画
」
で
は
、

北
斎
の
幻
の
名
画
「
登
り
龍
図
」（
個
人
蔵
）

が
一
月
二
十
日
ま
で
特
別
限
定
で
公
開
さ
れ

ま
す
。

７ 

政
洋

ま
さ
ひ
ろ

く
ん

０
歳
８
か
月

〔
加
藤

真
一
さ
ん

第
２
子

中
原
区
〕

歴史資 
料
館

●連載268 

毎日いっぱい飲んで食べて寝て、体重は生

まれた時の２．５倍、１０ｋｇを超えました！

実は、生まれた時から大きいんだけどもっと

大きくなってお姉ちゃんと一緒に遊びたいん

だ。2 歳違いのお姉ちゃんは太鼓叩いてくれ

たり、僕をくすぐったりして楽しませてくれ

るの。みなさんも僕を見かけたら声をかけて

遊んでね。 

北斎 「鷹図」 

１１月２２日に、館山市ヤングボウルで『第８回鋸南町町民

ボウリング大会』（鋸南町体育協会主催）が開催され、親睦を

図りながら競技を楽しみました。結果は栗田 博之さんが３ゲ

ーム合計５２８ピンで見事優勝を飾りました。

今年は、例年に比べ参加人数が少なく残念でした。初心者や

家族での参加も

大歓迎ですので

皆様ぜひ、ご参

加ください。



８ 

「お
正
月
の
食
育
」

正
月
は
、
お
せ
ち
料
理
や
雑
煮
な

ど
、
家
庭
で
最
も
行
事
食
が
食
べ
ら

れ
る
時
期
で
す
。

お
せ
ち
料
理
は
年
神
様
に
お
供
え

す
る
供
物
料
理
で
あ
る
と
と
も
に
家

族
円
満
を
願
う
縁
起
物
の
家
庭
料
理

で
す
。
正
月
三
が
日
の
間
食
べ
ら
れ

る
よ
う
に
日
持
ち
の
す
る
材
料
で
作

り
、
お
客
様
に
も
出
せ
る
よ
う
に
重

箱
に
詰
め
ま
す
。
こ
れ
に
は
“
め
で

た
さ
を
重
ね
る
”
と
い
う
意
味
も
込

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
で
は
、
お
せ
ち
料
理
は
家
で
は

作
ら
ず
、
市
販
品
を
購
入
す
る
家
庭

も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
雑
煮
は

家
庭
で
の
手
作
り
が
多
い
料
理
で

す
。
し
か
も
雑
煮
は
地
域
性
が
大
き

く
、
餅
の
形
、
焼
き
方
、
汁
の
味
や

餅
以
外
の
材
料
な
ど
、
今
で
も
地
域

性
が
鮮
明
で
あ
り
、
加
え
て
我
が
家

の
味
が
色
濃
く
残
さ
れ
て
い
る
料
理

の
代
表
で
す
。

房
総
半
島
で
は
「
幅

を
利
か
す
」
と
い
う
意
味
で
縁
起
が

良
い
と
い
わ
れ
る
ハ
バ
ノ
リ
を
た
っ

ぷ
り
か
け
る
雑
煮
が
伝
統
的
で
す
。

二
〇
一
四
年
10
月
３
日
発
刊
の
「
ち

ば
の
お
か
ず
…
郷
土
の
食
材
と
料

理
」
を
見
る
と
大
網
白
里
市
、
横
芝

ー

光
町
も
ハ
バ
雑
煮
を
発
表
し
て
い
ま

す
の
で
、
千
葉
県
の
郷
土
料
理
と
い

え
る
で
し
ょ
う
。

平
成
17
年
に
制
定
さ
れ
た
「
食
育

基
本
法
」
で
は
食
文
化
や
伝
統
食
の

伝
承
を
、
地
域
全
体
で
担
っ
て
い
く

こ
と
が
う
た
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ

を
毎
日
の
食
生
活
で
実
践
す
る
に

は
、
地
域
の
産
物
や
旬
の
食
材
を
使

う
地
産
地
消
と
と
も
に
、
行
事
食
を

取
り
入
れ
る
こ
と
で
す
。
そ
の
こ
と

に
よ
っ
て
、
自
然
の
恵
み
や
四
季
の

変
化
を
十
分
に
楽
し
み
ま
た
安
価

で
、
味
や
香
り
が
良
く
、
さ
ら
に
は

栄
養
価
も
高
い
旬
の
野
菜
を
活
か
す

食
事
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
地
産
地

消
は
採
れ
た
て
・
新
鮮
な
だ
け
で
な

く
、
流
通
コ
ス
ト
の
分
安
く
、
流
通

の
た
め
に
必
要
と
さ
れ
る
規
格
化
が

な
く
な
る
た
め
規
格
外
品
を
捨
て
る

こ
と
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

１
月
は
行
事
食
が
目
白
押
し
で

す
。
元
旦
か
ら
三
が
日
に
か
け
て
い

た
だ
く
お
せ
ち
料
理
・
雑
煮
・
お
屠

蘇
、
７
日
の
七
草
粥
、
11
日
の
鏡
開

き
の
小
豆
汁
粉
、
15
日
は
小
正
月
の

小
豆
粥
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
伝
統
行

事
食
で
、
家
族
み
ん
な
で
食
育
に
つ

い
て
語
り
あ
い
経
験
で
き
る
、
よ
い

機
会
に
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

（
保
健
福
祉
課

健
康
推
進
室
）

～異動があった場合は２週間以内に必ず届出を～

◎健康保険には必ず加入しなければなりません 

 日本は国民皆保険制度を導入しているので、国民は必ず何らかの健康保険に加入しなければなりません。加

入する健康保険は職業や年齢によって異なり、会社員であれば社会保険、公務員は共済保険、７５歳以上の方

は後期高齢者医療保険、自営業者や無職の方は国民健康保険に加入することになります。 

◎住所や職業が変わると加入する保険も変わります 

国民健康保険は、市町村ごとに運営されていて、その市町村に住所を有する７５歳未満の自営業や無職の方

が加入することになっています。そのため他市町村への転出や転入、会社に勤めたあるいは辞めた、社会保険

の被保険者の扶養になった、あるいは扶養を外れた等の理由により、加入する保険が変わることがしばしばあ

ります。 

◎届出しないと資格が変わりません 

会社を辞めて社会保険の資格を喪失した場合、保険証を返還し保険証が無くなるので、ほぼ全員の方が国民

健康保険の加入手続きにお出でになります。 

逆に会社に勤めた場合は、会社から保険証を交付されるので、会社で国民健康保険の脱退手続きもしてくれ

ると考えて、手続きをされない方が見受けられます。国民健康保険の加入・脱退手続きは、異動のあった日か

ら１４日以内に、住所地の役場等で原則世帯主が手続きをしなければなりません。（※該当者本人が手続きに

くる場合、世帯主に確認させていただくことがあります。） 

◎手続きを怠っているとまとめて保険料を請求されることがあります 

 会社を辞めた方が、病院にはかからないからという理由で国保の加入手続きを怠っていたとしましょう。 

しかし、急に入院することになり、保険証を発行して欲しくて加入手続きをしました。国民健康保険の資格

は２年間遡ることになっているので、この方は２年間分の保険料を１度に請求されることになります。また会

社を辞めるまでは相応の収入があったはずですから、２年分保険料はかなり高額なものとなってしまいますの

で、手続きは遅くならないようにしてください。 

◇問合せ先 税務住民課 住民保険室 ℡５５－２１１２



暮らしの情報館 

◇募集人員 ５名 

◇応募資格 鋸南町に住所を持つ方、またはその保護者

が町内に住所を持つ方で、町奨学資金貸付

基金条例及び規則に該当する方。 

◇貸 付 額  

◇貸付期間 平成２７年４月～正規の修学期間が終了す

る月まで 

◇返還方法 貸付終了１年後から貸付を受けた期間の２

倍以内の期間で返還 

◇申請期間 ２月２日（月）～２月２７日（金）までに

申請書、推薦書、その他関係書類を添えて

申請してください。 

※申請書類は教育委員会にあります。 

◇申込み・問合せ先 

教育委員会 教育課 教育総務室 ℡５５－２１２０

修 学 金 入学準備金

高等学校 

高等専門学校
月額１万円以内 ３万円以内

大 学 等 月額２万円以内 ５万円以内

９ 

２０歳なったら国民年金 

国民年金は、年をとった時やいざというときの生活を、現役世代みんなで支えようという考えで作られた仕

組みです。具体的には若いときに公的年金に加入し保険料を納め続けることで、年をとった時や、病気やケガ

で障害が残った時、家族の働き手が亡くなった時に年金を受け取ることができる制度です。 

国民年金のポイント 

★将来の大きな支えになります 

国民年金は２０歳から６０歳までの人が加入し、保険料を納める制度です。 

国が責任をもって運営するため、安定していますし、年金の給付は生涯にわたって保障されます。 

★老後のためだけのものではありません。 

  国民年金には、年をとった時の老齢年金のほか障害年金や遺族年金もあります。 

  障害年金は、病気や事故で障害が残った時に受け取れます。また遺族年金は、加入者が死亡した場合、そ

の加入者により生計を維持されていた遺族（「子のある配偶者」や「子」）が受け取れます。 

「学生納付特例制度」と「若年者納付猶予制度」 

☆「学生納付特例制度」 

  学生の方は一般的に所得が少ないため、ご本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予

される制度です。 

☆「若年者納付猶予制度」 

学生でない３０歳未満の方で、ご本人及び配偶者の所得が一定額以下の場合に国民年金保険料の納付が猶

予される制度です。 

★２０歳の誕生日近くになると日本年金機構から通知が届きます。 

役場年金係または年金事務所に『国民年金被保険者 資格取得届』等をご提出ください。 

◇問合せ先 木更津年金事務所 ℡０４３８－２３－７６１６  税務住民課 ℡５５－２１１２ 

◇支給対象  

交通事故により父または母を失った１８歳未満

の遺児（または世帯）に対して支給されます。 

◇支給金の種類 

◇申込締切 １月３０日（金） 

◇申込み先 各地区担当の民生委員・児童委員 

◇問合せ先 社会福祉協議会 ℡５０－１１７４ 

1.見 舞 金

１世帯 １０万円 

※遺児が２名以上いる世帯は、 

２人目から各５万円を加算 

2.勉学奨励金
①小学校に入学する遺児 ２万円 

②中学校に入学する遺児 ２万円 

3.激 励 金 中学校を卒業する遺児  ５万円 

4.図書カード

小学校または中学校に 

入学する遺児及び中学校

を卒業する遺児 

１万円

相当の

図書カ

ード 

町教育委員会では、経済的な理由で修学が困難な方を

対象に奨学生を募集します。 



１０ 

日本のヨガの第一人者として有名なケン・ハラクマ

氏の主宰するインターナショナルヨガセンター（ＩＹ

Ｃ）の講師リサ氏をお呼びして、ヨガスクールを健康

福祉まつりで次のとおり開催します。是非、ご参加く

ださい。 

なお人数に限りがありますので、お早目 

にお申し込みください。 

◇日 時 １月３１日（土）  

１０：００～１１：３０ 

◇場 所 中央公民館 視聴覚室 

◇内 容 カラダをときほぐすヨガについて    

ＩＹＣ講師 リサ氏 

◇対 象 鋸南町在住の２０歳以上の方 

◇申込期間 １月５日（月）～１月２３日（金） 

※土日・祝日は除く 

◇申込み・問合せ先 保健福祉課 健康推進室  

℡５０－１１７２

毎年恒例となりました「鋸南町健康福祉まつり」を

次のとおり開催します。 

各地区で実践している竹太鼓や健康体操、踊りなど

の介護予防活動の発表や保健推進員協議会による血圧

についての大喜利・健康体操、食生活改善協議会のカ

ルシウム料理の紹介・味噌汁の塩分測定（ご家庭の味

噌汁をお持ちください。）、その他脳年齢測定や骨密度

測定等を行います。 

「鋸南町社会福祉大会」では、表彰式や福祉作文の発

表を行います。また、豪華景品の当たる「おたのしみ

抽選会」など、多彩な催しを予定しています。 

多くの方のご来場をお待ちしています。 

◇日  時 １月３１日（土） 

１０：００～１５：００ 

◇場  所 中央公民館 多目的ホール、ロビー他 

◇内  容 １０：００  介護予防活動実践発表 

１２：３０   三味線演奏 

      １３：００   社会福祉大会 

      １４：１０   大喜利・健康体操 

脳年齢測定、骨密度測定、リラクゼーション、カル

シウム料理（パインケーキ）の実演・試食、ヨガ教

室、福祉施設の直売、おたのしみ抽選会など 

◇問合せ先 保健福祉課 健康推進室  

℡５０－１１７２ 

暮らしの情報館 

◇日 時 2月１５日（日） 9：００～ 

◇場 所 Ｂ＆Ｇ海洋センター 

◇競技種目 男子・女子 各シングルス  

      ※一般・高校生・中学生の区別なし 

◇参 加 費 高校生３００円 一般５００円 

（町外者８００円）※中学生以下無料 

◇申込締切 １月３１日（土） 

◇申込み・問合せ先 Ｂ＆Ｇ海洋センター 

℡５５－４４１１ 

 広いお部屋で、折り紙をしたり、おもちゃを使っ

たりして、みんなで、仲良く楽しく遊べます。 

 また、体操やゲームなどの遊びを通して親子のコ

ミュニケーションを深めましょう。 

 大勢の皆様のご参加をお待ちしています。 

◇日 時 １月１５日（木）  

１０：００～1２：００ 

※さくら学級 １１：００～ 

◇場 所 中央公民館 和室 

◇問合せ先 教育委員会 生涯学習室  

℡５５－２１２０ 

鋸南町食生活改善協議会では、うす味習慣の定着

をめざして味噌汁の塩分測定を各事業や推進員の

声掛け等で実施してきました。今回は、塩分を控え

た調理実習と減塩のポイントを紹介し、普段の料理

作りの参考にして頂きたいと思います。是非ご参加

ください。 

希望者には塩分測定を行いますので、ご家庭の汁

ものをご持参ください。 

◇日 時 ２月１２日（木） 

１０：００～１３：３０ 

◇場 所 すこやか ２階調理実習室 

◇内 容 あじのパネソティトマトソース、サラ

ダ粒マスタード仕立て、具沢山汁、パ

インのアップサイドダウンケーキ 

◇持 ち 物 エプロン、三角巾、タオル、飲み物 

◇募集人数 一般成人 先着２０名 

◇参 加 費 無料 

◇申込期間 １月２０日（火）～１月３０日（金）

◇申込方法 電話でお申し込みください。 

◇申込み・問合せ先 保健福祉課 健康推進室  

℡５０－１１７２  
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１１ 

菱川師宣記念館では、新春特別展として「めでたおもしろ江戸絵画 ～こいつぁ新春
は る

か

ら縁起がいい～」を開催しています。日本には、古くから吉祥画という縁起の良い、おめ

でたい画題の絵画があり、健康・長寿・繁栄・成功を願い、特に江戸時代には、ユーモア

を加味して、さらに多くの江戸絵画が描かれました。 

この展覧会は、新春にちなみ「おめでたい」「おもしろい」をモチーフに描かれた絵画を

紹介し、江戸においてどのようなものが、なぜ「めでたい」とされて人々に愛されてきた

のか。「おもしろい」と喜ばれてきたのか。江戸絵画の楽しさを紹介する展覧会とします。

幻の名画である葛飾
かつしか

北斎
ほくさい

「登り龍図」と菱川師宣の名品「昇り龍図」が世紀の同時展示。

また、歌麿、春章、応挙などこの機会にしか見られない江戸の名だたる絵師たちの名品が

多数展示されます。ぜひご覧ください。 

◇問合せ先 菱川師宣記念館 ℡５５－４０６１
葛飾北斎 「登り龍図」 

お薦め図書 

●高倉健さんを偲んで  「あなたに褒められたくて」高倉 健（寄贈） 「あなたへ」森沢
もりさわ

 明夫
あき お

（新着） 

●映画化の話題作    「紙の月」角田
かくた

 光代
みつ よ

（寄贈） 

◇問合せ先 中央公民館 ℡５５－４１５１ 

 町では、３，０００㎡未満の埋め立て及び一時堆積行為での安全性の強化をより確保するため、現行の残土条

例を改正するにあたり、町民と情報を共有し、多用な意見を求め、その意見を考慮し、残土条例最終案を制定す

ることを目的とし、次のとおりパブリックコメントを実施しています。 

◇募集期間 平成２７年１月２１日（水）まで 

◇公表する資料 残土条例改正概要 鋸南町残土条例改正（案）新旧対照表 

◇公表場所 地域振興課 まちづくり推進室 町ホームページ 

◇対 象 者 町内に住所がある方、町内に事業所がある法人又は町内で活動する団体 

      町外に住んでいるが町内に通勤又は通学している方 

◇提出方法 直接持参、電子メール、郵送、ＦＡＸ 

◇問合せ先 地域振興課 まちづくり推進室 ℡５５－１５６０ Fax５５－０４２１ 

E-mail machidukuri@town.kyonan.chiba.jp 

その他寄贈図書 

・「御広敷用人大奥記録」１～５ 上田
うえ だ

 秀人
ひで と

  ・「鼠」シリーズ１～６ 赤川
あかがわ

 次郎
じろ う

・「県庁おもてなし課」有川
ありかわ

 浩
ひろ

  ・「源頼朝安房を巡る１４日間と伝説」菊間
きくま

 照民
しょうみん

・「房総のやまあるき」内田
うちだ

 栄一
えいいち

  ・「わが故郷、安房白浜」和頴
わがい

 通夫
みち お

・「地方の品格 房日新聞『展望台』からのメッセージ」「南房総からの日本再考」古市
こいち

 一雄
かず お

・「房総低名山＆温名湯」「安房の校歌と応援歌」忍足
おしだり

 利彦
としひこ

  ・「ネパールムスタン物語」近藤
こんどう

 亨
とおる

・「漱石の夏休み帳」「かくれみの街道をゆく」関
せき

 宏夫
ひろ お

  ・「房総 山と峠の物語」内田
うちだ

 栄一
えいいち

・「安房と上総の山田ものがたり」森岡
もりおか

 節夫
せつ お

 ・「高麗川の流れのほとりにて」水田
みず た

 宗子
のり こ

・「房総の魅力５００選」「房総に息づく出羽三山信仰の諸相」對馬
つしま

 郁夫
いく お
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県内すべての事業所で働く労働者（パートアルバイトを含む）に適用される「千葉県最低賃金」と特定の業

種の事業所で働く労働者に適用される「特定最低賃金」が改正されました。 

 支払賃金を最低賃金と比較する場合、賃金から精皆勤手当、通勤手当、家族手当、時間外勤務手当、休日出

勤手当、深夜手当、賞与及び臨時の賃金は除外します。 

最低賃金件名 改正時間額 発効日 

千葉県最低賃金 ７９８円 １０月１日 

千
葉
県
特
定
最
低
賃
金

調味料製造業 ８３９円 

１２月２５日 

鉄鋼業 ８８０円 

はん用機械器具、生産用機械器具製造業 ８５５円 

電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具製造業など ８５９円 

計量器・測定器・分析機器・試験機・測量機械器具製造業など ８４１円 

各種商品小売業 ８１９円 

自動車（新車）小売業 ８５０円 

◇問合せ先 千葉労働局労働基準部賃金室 ℡０４３－２２１－２３２８ 

１２ 

小規模納税者の方の所得税及び復興特別所得税・個人消費税、年金受給者並びに給与所得者の所得税及び復興

特別所得税の申告（土地、建物及び株式などの譲渡所得のある場合を除く）を対象としています。 

申告書等を提出するのみの場合は、税務署へ送付してください。 

※館山税務署の申告書作成会場の開設日は、２月１６日（月）となりますので、「税理士による無料申告相談」

をご利用ください。 

※混雑する場合は、受付を早めに締め切る場合があります。 

開催日 時 間 場  所 所在地 

２月２日（月） 

９：３０～１２：００ 

１３：００～１５：３０ 

南房総市千倉保健センター 

２階保健指導室 

南房総市千倉町瀬戸 

２７０５－６ 

２月３日（火） 
館山市コミュニティセンター 

第１集会室 
館山市北条７４０－１ 

２月４日（水） 
鴨川市市民会館 

２階会議室 
鴨川市横渚８０８－３３ 

◇問合せ先 館山税務署個人課税第１部門 ℡２２－０１０１ 

農林水産省では、２月１日現在で「２０１５年農林業センサス」を実施します。 

 農林業センサスは、農林業の実態を明らかにし、国や都道府県、市区町村はもちろん各方面にわたり、広く利

用できる総合的な統計資料を得るための調査です。 

 全国の農家や林家をはじめ、すべての農林業関係者を対象に行われる『農林業の国勢調査』 

ともいうべきものです。 

 皆様のお宅や会社等に調査員が調査に伺いましたら、ご協力をお願いします。 

◇問合せ先 総務企画課 企画財政室 ℡５５－４８０１ 



笑 っ て 楽 し く 頭 と 身 体 を 動 か す 会  ～ １ 月 予 定 ～

老 人 福 祉 セ ン タ ー 『 笑 楽 の 湯 』 

１３ 
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皆様お誘い合わせの上、お越しくださいますよう、スタッフ一同でお待ちしています。 

◇開館時間  ９：００～１６：００（入浴時間１０：００～１５：３０） 

◇問合せ先  老人福祉センター ℡・Fax５５－８８３０  

開館延長日 １８：００まで（お風呂は１７：３０まで） 

１月１０日（土）、１１日（日）、１２日（月）、１７日（土）、１８日（日）、２４日（土）、 

２５日（日）、３１日（土）、２月１日（日） 

休館日  １月１３日（火）、１９日（月）、２６日（月）、２月２日（月） 

館山税務署では、確定申告書作成会場を次のとお

り開設します。 

◇開設期間 ２月１６日（月）～３月１６日（月）

※土日を除く 

◇時 間 ９：００～１７：００  

（受付：８：３０～） 

※作成済みの還付申告書は、２月１３日（金）以前

でも提出できます。 

※青色決算書、収支内訳書の作成は時間がかかりま

すので、自宅で作成の上、お越しください。 

◇問合せ先 館山税務署 ℡２２－０１０１ 

 安房健康福祉センターでは、インストラクターによ

る基礎演習や飼い主との実技講習を次のとおり実施し

ます。 

◇日 時 １月２４日（土） 

１２：３０～１６：００ 

◇場 所 安房健康福祉センター 

      （館山市北条１０９３－１） 

◇費 用 １組３，５００円 

（テキスト代、保険料込） 

◇申込み・問合せ先  

安房健康福祉センター ℡２２－４５１１ 

 鴨川地域保健センター ℡０４－７０９２－４５１１ 

行事名 開催日 時 間 場 所 

田町福寿会 １９日  １０：３０～ 田町コミュ二ティセンター 

小保田すいせんの会  ７日 ２１日 １３：３０～ 小保田コミュ二ティセンター 

楽生会 １２日 ２２日 １４：００～ 淨蓮寺 

内宿福神会 １５日 １３：３０～ 内宿青年館 

浜げんき会 ８日 ２２日 １３：３０～ 本郷浜区コミュ二ティセンター 

芝台生き生き会 １４日 ２８日 １３：３０～ 芝台青年館 

エーフラ百寿会 ２９日  １３：３０～ 岩井袋コミュ二ティセンター 

中原あやめ会 １８日  １３：３０～ 中原コミュ二ティセンター 

友遊会 １３日 ２７日 １０：００～ 中道台コミュニティセンター 

本郷長寿会 ２３日  １０：００～ 本郷コミュニティセンター 

竜島第１老盛会・さくら会 １５日 ２２日 １３：００～ 竜島区民館 

江月すいせんの会 ２２日  １３：３０～ 江月コミュニティセンター 

ききょうの会 １６日  １３：３０～ 本郷上公民館 

笑っはっはの会 ６日  １０：００～ 奥山公民館 

田子の会 ９日 ２３日 １３：３０～ 両向青年館 

中佐久間元気クラブ ２３日  ９：３０～ 中佐久間公民館 

富士見クラブ ２１日  １３：３０～ 大帷子下コミュニティセンター 

すこやか １９日 ２６日 １３：３０～ すこやか 

すこやかポールウォーキングしましょう会 １５日   １３：３０～ すこやか ※雨天中止 
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１４ 

１月 ６日（火） 健康相談 １３：３０～１４：３０（すこやか） 

７日（水） 鋸南小学校ＰＴＡ資源回収日 

    ９日（金） 安房地域生活支援センター「障がい者の出張相談・交流会」（すこやか） 

   １０日（土） 味わいハイキング〔早春の香り漂う里山ハイクと水仙狩り〕※雨天時は翌日【町報１２月号参照】 

   １１日（日） 成人式 １３：３０～１６：００（中央公民館） 

          水仙まつり賑わいイベント １１：００～ （江月水仙ひろば） 

          新春マラソン記録会 ９：３０～１１：００（鋸南中学校）【町報１２月号参照】 

   １５日（木） 親子で遊ぼう仲良し広場・さくら学級【Ｐ１０参照】

オアシス家庭教育相談 １９：３０～（中央公民館） 

   １６日（金） 行政相談 １３：００～１５：００（ボランティアセンター） 

   １７日（土） 農業祭・辰野町特産品フェア １３：３０～１６：００（中央公民館）

１８日（日） 農業祭・辰野町特産品フェア ９：００～１１：００（中央公民館） 

          結婚相談 ９：００～１２：００（役場１階防災展示室）［相談員：金木 文雄氏］ 

          水仙まつり賑わいイベント １１：００～（佐久間ダム） 

   ２１日（水） 鋸南保育所開放〔お正月遊び〕 １０：００～１１：００（鋸南保育所） 

          鋸南小学校体験入学・入学説明会 １３：３０～（鋸南小学校） 

   ２３日（金） 子育て講座 １１：２０～１２：００（鋸南幼稚園） 

安房地域生活支援センター「障がい者の出張相談・交流会（調理実習）」（すこやか） 

   ２５日（日） 鋸南町青少年健全育成柔剣道大会 ９：００～１５：００（鋸南中学校） 

   ２７日（火） 子育てサロン １０：００～１２：００（すこやか） 

          鋸南中学校入学説明会 １３：１０～（鋸南中学校） 

   ２９日（木） 見たり聞いたり安房の国講座 １０：００～１５：３０（中央公民館・佐久間地区） 

   ３０日（金） 三歳児健診 受付１３：００～１３：３０（すこやか） 対象H23.6.1～H23.9.30生まれの幼児

          高齢者学級 １０：００～１１：３０（中央公民館） 

   ３１日（土） 健康福祉まつり【Ｐ１０参照】 

ヨガスクール【Ｐ１０参照】 

 ２月 ３日（火） 健康相談 １３：３０～１４：３０（すこやか） 

    ４日（水） 交通事故巡回相談 １０：００～１５：００（役場１階相談室） 

          鋸南小学校ＰＴＡ資源回収日 

    ５日（木） 保育所開放 １０：００～１１：００（鋸南保育所） 

☆安房地域医療センターは、土・日曜日、祝日も 休日救急病院 
℡２５－５１１１ 

１月 

１１日（日） 館山病院（館山市）         ℡２２－１１２２ 

       花の谷クリニック（南房総市）    ℡４４－５３０３ 

１２日（月） 富山国保病院（南房総市）      ℡５８－０３０１

１８日（日） 鋸南病院               ℡５５－２１２５ 

         花の谷クリニック（南房総市）        ℡４４－５３０３ 

２５日（日） 館山病院(館山市)               ℡２２－１１２２ 

       花の谷クリニック（南房総市）    ℡４４－５３０３ 

２月

１日（日）  東条病院（鴨川市）    ℡０４－７０９２－１２０７ 

花の谷クリニック（南房総市）    ℡４４－５３０３ 

 ８日（日） 館山病院（館山市）         ℡２２－１１２２ 

       花の谷クリニック（南房総市）    ℡４４－５３０３ 

人 の 動 き 

世帯数 ３，７２４世帯 （△ ４） 

人 口 ８，５７６人  （△１１） 

うち男 ４，１２８人  （△ １） 

   女 ４，４４８人  （△１０） 

１２月１日現在
（前月比）

～写真さしあげます～ 

広報に掲載した写真をさしあげます。 

一部希望に添えない場合もあります。 

◇総務企画課 広報担当 
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町県民税（第４期）は、２月２日（月）が納期限です。 

水仙まつり 

開催中！ 

２月８日まで 


