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　町では、総合計画前期基本計画期間が計画満了を迎えることから、来年度を初年度とする後期基本
計画の策定を進めており、町民の皆さんのご意見やお考えを伺い、今後の計画づくりに反映させるた
め、今年１月にアンケート調査を実施しました。
　このたび、調査結果がまとまりましたので、概要をお知らせします。ご回答いただいた皆さん、調査
へのご協力ありがとうございました。
　いただいたご意見については、今後の計画の策定及び町政運営に活かしてまいります。

調査概要
調査時期　1月16日(木) ～ 2月10日(月)
調査対象　町内に居住する成人2,000人
回答方法　郵送・web

子育てしやすいまちになる
ために力を入れるべきこと 目指すまちづくりの方向性

有効回収数　894票
有効回収率　44.7%

住み良さ

　「住み良い」が前回より +10.5％
の 62.3％、「住みにくい」が前回より
-0.4％の 13.9％となりました。
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　「住み続ける」が前回より +1.4％の
84.1％、「どこかへ移転する」が前回
より +4.2％の 6.2％となりました。
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若者の雇用の場づくり

若者・女性への就職・
再就職支援

子育て家庭への経済的
支援の充実

保育サービスの充実

若い世代向けの住宅の
確保

学校教育の充実

地域での子育て支援や
交流の充実
家庭での男女共同参画
の推進

美しい自然環境や景観
が誇れるまち
保健・医療・福祉の充実
したまち
安心・安全な住環境の
整備を優先するまち
農業・漁業や農村漁村環境
を大切に守り育てるまち
観光や交流事業を進め
るまち
保育・教育環境が充実
したまち
商業の振興や企業立地
を推進するまち

生涯学習や文化施設・ス
ポーツ活動が活発なまち
デジタルサービスの充
実したDXが進んだまち

　約６割近くの方が「若者の雇用の場
づくり」、また約５割の方が「若者・
女性への就職・再就職支援」を選び、
就職先の確保が重要と考えている方が
多いという結果になりました。

　前回は「保健・医療・福祉の充実し
たまち」が 48.4％で１位でしたが、今
回は「美しい自然環境や景観が誇れる
まち」が 56.6％で１位となりました。

（複数回答） （複数回答）
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項目 満足度 重要度
1-① 地域福祉・ボランティア活動支援 1.11 2.57
1-② 心身の健康づくり 1.05 2.23
1-③ 保険・年金制度の運用、医療体制整備 -0.27 2.68
1-④ 子ども・子育て政策の充実 0.59 2.09
1-⑤ 高齢者支援、介護サービスの充実 1.11 3.37
1-⑥ 障害者支援 0.39 2.18
2-⑦ 学校教育の充実 0.86 2.27
2-⑧ 青少年の健全育成 0.64 2.12
2-⑨ 生涯学習・スポーツの振興 0.58 1.87
2-⑩ 都市間交流、災害時相互協力 0.47 2.54
2-⑪ 文化・芸術の振興 0.43 1.56
2-⑫ 人権・多文化共生・消費者保護 0.15 1.78
3-⑬ 農林業振興 -0.40 1.86
3-⑭ 水産業振興 -0.31 1.89
3-⑮ 商工業振興 -0.75 1.76
3-⑯ 観光振興 -0.06 2.15
3-⑰ 雇用対策と就労支援 -1.05 2.34
4-⑱ 無秩序な開発の抑制、町有地等の活用 -0.16 2.12
4-⑲ 道路、橋梁、トンネルの整備 -0.51 2.43
4-⑳ 公共交通網の整備 -0.91 2.23

項目 満足度 重要度

4-㉑ 住環境の整備、定住・移住の促進空
き家の活用 -1.11 2.10

4-㉒ 上水道の水質管理、水道施設の維
持、水道事業経営の効率化 0.49 2.55

4-㉓ 地域消防力の維持、消防資機材の適
正管理 1.00 2.46

4-㉔ 地域防災力の維持、災害時の情報共有体制整備、避難所等の強化 0.21 2.98
4-㉕ 防犯・交通安全対策の充実 -0.02 2.60
5-㉖ 廃棄物の適正処理、リサイクルの推進 0.82 2.68
5-㉗ 自然環境の保全、省エネ・脱炭素化の推進 0.38 2.50
6-㉘ 広報・広聴体制の充実 1.28 1.84
6-㉙ 健全財政、公共施設に適正管理 0.49 2.05
6-㉚ 行政組織の効率化、人材育成の推進 0.08 1.81
6-㉛ 協働のまちづくりの推進、地域コ

ミュニティの維持 0.51 1.80

6-㉜ デジタル技術活用による行政サー
ビスの利便性向上・業務効率化 0.10 1.35

6-㉝ 近隣自治体との連携による業務効
率化、行政サービス充実 0.09 1.64

　このグラフでは、左上隅の「満足度が低い・重要度が高い」に近づくほど優先度が高くなり、右下隅の「満
足度が高い・重要度が低い」に近づくほど優先度が低くなります。
　この結果をみると、優先度は、「１- ③：保険・年金制度の運用、医療体制整備」が第１位で、次いで「３
- ⑰ : 雇用対策と就労支援」、「４- ⑲ : 道路、橋梁、トンネルの整備」、「４- ⑳ : 公共交通網の整備」、「４-
㉔：地域防災力の維持、災害時の情報共有体制整備、避難所等の強化」、「４- ㉕ : 防犯・交通安全対策の
充実」の順となっています。

この他にも中高生に対するアンケート等も実施しました。町民アンケートを含め調査結果
の詳細については、町のホームページまたは役場総務企画課窓口で閲覧できます。
●問合せ先　総務企画課企画財政室　☎ 55-4801
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事象【A】
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放課後子ども教室土曜特別教室
「ザ・田んぼ１」を実施

　放課後子ども教室土曜特別教室「ザ・田んぼ１」
（田植え）が６月１日に行われ、児童６名が参加し
ました。子どもたちは一直線に張られた田植え紐
にそって苗を３～５株ずつ取り分けて手植えを
し、およそ１時間半ほどで予定した場所に植え終
えました。２年ぶりに参加した４年生の斉

さいとう
藤匠

た く み
海

くんは「お米作りの大変さが改めて分かりまし
た。」と感想を話していました。

第16回朝夷青少年健全育成剣道大会
　６月１日に南房総市丸山体育館にて第16回
朝夷青少年健全育成剣道大会が行われました。
　４年生チームでも高学年に負けず、準決勝ま
で勝ち上がり優勝チームに代表戦にて惜敗し
ましたが３位入賞と健闘しました。

第38回関東地区ミニバスケットボール
南房総市TOMIURAさざ波大会

　５月31日・６月１日に嶺南小学校体育館で
「第38回関東地区ミニバスケットボール南房
総市TOMIURAさざ波大会」安房支部代表選
考会が行われ、鋸南バジャーズが出場し、男女
ともに見事優勝。７月の千葉県予選会、８月の
本大会に安房地区代表として出場します。

　出場選手（敬称略）
先鋒：土

と さ
佐 柚

ゆ ず き
幹（鋸南小４）

中堅：田
た む ら

村 大
や ま と

和（鋸南小４）
大将：岡

おかもと
本 大

だ い ち
地（鋸南小４）
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資源回収にご協力を
　小学生が放送でお知らせ
　町PTA連絡協議会では、防災行政無線を活用し、
PTA資源回収のお知らせをしています。５月に新た
な鋸南小学校６年生児童による音声が録音され、毎
月第１水曜日に放送されています。
　PTA資源回収では、古新聞やチラシなどを回収
しており、収益金は学校の図書購入等に活用され
ます。

　６月５日に鋸南小学校の３年生が町役場の
見学を行いました。
　社会科学習の一環で、町役場がどんな所なの
かについて、町長室をはじめ、施設内を見学。
　児童からは「町役場は町民のよりよい暮らし
を実現するためにあることが分かった。」と感
想がありました。

鋸南小３年生町役場見学

さつまいもの苗植え体験
　６月１日に町青少年相談員のさつまいもの
苗植え体験が行われました。
　今回は、町内の親子及び相談員総勢40名が
参加しました。相談員から「水平に植えるとた
くさんお芋がとれるよ。垂直だと大きなイモに
なるよ。」とアドバイスを受け、あっという間に
400本の苗を植えました。

鋸南枇杷組合のびわを千葉県知事へ
　６月10日に開催された献上枇杷選果式で鋸
南枇杷組合の「大房」が千葉県知事への贈答品
に選ばれました。
　鋸南枇杷組合長の菊

き く ま
間幸

こういち
一さんは「献上枇杷

選果式で千葉県知事への贈答品に選ばれたの
は大変栄誉なことでうれしく思います。」と話
しました。
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農業委員会新体制が決まる
  ５月14日に農業委員会総会が開催され、会長に紀

き の
野誠

まこと
さん、会長職務代理者に馬

ま が
賀仙

の り お
夫さんが再任されま

した。今後３年間、農業委員10名と農地利用最適化推進委員８名で、農業に関する各種業務に携わります。

委員 職名 氏名（敬称略） 担当地域 業務内容

農
業
委
員

会長 紀野　誠 奥山・大崩一円

・総会で農地法等
に基づく申請を
審議

・農地の利用状況
の調査

・農地等の利用の
最適化

会長職務代理 馬賀　仙夫 大六・吉浜・大帷子下・江月・大帷子上一円

委員

鈴木　直人 下佐久間一円
田村　修 鋸南町一円（中立委員）
生貝　若俊 竜島・田町一円
篠原　健一 元名・保田（芝台・中原・中道臺・本郷上）一円
山野井　房江 小保田・市井原・横根一円
田村　晋一 鋸南町一円
鈴木　匡 中佐久間一円
三浦　庸一 上佐久間一円

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

委員

中田　義三 小保田・市井原・横根一円 ・担当地域において、
担い手への農地利
用の集積・集約化の
調整活動

・農地の利用状況の調査
・担当地域の遊休農地

の把握・解消、違反転
用防止・是正等の活動

富永　清 下佐久間一円
玉丸　雅晴 元名・保田（芝台・中原・中道臺・本郷上）一円
山野　重 中佐久間一円
渡邉　謙一 大六・吉浜・大帷子下・江月・大帷子上一円
吉田　新一 上佐久間一円
三浦　貞一 竜島・田町一円

石井　久 奥山・大崩一円

南総なのはな七福神霊場会から寄付
　５月29日に南総なのはな七福神霊場会から６万円
の寄付がありました。
　同会は、令和元年の台風被害からの早期復興と、国
土安寧や疫病退散、世界平和を願い令和２年に開創さ
れた霊場会で、館山市の長福寺、妙音院、南房総市千倉
の能蔵院、小松寺、丸山の真野寺、和田の真言院、そし
て鴨川市の観音寺七ケ寺礼所としています。
　今回の寄付は、各寺院で頒布された「なのはな御守
り」の売上げの一部によるもので、町への寄付のほか、
近隣自治体にも同様の支援が行われています。

▲真野寺住職の伊
い と う

藤尚
しょうとく

徳さん
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地域おこし協力隊を委嘱
　６月１日付けで14人目となる地域おこ
し協力隊（有害鳥獣対策）として大阪府大阪
市出身の静

しずか
慎
し ん た ろ う

太郎さんを委嘱しました。
　今後は、地元の捕獲従事者の方々と共に有
害鳥獣対策に従事しながら、捕獲後の有害鳥
獣の利活用にも取り組まれる予定です。
　静さんは「鳥獣対策を通じた広域モデル
化を進め、地域活性化の一翼を担えればと
思います。」と意気込みを語られました。

530運動へのご協力ありがとうございました！

　５月24日に530運動が実施されました。
朝早くから多くの町民の皆さんにご協力い
ただき、6.73ｔものゴミが回収できました。
　今後も「ゴミを捨てない、捨てさせない」
を合言葉に、町の環境美化とリサイクル推
進にご協力をお願いします。

社会教育委員８名に委嘱状交付
　町教育委員会は、令和７年度社会教育委員８名に委嘱状を交付しました。新たに委嘱された委員の
一人は「まだ右も左もわからない状態だが、しっかりと職務を自覚し、責任を果たしていきたい」と述
べました。委嘱状交付式の後、第1回定例会が開かれ、委員長、副委員長が決定されました。

　委嘱された社会教育委員（敬称略）
　委員長：鈴木 正一郎
　副委員長：石井 真規　吉田 晴美
　委員：奈良田 真弓　矢口 盛明　

菊間 俊徳　柴本 一郎（新）　
郡嶋 清美（新）

◀静慎太郎さん
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令和７年度関東高等学校自転車競技大会
　５月30日から６月２日に埼玉県所沢市西武園競
輪場で、令和７年度関東高等学校自転車競技大会（イ
ンターハイ予選）が行われ拓殖大学紅綾高校２年の
矢
や ぐ ち

口鎮
まさはる

大選手（町区）が、４ｋｍ速度競争の部と３人
で走るチームスプリントに出場しました。
　４ｋｍ速度競争の部では予選を５位で通過し、イ
ンターハイ出場をかけた順位決定戦に進みましたが
惜しくも出場権の獲得とはなりませんでした。
　自転車競技を始めて２年目、今後の活躍が期待さ
れます。

▲矢口 鎮大選手

第１回町民ワークショップの開催しました
　６月22日に町民の想いや考えを反映した町総合
計画後期基本計画を策定するため、第１回町民ワー
クショップを開催しました。「15年後、鋸南町がこう
なったら良い」をテーマに、活発に意見が交換されて
いました。町民ワークショップは第２回、第３回を開
催予定です。参加者については随時募集しておりま
すので、興味のある方はお問合せください。

　町観光協会主催の花まつり写真コンクール桜の部
の審査会が５月21日に中央公民館で開催されました。
　町内外から99点の応募があり、最優秀賞には、金
木あつ子さん(鋸南町)の「桜吹雪」が選出されました。

きょなん花まつり写真コンクール　
桜の部

◀最優秀賞の「桜吹雪」

第２回：７月19日(土)
第３回：８月９日(土)
問合せ先　総務企画課企画財政室　☎55-4801

▲参加された町民の方
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お名前	 生年月日	 ご両親	 　　　 地区　　わが子へのメッセージ
須
す ど う

藤　櫻
お う き

揮	 R７.５.14	 勇人・かなり（第１子）　竜島　　元気にたくましく育ってね！！まま＆ぱぱより

～５月20日までの届出分～　おめでとうございます

あの子もこの子もきょなんの子

　町報きょなん６月５日号に掲載したあの子もこの子もきょなんの子に誤りがありました。
　訂正してお詫びいたします。
　　　お名前	 　　　 生年月日	 　　  　お名前	　　　　生年月日
　　　池

いけやつ
谷 莉

り の あ
乃愛　　R７.４.４　　 　　　　 池

いけやつ
谷 莉

り の あ
乃愛　　R７.４.２　　

第36回「みどりの愛護」功労者国土交通大臣表彰受賞
　６月７日に松戸市の森のホール21で「みどりの愛
護」功労者国土交通大臣表彰の表彰式が行われまし
た。「みどりの愛護」功労者国土交通大臣表彰は、緑を
守り育てる国民運動を積極的に推進していくため、
花と緑の愛護に顕著な功績のあった民間の団体に対
し、その功績をたたえ、国民的運動としての緑化推進
活動の模範として表彰されるものです。
　全国で94団体、千葉県では31団体が受賞し、鋸南
町からは「鋸南町花のボランティアの会（会長：篠

しのはら
原

茂
しげゆき

幸氏）」と「千葉鋸南日本花の会（代表：重
し げ た

田恒
つねひさ

久
氏）」の２団体が受賞しました。

青少年健全育成推進大会の開催

▲左から重田代表、白石町長、篠原代表、渡邉さん

　６月７日に青少年健全育成推進大会では青少年善行表彰が行われ、日常的に環境美化活動を続けている東
あずま

海
か い る

瑠さん、地域の方々に爽やかな挨拶を欠かさず行っている渡
わたなべ

邉想
そ う や

也さん、ジュニアリーダー活動に尽力してい
る栗

くりばら
原直

な お
歩さん、福

ふくはら
原優

ゆ う が
河さん、今

い ま い
井美

み お
桜さんの中学生５名が受彰しました。

　また、講演会が開催され鋸南町出身で現在三菱製鋼（株）社外取締役の菱
ひしかわ

川 明
あきら

氏を迎え、ターボチャージャーの
開発や、海外出張で言葉も不自由な中で、工夫しながら奮闘した熱い体験や仕事を通じての学びを語りました。

▲左から、東海瑠さん、渡邉想也さん、栗原直歩さん ▲菱川 明さん

誤： 正：
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国民健康保険・後期高齢者医療保険にご加入の皆さんへ　　　　　
国民健康保険

〇資格確認書または資格情報のお知らせを送付
　保険証または資格確認書は７月31日で有効期限を
迎えるため、８月１日から使用できる資格情報のお知
らせまたは資格確認書を７月下旬に郵送します。
・マイナ保険証をお持ちの方
　資格情報のお知らせを郵送します。69歳以下の方
には有効期限が記載されませんので、資格情報に変
更がない限り、毎年の更新はありません。
　また、「資格情報のお知らせ」のみでは、保険診療を
受けることができませんので、受診される場合は、マ
イナ保険証を必ず持参してください。
・マイナ保険証をお持ちでない方
　資格確認書をお送りします。これまでの保険証と
同じようにお使いください。
〇保険料納入　７月11日（金）から納入通知書を発送
納期　普通徴収：年８回（７～２月の各月）　　　
　　　特別徴収：年６回（年金支給月）
　※世帯主が国保に加入していなくても、家族が加

入している場合には世帯主あてに送付します。

〇限度額認定証　有効期限は７月末までです。
マイナ保険証をお持ちの方は、更新手続きが不
要です。
〇保険料の改正　加入者数の減少や医療費の
高騰により財政状況は厳しく、料率を改正せず
に据え置いた場合、数年のうちに国保財政調整
基金（貯金）はなくなり、国保会計が赤字となる
ことが見込まれました。
　このため、令和７年度の料率を県が定める料
率を参考に次のとおり改正します。　

○変更後の保険料率
区分 医療保険 後期高齢者 介護保険

所得割 6.72％ 2.33％ 1.90％
均等割 31,300円 16,000円 16,000円
平等割 19,600円 - -
限度額 660,000円 260,000円 170,000円
　今年度の保険料は、７月中旬に発送される納入
通知書をご確認ください。

後期高齢者医療保険 マイナ保険証の利用
〇資格確認書を送付します　
  保険証または資格確認書は７月31日で有効
期限を迎えるため、８月１日から使用できる資
格確認書（藍色）をマイナ保険証の利用登録の
有無にかかわらず、加入者全員に７月中旬に郵
送します。
〇保険料納入　
７月14日（月）から納入通知書を発送
納期　普通徴収：年８回（７～２月の各月）　　　
　　　特別徴収：年６回（年金支給月）

〇マイナ保険証のメリット
・過去のお薬、診療データに基づくより良い医

療が受けられる
・突然の手術、入院でも高額支払いが不要になる
・救急現場で、救急搬送中の適切な応急処置や

病院の選定、搬送先の病院で活用される
〇マイナ保険証の利用登録　
　マイナ保険証を利用するためには利用登録
が必要です。登録はマイナポータルや医療機関
のカードリーダ、役場１階税務住民課などで行
うことができます。

選挙当日の投票閉鎖時間が変わります！　　　　　
　期日前投票の定着や経費削減等の理由から、今後、
選挙当日の投票所閉鎖時間が午後６時となります。現
行の終了時間より２時間繰上げられますので、当日投
票される方は、ご注意ください。

現　行

午前７時～午後８時 →→ 変更後

午前７時～午後６時

〇変更理由
・開票結果の早期お知らせが可能となるため。
・投票立会人等の負担軽減につながるため。
・期日前投票所の定着及び当該変更時間の投票率状況

を鑑みたため。
　※期日前投票の投票時間は、従来どおりの午前８時
　　30分～午後８時までです。

暮
ら
し
の
情
報
・
お
知
ら
せ

町報きょなん　令和７年7月号
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鋸南町・安房消防職員採用試験
申込書などの配布・受付場所
鋸南町：役場総務企画課　
安房消防：安房郡市消防本部総務課　
　※申込書は町ホームページからダウンロー

ドすることができます。
採用時期　
令和８年４月１日

試験日
１次試験　９月21日（日）
２次試験　１１月予定

受付期間
  ８月１日（金）～８月19日（火）
　平日午前８時30分～午後５時15分
　　※郵送の場合は８月19日（火）消印有効

職種 募集人数 受験資格

一般行政職
（初級） ３人 平成2年4月2日から平成20年4月1日までに生まれた者で、学歴を問

わない。

保育教諭職 ２人

昭和55年4月2日以降に生まれた者で、保育士及び幼稚園教諭の資格
を有する者又は令和8年3月31日までに資格取得見込の者。
　※採用後の職種内容は配属先により保育士（保育所）または幼稚園　　
　　教諭（幼稚園）になります。

保健師職 １人 昭和60年4月2日以降に生まれた者で、保健師の資格を有する者又は
令和8年3月31日までに資格取得見込の者。

社会福祉士職 １人
昭和60年4月2日以降に生まれた者で、社会福祉士の資格を有する者
又は令和8年3月31日までに資格取得見込の者。

鋸南町職員　問合せ先　総務企画課総務管理室　☎ 55-4801

安房郡市広域市町村圏事務組合職員　問合せ先　安房郡市消防本部総務課　☎ 22-2902

職種 募集人数 受験資格

消防職 10 人

平成9年4月2日から平成20年4月1日までに生まれた次のすべての要
件を満たす者で、学歴を問わない。

【身体要件】　
・身体健全で四肢機能が正常であること。
・言語明瞭で十分発音できること。
・視力は、矯正視力を含み、両眼で0.8以上であること。
・聴力は、左右とも正常であること。

羽アリ羽ア羽アリアリ羽アリ
㈱

本社　千葉県鴨川市江見西真門384-3 0120-16-0158
ネズミ・スズメバチ・害虫ご相談承ります

リプラ工営

安房地域の解体工事お任せください
建物全体から部分的な解体まで

安心 丁寧 親切

（株）安房解体

・倉庫・物置
・プレハブ小屋
・庭石・ブロック塀
・カーポート
・樹木の撤去まで

[TEL]0470－28－5205 [HP]https://awakaitai.com/
お見積り・ご相談は無料です。土日祝日も対応できます。　館山市館山41－6

広
　
告
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鋸南町観光物産センター使用者募集

秋山住宅管理社
一言でいうと便利屋です

塗装から除草・草刈り・掃除・片付け・網戸張替等
お気軽にご相談ください

〒299-2118　鋸南町竜島275
秋山柳三　TEL：090-1426-5106

【募集内容】
（１）募集店舗及び面積
　・テナント１　49.59㎡（約15坪）
　・テナント７　33.06㎡（約10坪）

（２）募集業種
　物販系、飲食系、サービス系

（３）使用許可期間
　使用許可日（応相談）から令和10年３月31日
　　※店舗の営業開始は当該工事竣工後（令和８年　

１月ごろ）になります。
　　※運営に支障等その他特別な事由がない場合は、

原則、３年ごとに更新できるものとします。

【応募者資格】
　応募者は、募集の趣旨を十分理解し、優良なサー
ビスを提供できる個人事業主又は法人等の団体と
し、次に掲げる要件を全て満たしていることを条
件とします。

（１）本施設の設置目的を理解し、管理運営やイベ
ント等に対して協力的であること。

（２）営業に必要な関係諸法令に基づく許可や免許
を有していること。

（３）暴力団員及びその利益となる活動を行う者でな
いこと。

（４）国税、都道府県税、市町村税に滞納がないこと。

【使用料等】
（１）使用料
　・テナント１　月額30,000円
　・テナント７　月額20,000円
　※年２回払い（６月末、12月末）とします。

（２）敷金
　・テナント１　750,000円
　・テナント７　500,000円
　※退去時に精算した残金を原則的に返還する

【応募手続】
　地域振興課及び鋸南町ホームページで配布して
いる使用申込書に必要事項を記載の上、８月１日

（金）までに提出してください。
　募集に関する質問、現地見学については、お問
い合わせください。
問合せ先　
　地域振興課まちづくり推進室　☎55-1560

　道の駅きょなんの利用者に対して、多彩な商品やサービスを提供し、利便性や賑わいの創出を一層進めるため、町
観光物産センターの使用者を募集します。

現在、外観を中心とした改修工事を実施中、令和８年１月ごろリニューアルオープン！

町報きょなん　令和７年7月号
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鋸南病院だより【第49回】 帯状疱疹の予防接種について
　
【帯状疱疹について】
 　帯状疱疹とは、水痘帯状疱疹ウイルスが原因で、痛みを伴う帯状の皮疹を起こす病気です。
　幼少期に水痘（水ぼうそう）にかかったことがある人は、すでに水痘・帯状疱疹ウイルスに対する免疫を獲
得していますが、年齢とともに免疫が弱まってしまい、中高年になって帯状疱疹を発症することがあります。
　帯状疱疹の予防接種につきまして、４月より、町からの助成金が出ています。
対象者
•年度内に65歳を迎える方
•令和７年度から令和11年度までの５年間の経過措置として、その年度内に70、75、80、85、90、95、100歳となる方
•100歳以上の方については、令和７年度に限り全員が対象
　助成額については次の表のとおりです。

ビケン シングリックス

帯状疱疹発生抑制効果 約50％ 50歳以上　97.2％
70歳以上　89.8％

接種方法と回数 皮下注射で1回 筋肉注射で２回
適用年齢 50歳以上 50歳以上

副反応 軽い発赤・腫脹など 発赤、腫脹、筋肉痛、倦怠感
など（副反応がやや強い）

費用（助成後の総額） 5,030円（税込） 16,000円（税込）を２回

　当院では帯状疱疹のワクチンを２
種類用意しておりますので、左記の
表を参考に、どちらを受けるか決め
ていただいて、電話や受付にてご予
約ください。

問合せ先　鋸南病院　☎55-2125

エンジョイ♪エアロビクス教室参加者募集
　夏の短期運動教室「エンジョイ♪エアロビクス教
室」を開催します。
　暑い夏、脂肪を燃焼して帰りは温泉で汗を流せば心
もからだもリフレッシュ！参加費、入浴料は無料です。
日程　１回目　８月１日（金）
　　　２回目　８月８日（金）
　※一方での参加は可能です。
時間　午後２時～３時
申込期限　７月31日（木）まで
場所　笑楽の湯２階
対象　町民
持ち物　動きやすい服装、タオル、飲み物、ヨガマッ　
　ト（無料貸出有り）
申込み・問合せ先　保健福祉課健康推進室　☎55-1002

鋸南町出会い応援イベント
　鋸南町で出会いを応援するイベントです。海の幸
を味わい、夜の港で食事と花火を楽しみながら気軽
に会話が弾むひとときをお楽しみください。
日程　７月26日（土）　※延期の場合８月２日（土）
時間　午後５時～８時　※２次会あり
対象　40代までの独身の方
　※男性は鋸南町に在住か在勤
会場　保田漁港ばんや（鋸南町吉浜99-5）
参加費　3,000円
問合せ先　地域振興課農林水産振興室　☎55-4805
　メール：nousui@town.kyonan.chiba.jp

2025年度亀田医療大学市民公開講座
のご案内
　亀田医療大学の看護教員による全３回シリーズの公
開講座を開催します。専門領域の看護教員が、皆さまの
健康と生活に役立つ情報をわかりやすくお届けします。
日にち・テーマ
　第１回：７月26日（土）「クイズで学ぶ熱中症対策」
　第２回：９月27日（土）「認知症とともに生きるを支える」
　第3回：11月22日（土）「うつ病の早期発見・予防」
時間　午後1時30分～ 3時
会場　亀田医療大学 3階第１講義室
　※昨年度とは会場が異なりますのでご注意ください。
　※お車でお越しの方は、大学構内に駐車場がござい　　
　　ますのでご利用ください。
参加費　無料（申込不要）
問合せ先　亀田医療大学　☎04-7099-1211

「放置等LPガス容器撲滅運動」を実施します！
　ご家庭で不要になったLPガス容器による、転倒事
故や災害事故の防止と、LPガス容器を利用した犯
罪を防止するため、LPガス容器を回収します。
対象　LPガス容器（2kg、5kg、10kgなど）
　※カセットボンベやキャンプ用のOD缶などは対象外
日程　7月1日（火）～ 9月1日（月）　※土日祝祭日を除く
　午前10時～午後4時
費用　無料
　詳しくは千葉県LPガス協会へご連絡ください。
問合せ先　（公社）千葉県LPガス協会
　☎043-246-1725または0120-122-128

暮
ら
し
の
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報
・
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す かこ や 便り

申込み・問合せ先　保健福祉課健康推進室　☎55-1002

健康で暮らすために 健
け ん し ん
診・検診 を

受診しましょう

№ 種類 対象者 料金 検査内容

①

フレッシュ健診 35 ～ 39歳の国民健
康保険加入者 600円 【基本健診】

身体測定、尿検査、血
液検査、血圧測定、問
診、医師の診察など

【詳細健診】
貧血、心電図、眼底検査
※基本健診で必要

とされた方のみ

特定健康診査 40 ～ 74歳の国民健
康保険加入者

1,000円
（40歳の方は無料）

後期高齢者健康診査 後期高齢者医療制度
加入者 無料

健康診査 40歳以上の生活保護
受給者 無料

② 胃がん検診 35歳以上の方
1,000円

（40・50・60・70歳
の方は無料）

胃バリウム造影

③ 前立腺がん検診
50歳以上の方
※前立腺疾患を治療

中の方は受診不可
300円 血液検査

④ 肝炎ウイルス検診
40歳以上で過去に肝
炎ウイルス検診を受
診していない方

500円
（40・45・50・55・60・
65・70歳の方は無料）

血液検査

⑤ 肺がん・結核検診 35歳以上の方
200円

（40・50・60・70歳
の方は無料）

胸部レントゲン

⑥ 大腸がん検診 35歳以上の方 200円 便潜血反応検査

⑦ 骨粗しょう症検診 40、45、50、55、60、
65、70歳の女性の方 200円 非利き腕のＸ線撮影

⑧ 歯周病検診 20、30、40、50、
60、70歳の方 800円 歯科診察

歯周病検査

⑨ 乳がん検診 30歳以上の女性
エコー 700円、
マンモ800円

（41歳は無料）

30代：エコー
40代以上：
マンモグラフィ

⑩ 子宮頸がん検診 20歳以上の女性 1,400円
（21歳は無料） 細胞診

種類・内容

　フレッシュ健診、特定健康診査は、対象者全員に案内を送付します。そのほかのけんしんの案内は、過
去２年間で受診された方に７月下旬までに送付します。骨粗しょう症検診、歯周病検診は対象者全員に
個別でご案内します。希望されるけんしんの案内が届かない場合は、ご連絡ください。

健 

康 

診 

査 （
健 

診
）

が 

ん 

検 
診 
等

インターネットからも申込受付中

乳がん検診
子宮頸がん検診ご希望の方▶ 大腸がん検診ご希望の方▶
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スケジュール

自分に献身♥総合検診 

個別健診の場合の指定医療機関（町内）　勝山クリニック、鋸南病院
町外の医療機関は案内を確認してください。
※１ 通院中の方も健診の対象です。治療のために行う検査と特定健診では検査項目は異なることがあります。
※２ 特定健診は「検査結果連絡票(無料)」「人間ドック」も選べます。後期高齢者健診は「人間ドック」も選べます。
※３ 総合検診以外の集団検診の日程 　

種類

令和７年 令和８年

6
月

7
月

8
月

９
月

10
月 11

月
12
月

１
月

２
月3

日
９
日

30
日

２
日

３
日

５
日

６
日

30
日

①

フレッシュ健診

・個別健診 ※２
・集団健診

特定健診

後期高齢者健診

○ ○ ○ ○健康診査

② 胃がん検診

集団検診

○ ○ ○ ○

③ 前立腺がん検診 ○ ○ ○ ○

④ 肝炎ウイルス検診 ○ ○ ○ ○

⑤ 肺がん・結核検診 集団検診
地区会場あり
※３

○ ○ ○ ○ ○

⑥ 大腸がん検診　 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

⑦ 骨粗しょう症検診 ○ ○

⑧ 歯周病検診

施設健診⑨ 乳がん検診             

⑩ 子宮頸がん検診

６/１～R8/1/31

8/1～R８/1/31(個別健診)

総合検診

基
本
の
健
診

※１

が
ん
検
診
等

６/１～R8/２/28

９/１～12/31

日にち 受付時間 場所 実施する検診

９/ ３ 午前９時～ 11時30分 すこやか 大腸
骨９/ ９ 午前９時～ 11時30分 役場

９/30

午前９時～ 10時 すこやか

大腸
肺

午前11時～ 11時30分 旧佐久間小

午後２時～３時 役場

10/ ２
午前10時～ 10時15分 岩井袋バス停脇

午前10時40分～ 11時 なぶら海側駐車場

日にち 受付時間 場所 実施する検診

10/ ３
午前10時～ 10時15分 大六コミセン

大腸
肺

午前10時30分～ 11時 竜島海岸駐車場

10/ ５ 午前10時～ 10時15分 鋸東コミセン

10/ ６
午前10時～ 10時15分 大帷子下コミセン

午前10時30分～ 11時 中央公民館

10/30
午前９時～ 10時 役場

大腸
午後２時～３時 すこやか

総合検診は10月２日、３日は役場、
10月５日、６日はすこやかで行いま
す。今年は４日間です。
受付時間は午前７時から９時です。

（要予約）

フレッシュ健診
特定健診
後期高齢者健診
健康診査

健康検査（健診）
胃がん検診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検診
肺がん・結核検診
大腸がん検診

がん検診等

大腸：大腸がん検診、骨：骨粗しょう症検診、肺：肺がん・結核検診

総合検診とは
これらのけんしん
を役場等でまとめ
て受診できます。

各けんしん単独での
受診も可能です。
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鋸南中学校2年生のとりくみ
鋸南ふるさと学習～農業編～①

　鋸南中学校の２年生が、自分たちで町の農業を取材して
パンフレットを制作するとりくみに挑戦しています。11
月の第３土曜日の教育の日に、完成した作品を元にして取
材結果を発表することになっています。
　「鋸南ふるさと学習～農業編～」と題したこの授業は、生徒
たちの生命の源である食について学んでほしい、職業として
の選択肢の一つとして町の地場産業である農業について知っ
てほしい、という学年教諭の想いから始まりました。安房農業
協同組合が半年間の生徒たちの学びに伴走しています。
　５月初旬に、安房地区の農業や広報誌の作り方を学ぶ座
学が行われ、諏

す わ
訪優

まさる
さん（安房農業協同組合 広報）が講師を

務めました。生徒たちは積極的に発言し、「農業は人々に笑顔
を届け、地域や日本全体を支える最高にかっこいい職業。」と
いう諏訪さんの言葉に、大きく頷く姿が見られました。
　同月23日には、１箇所目の取材先である山

や ま だ
田永

え い た ろ う
太郎さ

ん（ヤマダパラダイスファーム）達が管理する田んぼを訪
れ、藻を除去する作業を体験しました。その後生徒たちは、
予め用意してきた質問を元に、カメラやノートを手にして
山田さんからお話を聞きとりました。

公民館主催教室から発展した活動 楽農クラブあぐり・つー

　楽農クラブあぐり・つーは、火曜日午前中に集ま
り野菜づくりを楽しんでいる15人のサークルで
す。町の公民館主催教室きょなんで野菜を作ろう
に参加したメンバーを中心に発足しました。ジャ
ガイモと玉ねぎの収穫時期は、給食センターへの
提供をしています。
　作物の収穫や支柱立てなどをしながらのおしゃ
べりは、いろんな方言が飛び交い、畑には始終笑い
声が響きます。休憩や水分補給の時間もしっかり
確保し、終了時間になるときっちり仕舞って、分け
合った収穫野菜を手に帰路につかれます。健康に
留意しながらのあたたかい雰囲気の活動です。
　「朝は気分がモヤモヤしていたけれども、畑に来
て風を感じると軽やかになるのよね。」という会員
さんの言葉が印象的でした。

まちの情報募集中

　皆さんの活動や、とりくみの
ことを取材させてください。
●地域おこし協力隊
　　　（広報・広聴担当）
　　　　　　　楠木かおり
kouhou@town.kyonan.chiba.jp

▲町おこしポスター（制作：野水仙つ
　うしん）のモデルも努めました

町報きょなん　令和７年7月号
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歴 資
料
館

史

太
田
南
畝

連
載
三
九
九

　
江
戸
時
代
後
期
、
太お
お
た
な
ん
ぼ

田
南
畝
と
い
う

文
化
人
が
い
ま
し
た
。下
級
の
幕
臣
で

す
が
、
多
彩
な
才
能
と
文
才
と
独
特
の

ユ
ー
モ
ア
を
兼
ね
備
え
、
特
に
狂き
ょ
う
か歌
で
は

四よ
も
の
あ
か
ら

方
赤
良
、
蜀し
ょ
く
さ
ん
じ
ん

山
人
な
ど
の
狂
歌
名
を

持
ち
、
蔦つ
た
や
じ
ゅ
う
ざ
ぶ
ろ
う

屋
重
三
郎
と
も
交
流
を
重
ね
、

天て
ん
め
い明
期
に
江
戸
で
狂
歌
の
一
大
ブ
ー
ム

を
巻
き
起
こ
す
、
そ
の
火
付
け
役
で
も
あ

り
ま
し
た
。

　
そ
の
太
田
南
畝
が
、
勝
山
の
捕
鯨
を
狂

歌
に
詠よ

ん
で
い
ま
す
。

　「
い
さ
な
と
る
安
房
の
浜
辺
は
魚う
お
へ
ん扁
に
　

京
と
い
ふ
字
の
都
な
る
ら
ん
」

　
い
さ
な
と
は
勇
ま
し
い
魚
で
ク
ジ
ラ
の

こ
と
で
す
。魚
扁
に
京
と
書
い
て
、鯨く
じ
らと
い

う
漢
字
が
で
き
ま
す
。そ
こ
に
か
け
て
、勝

山
が
鯨
で
、
京
の
都
の
よ
う
に
栄
え
て
い

る
と
詠
ん
だ
も
の
で
す
。そ
の
狂
歌
碑
は

大
黒
山
の
醍
醐
新
兵
衛
の
墓
の
隣
り
に
建

て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
南
畝
が
醍
醐
家
に
贈
っ
た
歌
で
、
南
畝

が
実
際
に
勝
山
に
来
た
か
ど
う
か
は
定
か

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、勝
山
の
捕
鯨
が
、そ

れ
だ
け
江
戸
に
も
知
ら
れ
て
い
た
と
い
う

こ
と
で
し
ょ
う
。

　
鋸
山
を
詠
ん
だ
南
畝
の
狂
歌
も
あ
り

ま
す
。

　「
だ
れ
も
か
も
鋸
山
は
め
ず
ら
し
と
　

来
る
た
び
ご
と
に
目
を
ひ
き
た
て
み
ん
」

　
や
は
り
鋸
山
も
、
江
戸
に
知
ら
れ
た
名

所
地
だ
っ
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

　
田
沼
時
代
は
、
こ
う
し
た
文
芸
や
出
版

文
化
が
大
き
く
花
開
い
た
時
代
で
し
た

が
、次
の
松ま
つ
だ
い
ら
さ
だ
の
ぶ

平
定
信
の
寛か
ん
せ
い政
の
改
革
で
は
、

き
び
し
く
統
制
さ
れ
、
南
畝
も
そ
れ
ら
に

力
を
注
ぐ
こ
と
が
難
し
く
な
り
ま
し
た
。

　
文
政
六
年（
一
八
二
三
）、
南
畝
は
登
城

の
道
で
の
転
倒
が
元
で
死
去
し
た
そ
う
で

す
。七
十
五
歳
で
し
た
。辞じ
せ
い世
の
狂
歌
が
残

さ
れ
て
い
ま
す
。

「
今
ま
で
は
人
の
こ
と
だ
と
思
ふ
た
に
　
俺

が
死
ぬ
と
は
こ
い
つ
は
た
ま
ら
ん
」。

防
災
の
豆
知
識
第
28
回
　

　
鋸
南
か
ら
鴨
川
に
か
け
て
の
地
域
は
、

日
本
で
も
有
数
の
地
す
べ
り
地
帯
で
あ
る

と
も
に
、
急
傾
斜
地
が
多
い
地
域
で
も
あ

り
ま
す
。そ
の
た
め
、土
砂
災
害
へ
の
注
意

が
必
要
と
な
り
ま
す
。今
回
は
、土
砂
災
害

か
ら
身
の
守
り
方
の
お
話
を
し
ま
す
。

１
．土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
３
つ
の

ポ
イ
ン
ト

①
住
ん
で
い
る
場
所
の
危
険
性
を
知
　

り
ま
し
ょ
う

　
自
分
の
住
ん
で
い
る
場
所
は「
土
砂
　
　
　

災
害
警
戒
区
域
」
で
あ
る
か
を
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
等
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。た

だ
し
、
指
定
さ
れ
て
い
な
く
て
も
未
調

査
や
調
査
中
で
あ
っ
た
り
す
る
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
、注
意
が
必
要
で
す
。

②
雨
が
降
り
出
し
た
ら
警
戒
情
報
等

に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　
情
報
は「
千
葉
県
土
砂
災
害
警
戒
情
報

シ
ス
テ
ム
」等
で
確
認
す
る
こ
と
が
来
ま

す
。特
に
、気
象
庁
の「
キ
キ
ク
ル
」は
、気

象
情
報
と
連
動
し
、危
険
度
を
知
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
お
勧
め
で
す
。

　
土
砂
災
害
は
、
累
積
し
た
雨
量
や
今

後
の
降
雨
予
測
に
影
響
さ
れ
ま
す
。こ

れ
ら
の
情
報
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

③
避
難
行
動・準
備
は
早
め
に

　
避
難
に
あ
た
っ
て
、
無
理
を
し
た
り
慌
て

た
り
す
る
こ
と
は
極
め
て
危
険
で
す
。基
本

的
に
は
、余
裕
を
も
っ
て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

２
．土
砂
災
害
の
前
兆
現
象
に
注
意
し

ま
し
ょ
う

　
土
砂
災
害
が
発
生
す
る
場
合
は
、
現
場

で
は
何
ら
か
の
前
兆
現
象
が
起
こ
っ
て
い

る
こ
と
が
多
い
で
す
。

①
が
け
崩
れ

　
崖
に
ひ
び
割
れ
が
で
き
る
。小
石
等
が

落
ち
て
く
る
。崖
か
ら
水
が
湧
き
出
る
。

異
音・異
臭
が
す
る
。地
鳴
り
が
す
る
。等

②
地
す
べ
り

　
地
面
に
亀
裂
や
段
差
・
陥
没
が
発
生
す

る
。井
戸
や
沢
水
が
濁
る
・
減
る
。地
鳴
り
・

山
鳴
り
が
す
る
。樹
木
や
電
柱
が
傾
く
。等

③
土
石
流

　
山
鳴
り
が
す
る
。川
の
水
が
濁
り
、

樹
木
等
が
混
ざ
る
。雨
が
降
っ
て
い
る

の
に
水
位
が
下
が
る
。異
音
・
異
臭
が

す
る
。等

　
土
砂
災
害
は
蓋
然
性
の
高
い
災
害

で
す
。こ
れ
を
機
会
に
、
万
一
の
事
態

に
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

土
砂
災
害
に
注
意

▲蜀山人（太田南畝）
狂歌碑
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人の動き  ６月１日現在（前月比）
👪人　口	 6,590 人（－ 10人）　　  
👨うち男	 3,187 人（－６人）　　  
👩 女	 3,403 人（－４人）　    　
🏠世帯数	 3,418 世帯（+４世帯）　　　　　　   

公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

公
式
エ
ッ
ク
ス

公
式
ラ
イ
ン

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.tow

n.kyonan.chiba.jp/
@
kyonanm

achi
@
kyonan_m

achi
@
kyonanm

achi

誌面で掲載した記事は、中止や内容が変更となる場合が
ありますのでご了承ください。

公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

kyonan_life

メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン

https://w
w
w
.tow

n.kyonan.chiba.jp/m
ailm

aga/
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動物や乗り物、動くものに興味津々です！
お家では消防車のおもちゃでよく遊んでいます。
少しずつ言葉も覚え始めて、最近はアンパンマンを言えるよう
になりました！
色々なことに興味を持って毎日元気に過ごしています！

　真
ま お

央くん
１歳４か月

髙木 大輔さん・みらいさん　
第１子　本郷区

出生　 １人
死亡　11人
転入　18人
転出　18人

今月の表紙
　６月13日に栃木県で行われた「令和７年度関東高
等学校陸上競技大会」で木更津総合高校３年の鈴

すずき
木

瑠
る か

華選手(町区）がハンマー投げの部に出場しました。
　千葉県大会では大会新記録で優勝し、その勢いの
まま関東大会へ出場。南関東の部で優勝し、インター
ハイ出場を決めました。インターハイは７月25日
から広島県で行われます。

地域おこし協力隊通信地域おこし協力隊通信

問合せ先　地域おこし協力隊（広報・広聴担当） 楠木かおり
　E-Mail　 kouhou@town.kyonan.chiba.jp 

鏡
かがみ

 沙
さ お り

織 隊員
（有害鳥獣被害対策）

　有害獣として駆除され
る命を愛を持ってお肉に
して皆様に届けたいと
思っています。このワーク
ショップでジビエの美味
しさや魅力に触れて欲し
いです。当日をとても楽し
みにしておりますので是
非ご参加頂けたら嬉しい
です。

　イベントにご参加いただき、地域おこし協力隊をより身近に感じ
ていただけると嬉しいです。

香る花と味わうジビエ
日時　７月25日（金）・26日（土）
　1回目：午前10時～正午　
　2回目：午後1時30分～３時30分
場所　道の駅保田小学校（家庭科室）
定員　各回10名
料金　500円（材料費）
プログラム
１，自己紹介・活動報告
２，アロマキャンドル作り（夏みかんオイルとロスフラワー）
３，プチ解体ショ―（鹿と猪の足の骨抜き）
４，ジビエ試食と花とジビエ情報シェア会
申込み・問合せ先　☎070-9217-6294

町の豊かな資源である花とジビエ。
 その魅力を再発見

　水仙畑のある拠点と出
会って転居しました。農家
研修や、小学校でのキャン
ドルワークショップ開催、
道の駅の花の植栽活動と
並行して、新規就農に向け
た水仙栽培の勉強も始め
ました。四季折々に花が咲
き誇る町で、花の新たな活
用法を楽しみながら探求
し続けています。

かんたんおいしいレシピは休載となります
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（農業振興花卉対策）

こちらからもお申込み出来ます▶
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