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都市交流施設セカンドステージへ
―旧鋸南幼稚園のリノベーション―

　道の駅保⽥⼩学校では、更なる関係⼈⼝の創出や町民の皆さんの憩いの場として、隣接す
る旧鋸南幼稚園を中⼼に拡張⼯事を進めています。

都市交流施設からの接続屋根

工事の様子＜３月11日撮影＞
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乳・卵不使用パンと林SPFソー
セージのホットドッグ、植物由
来のソフトクリームを提供する
カフェ・アンド・ダイナー

南房総の海の幸、山の幸と全
国から厳選された食材を使用
した新鮮で美味しい海鮮を中
心とした飲食店

手作りの“ミルフィーユかつ”な
どを中心に地元の魚介、野菜、
お米等を食材としたメニュー
のバラエティとんかつ店

拡張工事のポイント

飲食テナント

４月からの指定管理者が決まりました！

・施設⾯積は、既存の保⽥⼩学校と合わせて23,000㎡、駐⾞場は200台が収容可能に
・休⽇の慢性的な駐⾞場不⾜を解消するための駐⾞場、キャンピングカーサイト、公園、ドッグラ

ン、⾼速バスのバス停を整備
・旧幼稚園舎内は、飲⾷テナント、コワーキングスペース、遊戯室を改修してカフェを併設した⼦ど

もの遊び場に
・現在の施設にはない機能を取り⼊れつつ、飲⾷店がさらに増えることで、地域のおいしい⾷材を取

り揃え、⾷のテーマパークとしても楽しめるように

　旧鋸南幼稚園は、現行の道の駅保田小学校と一体で都市交流施設になります。この指定管理者に３月
７日付けで、株式会社共立ソリューションズ（東京都中央区）を指定しました。指定期間は、令和８年３月
31日までの３年間です。

front village diner保田食堂かつ菜　なのはなぐみ

都市交流施設（旧鋸南幼稚園）
開業準備室スタッフを募集します！
町の地方創生に熱い情熱を傾けられる方！！
男女、年齢は問いません！
まずは開業準備室（みんなの家庭科室）で気楽に
保田小校長とお話ししませんか？（履歴書持参）
業務内容等はお問い合わせください。

さぁ ! 地元ママたちの出番です♪
鋸南町都市交流施設(旧鋸南幼稚園)
子どもは遊び、ママはお仕事ができる空間

「よいこと一緒の地ベジ Ｃａｆé 」
鋸南町の食材を活かしたスムージーや
ベーグルサンドなどオープンに向け
一緒にメニュー開発をしましょう！

お電話の上、気軽に遊びに来てください！

～お問い合わせ先～
（株）共立ソリューションズ
道の駅保田小学校（みんなの家庭科室内）

開業準備室
0470-29-5180または5530(9:00 ～ 17:00)
E-mail　hotasho-5@dormy.co.jp

この秋OPENに向けて
施設のオペレーション
を構築しながら地方創
生の拠点に育てるやり
がいあるお仕事です♪

さぁ! 地元ママたちの出番です♪
鋸南町都市交流施設(旧鋸南幼稚園)
子どもは遊び、ママはお仕事ができる空間

「よいこと一緒の地ベジ Ｃａｆé 」

鋸南町の食材を活かしたスムージーや
ベーグルサンドなどオープンに向け

メニュー開発を一緒に行っていきましょう！
お電話の上、お気軽に遊びに来てください！

～お問い合わせ先～
（株）共立ソリューションズ

道の駅 保田小学校（みんなの家庭科室内）
開業準備室

0470-29-5180もしくは5530
( 9:00～17:00 )
E-mail hotasho-5@dormy.co.jp

都市交流施設（旧鋸南幼稚園）

開業準備室スタッフを募集します！

鋸南町の地方創生に熱い情熱を傾けられる方！！

男女、年齢は問いません！

まずは開業準備室（みんなの家庭科室）で気楽に保田小校

長とお話ししませんか？（履歴書持参）

業務内容等は下記までご連絡ください。

この秋OPENに向けて工
事段階から参画し、施設
のオペレーションを構築
しながら地方創生の拠点
に育てるやりがいあるお

仕事です♪

広　
告
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令 和 ５ 年 度
鋸 南 町 の 予算 　一般会計と特別会計、企業会計を合わせ

た予算総額は79億5,109万円で前年度比
5.7％の減となりました。

　新年度を迎え、新型コロナウイルス感染症も
５月に５類に引き下げられる予定となり、徐々
にコロナ禍前の日常を取り戻しつつあります。
　そのような中で、工事を進めてきた都市交流
施設周辺整備事業も本秋に開業予定となり、多
くの皆さんをお迎えする準備を整え、更なる関
係人口の創出に向けて尽力してまいります。
　課題となっている人口減少対策は、移住支援

金や結婚新生活支援事業、通勤・通学支援助成
金、住宅取得奨励金など定住促進に向けた助成
施策を引き続き多面的に講じていきます。
　また、子育て世帯の家計負担を軽減するため、
子ども医療費の助成を高校生相当まで拡充しま
した。
　町民の皆さんには、町政へのご理解・ご協力を
お願い申し上げます。

会計名 令和５年度 令和４年度 前年度比
一般会計 42億9,932万円 49億4,221万円 13.0％減

特別会計
国民健康保険 10億5,039万円 10億2,043万円 2.9％増
後期高齢者医療保険 １億5,678万円 １億4,992万円 04.6％増
介護保険 14億5,898万円 14億7,017万円 00.8％減

企業会計
病院事業 １億7,757万円 １億0,931万円 62.4％増
水道事業 ８億0,806万円 ７億3,746万円 09.6％増
合計 79億5,109万円 84億2,951万円 05.7％減

※端数処理のため、合計が合わないことがあります。

町税
7億3,092万円
17.0%

民生費
11億1,812万円
26.0%

教育費
4億8,739万円
11.3%

国県支出金
4億7,530万円
11.1%

地方交付税
20億6,000万円
47.9%

総務費
8億2,306万円
19.1%衛生費

7億3,263万円
17.0%

農林水産業費
1億9,372万円
4.5%

土木費1億6,084万円
3.7%

その他　2億6,311万円
6.1%

公債費
5億2,045万円
12.1%

繰入金
1億8,212万円
4.2%

その他交付金等　2億2,716万円
5.3%町債

3億7,190万円
8.7%

繰越金
1億円
2.3%

その他
1億860万円
2.5%

42億9,932万円
前 年 度 比
13.0%減

一 般 会 計 歳 入・歳 出

各 会 計 の 概 要

歳入
42億

9,932万円

歳出
42億

9,932万円

白石町長の令和５年度所信表明
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1 人あたりの一般会計歳出予算額

主要事業

基金の状況

1人あたり
行政サービス

金額
約 62 万円

1人あたり
税負担額

約 10 万円

民生費
160,326円

総務費
118,019円

衛生費
105,051円

公債費
74,628円

教育費
69,886円

福祉サービス、
子育て支援

町政全体の運営
管理、企画調整

医療、保健、
ごみ処理

借りたお金の
返済

学校、文化・体育
施設の管理

農林水産業費
27,778円

土木費
23,063円

商工費
15,889円

議会費
9,386円

消防費
8,169円

その他
4,283円

農林水産業振興 道路や橋の
維持管理

商工観光振興 議会運営全般 消防団活動、
防災対策

基金積立てなど

問合せ先　総務企画課企画財政室　☎ 55-4801

一般廃棄物処理施設整備事業　２億7,664万円
　南房総市と共同で「し尿処理施設及び中継施設」
の整備を進めます。

道路長寿命化事業　4,550万円
　中橋（大帷子上）、西ノ下橋（市
井原）の補修工事やトンネルの補
修工事設計を委託します。

保田漁港・水産物供給基盤機能保全事業　2,510万円
　保田漁港吉浜船揚場コンクリート部分の補修工事
を行います。

海洋センタープール暖房設備改修事業　2,109万円
　B＆G海洋センターのプール暖房設備改修工事
を行います。

子ども医療費助成事業　1,658万円
　８月診療分から18歳までの医療費
自己負担額を無料化します。

千葉県防災行政無線再整備工事事業　1,455万円
　千葉県防災行政無線を次世代衛星に対応するた
めの工事を行います。

公共交通実証運行事業　1,351万円
　新たな移動手段の検討のため、AI
を活用したデマンド交通の実証運行
を行います。

地域活性化起業人設置事業　800万円
　デジタルトランスフォーメーション推進のた
め、民間企業から専門人材を受け入れます。

令和５年度末基金残高　20億5,528万円（町民１人あたり約29万円）
うち財政調整基金　18億4,684万円（町民１人あたり約26万円）
　※財政調整基金とは、年度間の財源の不均衡を調整するため、また災害発生などの不測の事態に備え、

積み立てておく貯金のことです。
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令和４年度鋸南町表彰

▲小滝さん

県老人クラブ大会で平田藤江さんが
活動功労者表彰を受賞

　２月14日に千葉県老人クラブ大会が開催され、
本郷長寿会の平

ひ ら た
田藤

ふ じ え
江さん（本郷）が活動功労者表

彰を受賞しました。
　平田さんは平成12年から本郷長寿会でカラオケ
を中心とした活動に注力され、長年にわたる活動が
評価されました。
　平田さんは「これからも仲間たちと楽しく活動に
取り組んでいきたい。」と話しました。

平田さん▶

　鋸南町表彰条例に基づき昨年度の善行表彰として、町の公益事業に尽力した小
お だ き

滝美
み よ

代さん（元名）、
君津信用組合（木更津市）、株式会社新昭和（君津市）を表彰しました。

小滝美代さん
　生涯学習に資する事業
のため、500万円を寄付

君津信用組合
　教育振興に資する事業
のため、50万円を寄付

株式会社新昭和
　鋸南中学校に太陽光発
電システムを寄贈

▲株式会社新昭和の鈴木取締役（中央左）、
　君津信用組合の平野理事長（中央右）
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長狭街道駅伝競争大会
　２月26日に４年ぶりとなる長狭
街道駅伝競争大会が開催され、23
チームが参加しました。
　町からは体育協会が参加し、14
位で完走しました。友好都市・辰野
町からも辰野町スポーツ協会が参
加し、３位入賞を果たしました。

◀スタートした選手たち

県少年剣道個人錬成大会で安房鋸南剣友会が活躍
　２月23日に開催された千葉県少年剣道個人錬成大会に安房鋸南剣友会の剣士たちが出場し、好成績
を収めました。
　この大会は959人の参加があり、４年生男子の部で岡

おかもと
本直

な お き
樹さん（鋸南小４年）が準優勝、１年生以下

の部で岡
おかもと

本大
だ い ち

地さん（鋸南小１年）が３位に入賞しました。

安房鋸南剣友会見学・体験会
気軽にご参加ください。

火曜日・金曜日　午後６時30分～　
　B＆G海洋センター
土曜日　午後６時30分～　
　鋸南小学校体育館

安房鋸南剣友会のメンバー▶

株式会社渡保険センターから寄付
　３月９日に株式会社渡保険センターから50
万円が寄付されました。
　渡

わたり
純
じゅんいち

一代表取締役会長は「公共施設の快適
な空間づくりに活用してほしい。」と話されま
した。
　寄付金は、中央公民館の子育て広場や菱川師
宣記念館に設置する空気清浄機購入に活用し
ます。

◀株式会社渡保険センターの渡代表取締役会長と白石町長
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ヘルスバレーボール大会

ご卒園・ご卒業
おめでとうございます

◀ボールを受ける参加者

　３月５日に４年ぶりとなる町スポー
ツ推進員主催のヘルスバレーボール大
会が開催され、８チーム54人が参加し
ました。
　動きの予測が難しいラグビーボール
型のボールでバレーボールが行われ、参
加者たちは夢中でボールを追いかけて
いました。

　３月14日に鋸南中学校、３月16日に鋸南小学校・
幼稚園で卒業式・卒園式が行われ、中学生40人、小学
生37人、幼稚園児30人が卒業・卒園しました。
　ご卒業・ご卒園おめでとうございます。

中学校卒業式▶

◀左から青木さん、大古さん、生貝さん

お名前	 生年月日	 ご両親	 地区	 わが子へのメッセージ
渡
わたり

 雄
ゆ う ひ

飛	 R5.2.21	 政彦・由樹子	 町	 パパとママのところへ来てくれてありがとう

あの子もこの子もきょなんの子
～３月20日までの届出分～　おめでとうございます

９か年皆勤賞受賞者

　青
あ お き

木悠
ゆ う と

斗さん、大
お お こ

古菜
な ほ か

帆花さん、生
いけがい

貝そ
らさんが９か年皆勤賞を受賞しました。
　受賞した３人からは「９年間、病気やけ
がなく学校生活を過ごせたのは家族や友
人たちのおかげ。周りの皆さんに感謝す
るとともに４月からはそれぞれの道で頑
張りたい。」と喜びの声がありました。
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投票所 投票地区
第１投票所 町区コミュニティセンター 町・内宿・仁浜
第２投票所 鋸南小学校 両向・本郷・田町・岩井袋
第３投票所 バーベキューハウス佐久間小学校 中佐久間・上佐久間・奥山・大崩

第４投票所 保健福祉総合センター「すこやか」 本郷浜・中道台・芝台・中原・本郷上・元名・大帷子下・
大帷子上・江月

第５投票所 中央公民館 吉浜・大六
第６投票所 鋸東コミュニティセンター 小保田・市井原・横根
第７投票所 竜島区民会館 竜島

投票できる方
　満18歳以上（平成17年４月24日以前に生まれた方）で日本国籍を有し、令和５年１月17日以前から
引き続き３か月以上町の住民基本台帳に記録されている方

投票日　４月23日（日）　午前７時～午後８時

期日前投票　４月19日（水）～４月22日（土）
　午前８時30分～午後８時
場所　役場　１階　防災展示室
　仕事やレジャーなどで投票日に投票できない
方は期日前投票ができます。投票所の混雑を避け
るため、入場整理券裏面の「期日前投票宣誓書兼
請求書」を記入してからご来場ください。

入場整理券は投票者ごとに切り離して
　各世帯に入場整理券を郵送しますので、投票者の券を切り離して持参いただくとスムーズに受け
付けできます。紛失された方は受付時に申し出てください。

　投票のために循環バスを利用する場合、運賃
を無料とします。
投票所に行くとき　乗務員に入場整理券を提

示してください。
投票所から帰るとき　投票所で投票済証明書を申

請により発行しますので、乗務員に提示してください。

問合せ先　選挙管理委員会（総務企画課内）　☎55-4801

入場整理券おもて面 入場整理券うら面

鋸南町長選挙
鋸南町議会議員一般選挙 投票所入場整理券

令和５年４月23日（日）　午前７時～午後８時

鋸南町

第１投票区 町区コミュニティセンター
頁 整　理　№ 氏　　　　名
1 000 鋸南　太郎

受　付　番　号

名　簿　対　照
町長 町議

本人の氏名が記載
されていることを
確認

切りはなして各自お持ちください

期日前投票宣誓書兼請求書
令和５年４月　　日

氏　名
生年月日
現住所
　私は、選挙の当日、下記のいずれかの期日前投票の事由に該
当する見込みです。

　以上が真実であることを誓い、期日前投票をしたく投票用紙
を請求します。

切りはなして各自お持ちください

入
場
整
理
券
サ
ン
プ
ル

　（
本
番
用
と
は
仕
様
が
異
な
り
ま
す
。）

裏面は期日前投票の
場合のみ記入

（事前に記入をお願いします）

・ 仕事など　・ 旅行など ・ 病気など ・ 天災又は悪天候

投票のための循環バス利用は無料無料

鋸南町長・鋸南町議会議員一般選挙
町の未来を託す大切な一票です。必ず投票しましょう。
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　LINEは、無料でメッセージや通話が利用できるコミュニケー
ションアプリです。利用には、スマートフォンなどにLINEアプリの
インストールが必要です。

鋸南町公式ＬＩＮＥ

　町公式LINEアカウントでは、日常に役立つさまざまな情報を
発信しています。ぜひ友だち登録してご利用ください。

豊富な機能であなたの暮らしを便利に

受診内容の設定　
　アンケートに回答すると、情報を選択して受信できます。
選択できる情報　防災・防犯、健康・福祉、環境・衛生、ごみの

収集スケジュール、妊娠・子育てなど

ごみ収集日をお知らせ　
　ごみ収集カレンダーに合わせて、ごみの収
集日をお知らせします。

防災安心メールとの連携　
　防災安心メールの内容を自動的にLINEで受
信できます。

友だち登録はこちらから

アカウント名　鋸南町
ID　@kyonanmachi

問合せ先　総務企画課企画財政室　☎55-4801

　災害・防災や休日当番医、くらしの手続きなど幅広いカテゴ
リーから検索でき、お探しの情報を簡単に入手できます。

道路の損傷や不法投棄もLINEで町へ通報！

　道路の異常や不法投棄などをLINEで町へ通報
できます。
通報方法　
①町公式アカウントのトーク画面を開きます。
②メニューの「住民通報」ボタンを選択します。
③発見日や場所、状態がわかる写真を送信してく

ださい。
写真の撮影例
　状況がわかるように、近景・遠景で撮影してく
ださい。

通報情報への対応
①通報は24時間365日受け付けていますが、受

信確認は開庁日の午前８時30分から午後５時
15分までの間に行います。

②担当課が受信情報をもとに対応しますが、すべ
ての通報に個別の返信などは行っていません。

③町が管理していない道路などの情報の場合は
対応できません。管理者が国や県などの場合
は、管理者に情報提供する場合があります。

友だち募集中！

写真の例

▲QRコードからも登録できます

暮
ら
し
の
情
報
・
お
知
ら
せ
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空き家バンクに物件を登録しませんか　補助制度も創設！

　空き家バンクとして、空き家を「売りたい」、「貸したい」と希望する方
の物件を登録し、町ホームページなどに公開して利用希望者に情報提供
しています。皆さんにさらに利用していただくため、新たな制度も創設
しました。
　物件の登録は無料です。詳しくはお問い合わせください。

対象者　次のいずれかに該当し、町税等を滞納
していないこと

・空き家バンクに登録されている物件の所有者
・空き家利用申込者と売買契約または賃貸借契

約を締結した方
　※三親等以内の親族との契約は対象外
奨励金額　１件あたり５万円（１回限り）
申請方法　成約後に申請が必要です。

対象者　空き家バンクに登録されている物件の
所有者で町税等の滞納がないこと

対象経費　・家財道具の処分、運搬経費
・清掃経費（敷地内の清掃、庭木の伐採、草刈

り等）
補助金額　１件あたり上限20万円（１回限り）
　※千円未満切り捨て
申請方法　片づけの開始前に申請が必要です。

申請・問合せ先　地域振興課まちづくり推進室　☎55-1560

ごみ減量に取り組んでみませんか?　生ごみ処理機購入費用の一部を補助します

交付までの流れ　①申請者は製品購入後、申請書
類と次の添付書類を町へ提出

　【添付書類】領収書（レシート不可）、仕様書や取
扱説明書の写し、設置状況がわかる写真

②町による審査後、申請者へ交付決定通知
③申請者は補助金交付請求書を町へ提出
④補助金の交付

対象　・町に住民票を有し、居住し
ている方で町税等の滞納がない
こと。

・処理機を適正に維持管理すること。
・処理機は販売店で購入したもので

あること。
　※自作による原材料費は補助対象外
補助金額　コンポスト容器・ＥＭボカシ容器：　
　購入金額の５分の４以内（上限6,000円）
　生ごみ処理機：購入金額の２分の１以内（上

限20,000円）
申請・問合せ先　建設水道課建設環境室　☎55-2133

　家庭から出る生ごみのリサイクルや減量
化を推進するため、生ごみ処理機等の購入に
対し、補助金を交付します。

▲コンポスト

　令和９年度から近隣市町との共同事業となるごみの処理は、処理量に応じて各市町が費用を負担しま
す。ごみの減量化により、費用負担の軽減につながりますので、皆さんのご協力をお願いします。

お宅のお宝、捨てる前に・・・
　皆さんのお宅に貴重な歴史資料や美術品が眠っているかもしれません。家を壊す前、ものを捨てる
前に気になるものがありましたらお問い合わせください。学芸員が訪問します。
問合せ先　菱川師宣記念館　☎ 55-4061

空き家片付け応援補助金空き家バンク成約奨励金

暮
ら
し
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乳がん検診・子宮頸がん検診
受診手順　医療機関を決めて保健福祉課へお申

し込みください。案内を送付しますので、医療機
関へ予約してください。昨年度、一昨年度に受診
した方は５月中に案内を送付しますので、申し込
みは不要です。

申込期間　４月５日（水）～令和６年２月15日（木）
　※医療機関によって予約期間、検査日程が異な

りますので、早めにお申し込みください。

乳がん検診
≪対象　町に住民票を有する30歳以上の女性≫
医療機関　安房地域医療センター、亀田クリニック
　※安房地域医療センターでは、５月中の受診の

場合、送迎バスが利用できます。
検査期間　５月17日（水）～令和６年１月31日（水）
内容・負担金　39歳まで：エコー検査（700円）
　40歳以上：マンモグラフィ検査（800円）
　※41歳の方は無料
子宮頸がん検診
≪対象　町に住民票を有する20歳以上の女性≫

医療機関　勝山クリニック、安房地域医療セン
ター、清川医院、亀田クリニック、亀田ファミリーク
リニック館山、貴家医院、ファミール産院たてやま

検査期間　６月１日（木）～令和６年２月29日（木）
負担金　1,400円　※21歳の方は無料

子宮頸がん予防ワクチン接種
対象　町に住民票を有し、次の条件を満たす方

・小学校６年生～高校１年生の年齢の女子
・平成９年４月２日～平成18年４月１日生まれの女子
　公費で接種できるHPVワクチンに９価ワクチ
ンが加わりました。
　対象者には、４月下旬に案内を送付します。
料金　無料

肺炎球菌ワクチン接種
対象　町に住民票を有し、過去に接種を受けてい

ない方で、今年度中に次の年齢を迎える方
①65歳・70歳
　４月下旬に案内を送付しますので、医療機関に
直接予約してください。
②75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳
　案内は送付していません。保健福祉課へお申し
込みください。
接種期間　令和６年３月31日まで
町助成額　1,500円
　※医療機関では、助成額を控除した金額を請求

します。

風しん抗体検査・予防接種
対象　町に住民票を有する昭和37年4月2日～

昭和54年4月1日生まれの男性
　風しんの公的予防接種を受ける機会がなかっ
た世代の方に、無料で抗体検査と予防接種を実施
しています。対象者へ４月上旬にクーポン券を送
付します。

申込み・問合せ先　保健福祉課健康推進室　☎55-1002

検診・予防接種を
受けましょう

新型コロナワクチンは今年度も無料で接種できます

12歳以上のオミクロン株対応ワクチン
追加接種は５月７日まで

　５月８日から、高齢者や基礎疾患を有する
方、医療従事者等を対象にオミクロン株対応ワ
クチンの追加接種が実施される予定です。接種
を希望される方は早めの予約をお願いします。

５歳以上のすべての方を対象とした
追加接種は今秋を予定

　初回接種が済んでいる５歳以上のすべての
方を対象とした無料のワクチン接種が今秋に
予定されています。詳細が決まり次第お知らせ
します。

　５歳～ 11歳の初回接種が済んでいる方のオミクロン株対応ワクチン接種が開始され、８月31日まで接種できます。
　※生後６か月から４歳の従来型ワクチン接種（１回～３回）は継続されています。

暮
ら
し
の
情
報
・
お
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住宅取得奨励金交付制度
　町への定住促進のため、新築住宅を取得する方に
奨励金を交付します。
対象者　町内に住宅を取得し、次のすべてに該当す

る方
①対象新築住宅に定住していること　
②対象住宅の登記事項証明書で、２分の１以上の所

有権を確認できること
③申請者及び世帯員全員に町税等の滞納がないこと
④本奨励金を過去に受け取ったことがないこと
⑤令和６年３月31日までに奨励金の交付の決定を

受けることができること
⑥交付後、対象住宅に10年以上居住すること
　※対象住宅の建築確認の日から３か月以内にあら

かじめ認定を受けること（建替も対象）
　※対象住宅は建築基準関係規定及びその他関係

法令等に準拠し、居住用面積が70平方メートル
以上であること

交付金額　各種条件により決定します。詳しくはお
問い合わせください。

住宅リフォーム補助制度
　生活環境向上や定住促進を図るため、町内業者に
より住宅をリフォームする方に補助金を交付します。
対象者　①町に定住し、住民基本台帳に記録されて

いること
②申請者と世帯員全員に町税等の滞納がないこと
③対象となるリフォームに町で実施している他の

制度による補助金、助成金または保険給付金を受
けていないこと

④実績報告書を令和６年３月31日までに提出できること
⑤交付後、対象住宅に10年以上居住すること
補助金額・限度額　20万円以上（税別）のリフォームに

対し、10分の１の金額を補助：補助限度額20万円
対象住宅　①町内の一戸建て住宅または併用住宅

で、建築後３年以上経過している住宅
②本補助金を過去に受けていない住宅
　※リフォーム内容により補助対象にならない場

合があります。

合併処理浄化槽設置整備事業補助制度
　生活雑排水による水質汚濁を防止するため、合併
浄化槽（処理対象人員５～ 10人）の設置に補助金を
交付します。
対象者　①設置場所に常住し、町税の滞納がないこと
②実績報告書を令和６年３月31日までに提出できること
補助対象・限度額　①新築に伴い合併処理浄化槽を

設置する場合：24万円
②既設の単独浄化槽または汲取便所から合併処理浄

化槽に付け替える場合：30万円（単独処理浄化槽ま
たは汲取便所の撤去・処分経費、宅内配管工事経
費を含む。）

住宅用設備等脱炭素化促進事業補助制度
　地球温暖化対策のため、住宅用省エネルギー設備
等を設置する方に補助金を交付します。
対象者　①町に居住している方または居住しよう
　とする方で町税等の滞納がないこと
②実績報告書を工事完了の日から30日以内または

令和６年３月10日のいずれか早い日までに提出
できること

③定置用リチウムイオン蓄電システム・電気自動
車・プラグインハイブリッド自動車・V2H充放電
設備を設置・購入する場合は、実績報告までに住
宅用太陽光発電設備を設置すること。接続する住
宅用太陽光発電設備は、新設・既設は問わない。

補助対象・限度額　①家庭用燃料電池システム（エ
　ネファーム）　停電時自立運転機能あり：10万円 
②定置用リチウムイオン蓄電システム：７万円
③電気自動車・プラグインハイブリッド自動車
　太陽光・V2H併設：上限15万円（新設・既設可）
　太陽光のみ：上限10万円（新設・既設可）
　※新車の購入が対象
④V2H充放電設備
　太陽光及び自動車の併設：補助率10分の1
　上限25万円

問合せ先　建設水道課建設環境室　☎ 55-2133

　令和５年度事業を次のとおり実施します。各種制度は工事前に申請が必要です。年度途中で受け付けを
終了する場合や制度を変更する場合がありますので、詳しくはお問い合わせください。

住み良い我が家に　住宅関連補助金制度をご活用ください
暮
ら
し
の
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・
お
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通勤支援助成金・通学支援助成金の助成対象者を募集

まちづくり支援事業補助金の申請団体を募集

放課後子ども教室・学校応援団にご協力ください

対象者　次のすべてに該当する方
≪共通≫　・町に居住し、住民基本台帳に記録さ

れていること
・申請者と世帯員全員に町税等の滞納がないこと
・ＪＲ安房勝山駅または保田駅、ハイウェイオ

アシス富楽里から片道67㎞（蘇我駅以北）以
上の定期乗車券を購入して通うこと

≪通勤≫　町外の事業所等に雇用されている65
歳未満の方

　※勤務先から通勤費が支給されている方も、
応募できます。

≪通学≫　大学、短期大学、高等専門学校、専門学
校等に在学している18歳以上30歳未満の方

助成額　10万円以内　　
定員　通勤・通学各10人
　※応募多数の場合は抽選により決定します。
応募方法　応募用紙に必要事項を記入し、メー

ルや郵送で総務企画課へ提出してください。
　※応募用紙は、町ホームページ及び総務企画

課窓口で配布しています。
その他　助成者は、アンケートやSNSによる町の

PRにご協力いただきます。
募集締切　５月８日（月）まで
応募・問合せ先　総務企画課企画財政室　☎55-4801
　E-mail:kikakuzaisei@town.kyonan.chiba.jp

　公共交通機関を利用して、遠距離通勤・通学する方を支援するため、助成金を交付します。

　「魅力的で活力ある鋸南」を創造するために、町民の皆さん自らが取り組む事業に対し、まちづくり
支援事業補助金を交付します。この補助金を活用し、「新しい事業をはじめたい」「事業をより発展さ
せたい」という団体を募集します。

対象事業　次のいずれかに関連する事業
・地域資源を活用した地域活性化に資する事業
・特産品開発やその販売促進事業
・環境や景観の保全または美化など、他のモデ

ルとなる事業
対象団体　・構成員が5人以上で過半数が町内

に在住している団体
・現在活動している場合は、上記に加えて資質

の向上を目的に活動している団体

補助額　10万円以内
　※単年度ごとで、継続して３か年度を限度
応募方法　申請書類に必要事項を記入し、総務

企画課へ持参または郵送してください。
　※申請書類は、町ホームページ及び総務企画

課窓口で配布しています。
募集締切　５月８日（月）まで
応募・問合せ先　総務企画課企画財政室　☎55-4801

最大10万円

　教育委員会では、放課後子ども教室や学校
応援団としてボランティアの皆さんのご協力
により、地域学校協働活動を推進しています。
　あなたの趣味や特技、知識などを地域の将
来を担う子どもたちの育成に活かしてみませ
んか。
　ご協力いただける方を随時募集しています
ので、気軽にお問い合わせください。

活動例　
●放課後子ども教室
　スポーツ、絵画、ウクレレ、野外活動など
●学校応援団
　地域学習の協力、給食の配膳手伝い、ミシ

ンや木工学習指導の補助、学校敷地内の草
刈り、登下校時の通学路での見守り

問合せ先　教育課生涯学習室　☎55-2120

暮
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自動車税等の千葉県税の納付は役場窓口をご利用ください

　役場及び保健福祉総合センター「すこやか」では、県税
の納付ができます。
　県税を役場窓口で納付すると、県から納付額の２％が
交付金として町へ交付されます。
　役場窓口での県税の納付にご協力をお願いします。

取扱い場所
会計管理室（役場１階）
町民サービスコーナー（すこやか）

取扱いがある
県税の種類

・自動車税　・法人事業税　
・法人県民税　・個人事業税　
・不動産取得税

受付時間 午前８時30分～午後５時15分
休業日 土日祝日・年末年始

　※県税以外のものは、お取り扱いできません。

　納付期限を過ぎ
たものは、延滞金の
確認のため、お時間
をいただきます。お
急ぎの場合は、県税
事務所での納付をお願いします。
　会計管理室では、県収入証紙も販売し
ています。
問合せ先　館山県税事務所　☎22-7117
　会計管理室　☎55-2114

有料広告募集
　自主財源の確保や地域経済の活性化を図るため、
有料広告を募集しています。
●町営循環バス（バス車内天井）
募集枠数　８枠（１台４枠×２台）
掲載料　町内事業者　月額1,000円／１枠
　町外事業者　月額1,500円／１枠
広告規格　Ａ４横
　※広告掲載及び撤去は町が行います。
●町ホームページ
サイズ　縦60px×横120px
掲載料　町内事業者　月額5,000円／１枠
　町外事業者　月額10,000円／１枠
●町報きょなん

申込み・問合せ先　総務企画課企画財政室　
　☎55-4801

救急車は適正に利用しましょう　
　救急出動件数が増加傾向にある中、鋸南分署の救
急車は１台と限られています。
　病気やけがの程度が軽い方を救急搬送すること
で、緊急性の高い重篤な方への対応が遅れてしまう
こともあります。
　救急車が本当に必要な方のためにも、救急車の適
正利用にご協力をお願いします。
●救急車を呼ぶか迷ったら
　医療機関を自ら受診するか、救急車を呼ぶか迷わ
れたときは、救急安心電話にご相談ください。看護
師や医師が無料で相談に応じます。
相談時間　平日・土曜　午後６時～翌朝６時まで
　日曜・祝日等　午前９時～翌朝６時まで
救急安心電話　＃7009　
　※小児の場合は＃8000

野焼きによる火災に注意
　野焼きは火災の原因になるだけでなく、近隣住民
の生活や身体に悪影響を及ぼします。
　風の強い日は野焼きを避け、野焼きをした場合
は、火が完全に消えるまでその場を離れず、火の用
心に努めましょう。
やむを得ず野焼きをする場合の注意点　風向きや

燃やす量、時間などに注意し、必要最小限にとど
めてください。

種類 サイズ 掲載料
１種 縦45ミリ×横85ミリ 5,000円
２種 縦45ミリ×横174ミリ 10,000円
３種 縦94ミリ×横85ミリ 10,000円

道路に樹木や雑草が張り出していませんか？

　道路に張り出した樹木や雑草などは、交通事故
の原因になったり、通行している自動車などを傷
つけてしまう恐れがあります。
　安全確保のために、適正な管理をお願いします。

暮
ら
し
の
情
報
・
お
知
ら
せ
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スマートフォン教室
　この機会にスマートフォンの操作を学んでみま
せんか。
開催日・内容

時間　午前９時30分～ 10時30分
場所　中央公民館　視聴覚室
対象者　スマートフォンの操作を学びたい方であ

ればどなたでも参加できます。
参加費　無料　　定員　各回10人
受付開始日　４月17日（月）　午前９時～
　※定員になり次第締切
講師　NTTドコモショップ館山店
申込み・問合せ先　中央公民館　☎55-4151

令和５年度入札参加資格審査申請
　町の競争入札に参加を希望する事業者の方は、対
象業務の資格審査申請をしてください。詳しくは町
ホームページをご覧ください。
申請業種　工事、測量、物品、委託など
　※業種ごとの申請が必要です。
有効期間　資格者名簿登載日から令和６年３月31日
申請方法　ちば電子調達システムから入札参加資

格審査申請書と添付書類を県電子自治体共同運
営協議会の窓口に提出してください。

　※町では、受け付けできません。
問合せ先　総務企画課総務管理室　☎55-4801

不登校親の会「だいじょうぶ」
　不登校の児童生徒の保護者同士でつながりをつ
くるための情報交換会を開催します。
日時　４月23日（日）　午後１時30分～３時30分
場所　和田地域福祉センター「やすらぎ」（南房総

市和田町）
対象者　学校に行きにくい小・中学生の保護者
参加費　100円（会場使用料）
申込み・問合せ先　「だいじょうぶ」LINEアカウン

トからお申し込み・お問い合わせください。

受動喫煙防止にご協力を
　受動喫煙を防ぐ配慮は法律で義務付けられていま
す。喫煙者から７メートル以内で煙の臭いを感知し、
4メートル以内で刺激症状が出ると言われています。
たばこを吸う方へ　屋外の喫煙場所であっても、周

りの人に煙を吸わせないよう配慮しましょう。
施設を管理する方へ　屋外に灰皿を置く場合は、施

設利用者や近くを通行する人に、たばこの煙を吸
わせないよう配慮しましょう。

受動喫煙を生じさせる恐れのある場所　建物の出
入り口付近、人通りの多い場所、周囲に人が集ま
る場所、窓や換気扇の近くなど

　子どもや妊婦、基礎疾患のある方が利用したり、
近くを通行する場所は、特に気をつけましょう。

開催日 内容
５月10日（水） はじめてのスマートフォン
５月17日（水） 文字入力をマスターしましょう
５月24日（水） インターネットを楽しみましょう
６月７日（水） 電話登録をしてみましょう
６月14日（水） メールをしましょう
６月21日（水） カメラを使ってみましょう
６月28日（水） アプリを使ってみましょう
７月５日（水） マップを使ってみましょう

◀「だいじょうぶ」LINEアカウントは
　こちらから

暮
ら
し
の
情
報
・
お
知
ら
せ

広　
告
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安房地域の解体工事お任せください
建物全体から部分的な解体まで

安心 丁寧 親切

（株）安房解体

・倉庫・物置
・プレハブ小屋
・庭石・ブロック塀
・カーポート
・樹木の撤去まで

[TEL]0470－28－5205 [HP]https://awakaitai.com/
お見積り・ご相談は無料です。土日祝日も対応できます。　館山市館山41－6

秋山住宅管理社
一言でいうと便利屋です

小規模塗装から除草・
草刈り・掃除・片付けまで
お気軽にご相談ください

秋山柳三　TEL：090-1426-5106

〒299-2118　鋸南町竜島275



鋸山鋸山の日本遺産認定日本遺産認定を目指して目指して
鋸山シンポジウムを開催

鋸山有償ガイド育成講習会修了式

浮世絵版画摺り体験指導者養成講座

　２月19日に「日本寺から考える鋸山の新
たな魅力」と題し、シンポジウムを開催しま
した。
　日本寺の歴史や千五百羅漢に関する講演
の後に、道の駅保田小学校の大塚駅長、千
葉大学の安森教授、金谷ストーンコミュニ
ティーの鈴木代表、町資料館の笹生館長の
４人によるパネルディスカッションで鋸山
や日本寺の新たな活用を話し合いました。
　日本寺の知られざる歴史に、来場者は鋸
山の魅力を改めて感じていたようでした。
　シンポジウムの様子は、YouTubeで視
聴できますので、ぜひご覧ください。

▲パネルディスカッション

◀視聴はこちらから（Youtube）

　３月４日に鋸山有償ガイド育成
講習会修了式が行われ、24人の
ガイドが誕生しました。
　この講習会は、鋸山の魅力を発
信する地域人材を育成するため、
歴史の勉強から安全管理など全
10回の座学と3回以上の現地研修
を行いました。
　今後はモニターツアーなどでガ
イド経験を積んでいく予定です。

▲ガイドたち

◀体験会

　体験プログラム構築事業として、浮世絵版画摺
り体験指導者養成講座を開催しました。江戸木版
画摺師の松崎啓三郎さんを講師に５回の研修を
実施し、８人が技術を学びました。
　3月4日には、修了者を講師とした体験会を開催
し、15人が歌川広重の「富士三十六景　房州保田
ノ海岸」を摺りました。
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防
災
の
豆
知
識
第
２
回　

津
波
て
ん
で
ん
こ

　
前
回
の
海
溝
型
地
震
に
引
き
続
い

て
の
お
話
で
す
。

　
東
日
本
大
震
災
以
来
、
よ
く
言
わ

れ
る
言
葉
で「
津
波
て
ん
で
ん
こ
」が

あ
り
ま
す
。「
津
波
が
来
た
ら
各
自

て
ん
で
ん
ば
ら
ば
ら
に
高
台
に
逃
げ

ろ
」と
い
う
意
味
で
す
。こ
の
言
葉
が

普
及
し
、よ
く「
自
分
だ
け
で
逃
げ
れ

ば
良
い
だ
ろ
う
」
と
い
う
方
が
い
ま

す
が
本
当
で
し
ょ
う
か
？

　
「
津
波
て
ん
で
ん
こ
」の
例
と
し
て

「
釜
石
の
奇
跡
」と
言
わ
れ
た
、
鵜
住

居
小
と
釜
石
東
中
の
子
ど
も
た
ち
の

避
難
は
、「
各
自
が
一
人
で
逃
げ
た
」

の
で
は
な
く
、
全
員
で
助
け
合
っ
た

結
果
で
す
。当
初
の
避
難
場
所
で
、後

か
ら
避
難
し
て
き
た
老
人
に
「
こ
こ

で
は
危
な
い
、
も
っ
と
高
い
と
こ
ろ

に
逃
げ
ろ
」と
注
意
さ
れ
、子
ど
も
同

士
で
小
さ
い
子
の
手
を
引
き
、
幼
稚

園
児
の
乳
母
車
を
押
し
、
崖
で
は
大

人
た
ち
が
非
力
な
子
ど
も
を
押
し
上

げ
て
、
み
ん
な
で
協
力
し
な
が
ら
逃

げ
た
結
果
で
す
。注
意
し
た
老
人
、手

を
引
く
子
ど
も
、押
し
上
げ
た
大
人
、

す
べ
て
の
人
が
協
力
し
て
奇
跡
を
生

ん
だ
の
で
す
。も
し
、協
力
し
な
か
っ

た
ら
、
大
半
の
人
は
津
波
に
飲
み
込

ま
れ
、「
奇
跡
」が「
悲
劇
」に
な
っ
て

い
た
で
し
ょ
う
。

　
「
津
波
て
ん
で
ん
こ
」の
本
来
の
意

味
・
用
法
は
、「『
津
波
て
ん
で
ん
こ
』

だ
か
ら
自
分
で
逃
げ
ら
れ
る
よ
う
に

準
備
し
よ
う
」、「
そ
れ
ぞ
れ
が
逃
げ

て
い
る
の
で
無
理
し
て
探
し
に
行
く

な
」と
い
う
こ
と
で
す
。

　
実
際
、「
釜
石
の
奇
跡
」で
も
、弟
と

は
ぐ
れ
た
少
女
が
、
弟
を
探
し
に
戻

ろ
う
と
し
た
と
こ
ろ
を
周
囲
の
大
人

が
止
め
て
避
難
し
ま
し
た
。弟
は
別

の
大
人
に
保
護
さ
れ
、
一
緒
に
避
難

し
て
い
た
の
で
、
姉
弟
と
も
に
生
き

延
び
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
同
じ
く
海
に
面
す
る
鋸
南
町
と
し

て
も
、
正
し
い「
津
波
て
ん
で
ん
こ
」

の
精
神
を
持
ち
、
自
助
の
気
構
え
で

準
備
し
、
地
域
と
し
て
の
協
力
を
基

盤
に
全
員
が
助
か
る「
強
い
絆
の
町
」

を
作
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

鋸南病院だより【第22回】　院長就任・退任のごあいさつ

問合せ先　鋸南病院　☎55-2125

山本大夢新院長の就任あいさつ
　平素より当院をご
利用いただき誠にあ
りがとうございます。
この度、４月１日から
医療法人財団きさら
ぎ会の理事長及び鋸
南病院の院長に就任
しました。
　私の一番の目標は、地域の皆さんに愛さ
れ、親しまれる病院を作ることです。そのた
めに患者さんの目線で対話・診察し、よりや
さしく、よりわかりやすい説明・診療を心が
けていきたいと思います。
　また、スタッフもホスピタリティをもって
温かい応対ができるような環境整備に努め
てまいります。
　今後とも、格別のお引き立てを賜れれば幸
いです。どうぞよろしくお願いします。

金親正敏院長の退任あいさつ
　40年もの長きにわ
たり、鋸南病院で働か
せていただきました。
私は当時千葉保健所
長だった大学の同級
生から依頼があり、鋸
南病院で勤務するこ
とになり、官舎に住ま
わせていただきました。その後、当時横浜で
開業していた父の承諾を得て、鋸南病院の院
長を引き受けました。
　それからは周りの皆さんに支えられなが
ら、何とか院長職を終えることができまし
た。これまでご支援いただいた皆さん、あり
がとうございました。
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戦
争
は
い
つ
の
時
代
で
も
悲
劇
し
か

生
み
ま
せ
ん
。太
平
洋
戦
争
末
期
、
日
本

へ
の
本
土
空
襲
が
高
ま
る
昭
和
二
〇
年

（
一
九
四
五
）五
月
八
日
、安
房
勝
山
駅
十
一

時
五
〇
分
発
の
下
り
列
車
が
、
下
佐
久
間

の
市い
ち
ぶ
せ
部
瀬
の
直
線
の
線
路
に
さ
し
か
か
っ

た
と
こ
ろ
で
、
ア
メ
リ
カ
軍
機
に
空
か
ら

無む
さ
べ
つ
差
別
に
銃じ
ゅ
う
げ
き撃さ
れ
る
と
い
う
事
件
が
起

こ
り
ま
し
た
。

　
こ
の
日
、太
平
洋
上
か
ら
九
十
九
里
方
面

を
経
て
ア
メ
リ
カ
軍
機
Ｐ
五
一
約
一
〇
〇

機
が
飛
来
。千
葉
、
木
更
津
周
辺
を
襲
撃
し

た
後
、三
十
八
機
が
館
山
方
面
に
南
下
し
た

と
言
い
ま
す
。こ
の
内
三
機
が
列
車
を
襲
い

ま
し
た
。

　
突
然
バ
リ
バ
リ
バ
リ
と
い
う
大
音
響
が

し
た
と
思
う
と
列
車
は
急
停
止
し
ま
し
た
。

軍
機
が
波は
じ
ょ
う状
攻こ
う
げ
き撃
を
繰
り
返
し
、低
空
で
列

車
に
機き
じ
ゅ
う銃
掃そ
う
し
ゃ射
を
加
え
た
の
で
す
。

　
乗
客
ら
は
な
す
す
べ
な
く
、
死
者
十
三

名
、負
傷
者
四
十
六
名
の
犠ぎ
せ
い
し
ゃ

牲
者
を
出
し
ま

し
た
。負
傷
者
は
勝
山
病
院
、
武
内
病
院
に

か
つ
ぎ
込
ま
れ
、医
療
関
係
者
総
出
で
治
療

に
あ
た
り
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
休
日
で
、久
し
ぶ
り
に
故
郷
へ

帰
る
人
た
ち
が
多
か
っ
た
こ
と
も
悲
劇
で

し
た
。川
崎
の
工
場
に
勤
務
し
、
三み
よ
し芳
の
両

親
に
会
い
に
行
く
途
中
だ
っ
た
二
十
歳
の

男
性
。試
験
に
合
格
し
、
女
性
な
が
ら
念
願

の
鉄
道
職
員
と
な
り
千
葉
駅
に
勤
務
、
初

め
て
の
休
日
で
館
山
に
帰
る
途
中
だ
っ
た

二
十
歳
前
の
女
性
。お
産
の
た
め
実
家
に
帰

り
、
生
ま
れ
た
て
の
赤
ち
ゃ
ん
を
連
れ
て
、

館
山
の
ご
主
人
の
も
と
へ
行
く
途
中
だ
っ

た
母
親
。皆
銃じ
ゅ
う
だ
ん
弾
を
受
け
て
亡
く
な
り
ま
し

た
。そ
の
母
親
は
館
山
の
海
軍
基
地
か
ら
戦

地
に
向
か
う
ご
主
人
に
面
会
に
行
く
た
め

で
し
た
。幸
い
赤
ち
ゃ
ん
は
助
か
り
、
地
域

の
方
に
引
き
取
ら
れ
成
長
し
た
そ
う
で
す
。

市
部
瀬
の
民
家
も
被ひ
だ
ん弾
し
、か
や
ぶ
き
屋
根

が
全
焼
し
た
お
宅
も
あ
り
ま
し
た
。

　

現
在
の
鋸
南
小
学
校
の
校
庭
に
も
薬や
っ

き
ょ
う
（
銃
弾
を
発
射
し
た
殻か
ら
）
が
た
く
さ

ん
落
ち
て
い
た
そ
う
で
す
。

　
決
し
て
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
市
部
瀬
の

惨さ
ん
げ
き劇
と
し
て
、そ
の
場
所
に
は
現
在
、「
恒
こ
う
き
ゅ
う久

平へ
い
わ和
祈き
ね
ん念
の
碑ひ

」が
建
て
ら
れ
て
い
ま
す
。▲恒久平和記念の碑

健 康 通 信
あ
な
た
の
骨
は
大
丈
夫
？
　
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
を

　
閉
経
を
迎
え
た
女
性
や
、若
い
と
き

に
極
端
な
食
事
制
限
を
し
た
人
、運
動

不
足
、偏
食
、た
ば
こ
を
吸
う
、お
酒
を

飲
む
量
が
多
い
、糖
尿
病
や
慢
性
腎
臓

病
の
人
は
骨
粗
し
ょ
う
症
に
な
る
リ

ス
ク
が
高
い
で
す
。高
齢
の
方
は
、
骨

折
を
き
っ
か
け
に
歩
け
な
く
な
っ
た

り
、寝
た
き
り
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。

　

昨
年
の
町
の
骨
粗
し
ょ
う
症
健
診

で
は
、受
診
者
の
３
割
が
医
療
機
関
の

受
診
を
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。そ
の
内
３

割
が
骨
粗
し
ょ
う
症
と
診
断
さ
れ
、50

代
前
半
や
60
代
前
半
の
方
が
半
数
以

上
で
し
た
。

　

今
年
度
は
９
月
頃
に
健
診
を
行
い

ま
す
。対
象
は
40
歳
～
70
歳
の
女
性
で

５
年
に
一
度
健
診
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。検
診
は
手
首
周
辺
に
微
量

の
Ｘ
線
を
照
射
し
、時
間
は
５
分
く
ら

い
で
負
担
が
少
な
い
検
査
で
す
。

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

１
．骨
の
成
分
で
あ
る
カ
ル
シ
ウ
ム
を

十
分
に
取
る
。

　
牛
乳
、
チ
ー
ズ
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
は
カ

ル
シ
ウ
ム
が
豊
富
で
吸
収
率
も
優
れ

て
い
ま
す
。い
わ
し
の
丸
干
し
、
し

し
ゃ
も
、ひ
じ
き
、切
り
干
し
大
根
、大

豆
製
品
な
ど
に
も
多
く
含
ま
れ
て
い

ま
す
。

２
．バ
ラ
ン
ス
良
い
食
事
を
心
が
け
る
。

　
丈
夫
な
骨
を
作
る
た
め
に
は
、た
ん

ぱ
く
質
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
も
必
要
で
す
。

た
ん
ぱ
く
質
を
多
く
含
む
食
品
に
は
、

魚
、肉
、卵
、大
豆
製
品
が
あ
り
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
は
、
き
く
ら
げ
、
干
し
し

い
た
け
、ま
ぐ
ろ
、う
な
ぎ
、鮭
な
ど
に

多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

３
．カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を
阻
害
し
な

い
よ
う
に
す
る
。

　
た
ば
こ
、ア
ル
コ
ー
ル
、コ
ー
ヒ
ー
、

食
塩
の
と
り
す
ぎ
、イ
ン
ス
タ
ン
ト
食

品
や
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
に
含
ま
れ
る
リ

ン
の
取
り
す
ぎ
は
、全
身
の
血
流
を
悪

く
し
、
骨
粗
し
ょ
う
症
の
リ
ス
ク
を

高
め
ま
す
。こ
れ
ら
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム

の
吸
収
を
阻
害
す
る
の
で
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

４
．適
度
な
運
動
を
す
る
。

　
運
動
は
骨
に
刺
激
を
与
え
、新
陳
代

謝
を
活
発
に
し
、
骨
を
丈
夫
に
し
ま

す
。野
外
で
の
日
光
を
浴
び
た
運
動

は
、ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
合
成
を
促
進
し
骨

の
生
成
に
役
立
ち
ま
す
。家
の
中
で

で
き
る
体
操
な
ど
も
実
行
し
て
骨
の

老
化
防
止
や
健
康
づ
く
り
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

歴 資
料
館

史

市
部
瀬
の
惨
劇

連
載
三
七
二
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ごぼうや三つ葉などお好みの野菜を加え
てアレンジすることもできます。

今月の表紙
　３月９日に竜島で開催された健幸ポールウォー
キングでは、地域の皆さんがポールウォーキングし
ながらおしゃべりを楽しまれていました。
　健幸ポールウォーキングの予定は毎月20日発行
の町報きょなんおしらせ版に掲載していますので、
ぜひご参加ください。

令和５年４月５日発行（月１回発行）　編集･発行:鋸南町役場総務企画課 〒299-2192　千葉県安房郡鋸南町下佐久間3458　☎0470-55-2111（代表）
　※誌面で掲載した記事や写真等の無断転載を禁じます。

　お姉ちゃんお兄ちゃんとブロックやボールで遊ぶのが好きなんだ。
でも一人にされると泣いちゃうよ。ご飯が大好きで待ちきれなくなる
の。保育所でもたくさん食べるんだよ。
　お風呂も大好きで声をかけられると、一人でお風呂場まで歩いて行
くんだよ。わたし、何でも興味あるの。毎日楽しいこといっぱい！

人の動き   ３月１日現在（前月比）
👪人　口	 6,974 人（＋ 03 人）　　　出生　 1 人
👨うち男	 3,376 人（＋ 04 人）　　　死亡　09 人
👩 女	 3,598 人（－ 01 人）　　　転入　22 人
🏠世帯数	 3,466 世帯（＋ 5 世帯）　転出　11 人

材料（４人分）

だし汁････････ 500ml
しょうゆ･･････ 小さじ１
塩････････････ 小さじ1/2
みりん････････ 小さじ１
こしょう････････ 少々
もやし････････ 40g
たけのこ水煮･･･ 40g
にんじん･･･････ 30g
ほうれん草････ 20g
しいたけ･･･････ 1枚
大根･･････････ 40g
豚肉･･････････ 30g
ごま油････････ 小さじ１

　野菜たっぷりの汁ものです。和風の味付けで、野菜
の風味とこしょうのアクセントが特徴的な一品です。

提供：学校給食センター

沢煮椀

ききょょななんん学学校校給給食食レレシシピピ

作り方

①	 たけのことにんじん、大根は千切り、ほうれん草と豚肉
は食べやすい大きさに切る。しいたけは薄切りにし、も
やしは水で洗っておく。

②	 鍋にごま油を熱し、豚肉をよく炒める。
③	 ほうれん草以外の野菜を鍋に入れ、さっと炒めたら、だ

し汁を注ぐ。
④	 あくを取り、ほうれん草、しょうゆ、塩、みりんを加える。
⑤	 器に盛り付け、こしょうをふる。

公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー

公
式
ラ
イ
ン

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.tow

n.kyonan.chiba.jp/
@
kyonanm

achi
@
kyonan_m

achi
@
kyonanm

achi

誌面で掲載した記事は、中止や内容が変更となる場合が
ありますのでご了承ください。

公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

kyonan_life

詩
し お り

織ちゃん
１歳３か月

鈴木 誠さん・直子さん
第３子　本郷区
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