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鋸南町子どもチャレンジ実行委員会（実行委員長：早川正也隊長）では、８月１８日～２０日の２泊３

日の日程でサマーキャンプを実施しました。

同実行委員会は、鋸南町子ども会育成連盟、青少年相談員連絡協議会が中心となり、子どもたちの豊か

な体験活動を通して、「生きる力を育む」ことを目的に昨年から実施しています。

今回は鋸南小中学校から３６名の児童生徒、２０名の高校生・大学生を含むスタッフ、総勢５６名が参

加しました。

静岡県御殿場市の国立中央青少年交流の家を主会場に集団宿泊生活をしながら野外炊事やウォークラリ

ー、ナイトハイク等を行いました。キャンプ２日目には今回のメインプログラムである富士山トレッキン

グに挑戦、標高 2400ｍの富士宮口五合目を出発し、宝永火口～馬の背(標高 2800ｍ)～大砂走りを経由して
御殿場口五合目まで約５時間の行程を完歩しました。

参加した子ども達からは「富士山の雄大な景色を見られて感動した」「疲れて苦しかったけど、最後まで

歩けて嬉しかった」「キャンプを皆で協力して自分が成長できたと思う」「キャンプに参加させてくれた家

族や一緒に活動してくれたスタッフの皆さんに感謝している」などの声が聞かれた。

実行委員長の早川隊長は、「天候にも恵まれ、子どもたちが様々な体験を通して成長していく姿を見るこ

とができました。この経験をこれからの日々の生活に活かしてほしい」と話しています。



区             分 決 算 額 構成比％

1 経常的経費 ２８億２，２７２万１千円 69.8

うち 人件費 ７億５,３１２万４千円 18.6

 扶助費 ３億  ７９９万９千円 7.6

 公債費  ５億２,９０３万３千円 13.1

 物件費 ６億１,７１３万３千円 15.3

 維持補修費 ２,０９７万６千円 0.5

 補助費等  ５億９，４４５万６千円 14.7

2 投資的経費  ５億１，１２９万７千円 12.7

うち 普通建設事業費  ５億０，７３９万３千円 12.6

 災害復旧事業費 ３９０万４千円 0.1

3 積立金 １億４,２８９万５千円 3.5

4 投資及び出資金、貸付金 ９,５６７万６千円 2.4

5 繰出金  ４億７，０９２万  円 11.6

合            計 ４０億４,３５０万９千円 100.0

★平成２９年度の主要事業 

・幼稚園園舎建設事業  １億５，７５９万１千円 

・橋梁長寿命化修繕事業（学校橋・氏神橋） 

   ７，４２３万６千円 

・笑楽の湯機能アップ整備事業６，２６８万  円 

・ダイニング佐久間小学校整備事業 

    ４，１９３万９千円 

・子育て広場改修事業    ２，７４７万９千円 

・道路維持補修・排水整備事業１，９２３万  円 

・有害鳥獣対策事業     １，９２１万５千円 

・循環バス運行事業     １，８３５万６千円 

・旧佐久間小学校特別教室棟解体事業 

     １，８１４万４千円 

・地方創生推進交付金事業  １，４９４万４千円 

・コミュニティ助成事業   １，４５０万  円 

・経済対策臨時福祉給付金給付事業 

１，３３５万４千円 

・中山間地域等直接支払交付金事業 

              １，３０５万６千円 

・都市交流施設屋上防水改修事業 

              １，０７１万４千円 

一般会計歳入 

平成２９年度の歳入総額は、４２億７，５０５万９千円で、前年度比△４，６９３万２千円、１．１％

の減となりました。その内訳は、町税、使用料及び手数料、繰入金、繰越金など自主財源が２９．１％、

地方交付税、国県支出金、町債などの依存財源が７０．９％を占め、自主財源の割合は前年度より２．０％

減となりました。

これは自主財源のうち、繰越金が４０．６％の減、また依存財源のうち、町債が、幼稚園建設事業・笑

楽の湯機能アップ整備事業等による借入により、前年度と比べ５４．９％増となったためです。

歳入減の主な要因は、前年度と比べ、町税が固定資産税・たばこ税等の減少により０．６％の減、地方

交付税が１．６％の減、また学童保育所建設工事、市井原地先道路改良工事の計画区間終了等により国庫

支出金が１２．４％の減となったためです。

自主財源のその他に
は、財産収入、諸収
入、寄付金が含まれ
ています。 

★性質別歳出の内訳 

依存財源のその他に

は、地方譲与税、地方
消費税交付金、自動車
取得税交付金等が含

まれています。  

（単位：％） 

依存財源 
７０．９ 

地方 

交付税 
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町税 
１８．０ 

自主財源 
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町民の皆さまから納めていただい

た税金をはじめ、各種料金や国県か

らの補助金などが、どのように使わ

れたかを明らかにする決算が、９月

定例議会で認定されました。 

今回認定された平成２９年度決算

は、一般会計歳入歳出決算、国民健

康保険特別会計歳入歳出決算、介護

保険特別会計歳入歳出決算、後期高

齢者医療特別会計歳入歳出決算、水

道事業会計決算、鋸南病院事業会計

決算で、その概要は次のとおりです。 

その他 
４．２ 

その他 
５．０ 

繰越金 
４．２ 

繰入金 

０．４ 

使用料及び手数料 
１．５ 



３ 

一般会計歳出 

平成２９年度の歳出総額は、４０億４，３５０万９千円で、前年度比△９，７９６万４千円、２．４％の

減となりました。目的別の主な増減要因は、総務費は行政ネットワーク機器改修事業の減により５．０％の

減。民生費は年金生活者等支援臨時福祉給付金事業の減により４．４％の減。衛生費は鋸南病院会計への出

資金の減により３．１％の減。農林水産業費は農山漁村地域整備事業負担金（勝山漁協）の増により４．３％

の増。商工費は都市交流施設指定管理委託・農産物加工所整備工事の減により２９．０％の減、土木費は橋

梁長寿命化修繕事業の繰越等により２１．１％の減。消防費は自主防災組織等補助金、防災行政無線屋外子

局移設工事の減により１４．４％の減。教育費は幼稚園建設事業・子育て広場改修事業の増により、

３２．９％の増となりました。

 性質別では、人件費、扶助費、物件費、公債費等の経常的経費は２８億２，２７２万１千円で、前年度比

△９，０７３万８千円、３．１％減となりました。主に年金生活者等支援臨時福祉給付金事業の減により扶

助費が前年度比１６．２％減となったためです。また、投資的経費は幼稚園建設事業、平成２８年度繰越事

業の笑楽の湯機能アップ整備事業等により、前年度比１７．７％の増となりました。

収 支 

歳入歳出差引額は２億３，１５５万円で、翌年度へ繰り越すべき財源２，８４８万９千円を除いた実質収

支は２億３０６万１千円の黒字となりました。

また、昨年度の実質収支との比較である単年度収支は、３，７６７万２千円の黒字となりました。

なお、町の借金である地方債の平成２９年度末残高は４３億１０７万４千円で、前年度と比較し

９，２７４万７千円の減となりました。

●国民健康保険特別会計 

国民健康保険特別会計は、歳入総額１５億２，３６０万２千円（前年度比４．５％減）、歳出総額１４億

２，７５２万４千円（前年度比１．９％の減）となりました。

 歳出のうち保険給付費が８億３，７００万８千円で全体の５８．６％を占め、その他には共同事業費拠出

金２億７，１６３万円などがあります。

 加入者が納付した保険料は、１世帯当たり１５万３千円、１人当たり９万８千円となりました。一方、支

出した保険給付費用額は、１世帯当たり６５万２千円、１人当たり４１万９千円となりました。

●後期高齢者医療特別会計 

後期高齢者医療特別会計の概要は、歳入総額１億２，４５１万１千円、歳出総額１億２，１５４万円とな

り、差引収支は２９７万１千円となりました。平成３０年３月３１日現在の後期高齢者医療被保険者数は

１，９５５人となっています。

一 般 会 計 決 算 額 

歳入総額 ４２億７，５０５万９千円 

歳出総額 ４０億４，３５０万９千円 

実質収支 ２億  ３０６万１千円 

単年度収支 ３，７６７万２千円 

町 民 の負 担 と 町 の支 出 

１人あたり使われたお金 ５０４，６１９円 

１人あたり負担した町税 ９５，８３３円 

１世帯あたり使われたお金 １，０９８，１８３円 

１世帯あたり負担した町税 ２０８，５５８円 

人口 ８，０１３人、世帯数 ３，６８２世帯 
（Ｈ３０．３．３１現在）

（単位：％） 

総務費 

１８．４ 

民生費 
２８．３ 

衛生費 
９．１ 

農林水産業費 
４．５ 

商工費 
２．６

土木費 

３．８

公債費 
１３．１ 

教育費 
１４．０ 

消防費 

０．９

議会費 
１．７ 

諸支出金 
３．５ 



●水道事業会計 

水道事業会計における収益的収入は、５億３，２５７万７千円で、前年度比０．６％の減となりました。

その内訳は、給水収益２億８，６６３万１千円が全体の５３．８％を占め、その他に一般会計補助金１億

９０万円、県補助金９，７１９万８千円及び長期前受金戻入額（※１）４，１３３万６千円などとなって

います。

収益的支出は、４億６，４００万１千円で、前年度比０．８％の増となりました。主なものは、減価償

却費１億５，６９３万９千円（構成比率３３．８％）、南房総広域水道企業団からの受水に対する費用

１億４，７８１万６千円（構成比率３１．９％）、職員給与費６，６５４万６千円（構成比率１４．３％）、

企業債利息３，６００万円（構成比率７．８％）となっており、その他に薬品費、動力費、修繕費、委託

料、消費税及び地方消費税などが支出されています。この結果、消費税及び地方消費税抜きの損益計算に

おいて、６，０９４万７千円の純利益が生じました。

また、資本的収入は、７，０００万円となり、内訳は企業債借入金です。資本的支出は、２億２，５５

８万７千円となり、その内訳は、借入した企業債の償還金１億３，００８万円及び配水管布設替工事等に

係る費用９，５５０万７千円となっています。資本的収入額が資本的支出額に不足する額１億５，５５８

万７千円は、過年度損益勘定留保資金などで補てんしました。

※１ 長期前受金戻入額とは補助金をもって取得した固定資産において、補助金等の金額に相当する減価

償却分を収益化したもので、支出の減価償却費同様に現金の伴わないものである。

●鋸南病院事業会計 

鋸南病院事業会計は、指定管理者制度を導入して１０年目の決算となります。病院事業会計の収益的収

入は５，４０９万８千円で、一般会計からの繰入金４，４８１万３千円、文書料が３２４万円、指定管理

者交付金１００万円などとなっています。収益的支出は８，７４８万８千円で、減価償却費３，８８４万

８千円、企業債償還利息２１９万７千円、指定管理者交付金４，３７６万円などが支出されています。

消費税及び地方消費税抜きの損益計算においては、３，３６３万４千円の純損失が生じました。また、資

本的収入は３，６４６万５千円で、企業債の償還元金へ充当するための一般会計からの出資金となってい

ます。資本的支出は３，６４６万５千円となっています。

４ 

●介護保険特別会計 

介護保険特別会計決算の概要は、歳入総額が１３億５，３６６万１千円（前年度比５．４％増）、歳出総

額が１２億７，１９８万３千円（前年度比２．０％増）となりました。

 このうち保険給付費が１１億７，１９２万９千円と全体の９２．１％を占めます。

なお、平成３０年３月３１日現在の第１号被保険者数（６５歳以上の方）は３，６９２人で、そのうち

要介護（支援）認定者数は６８９人となっています。

平成２９年度決算における健全化判断比率、財政再生基準及び公営企業会計（水道・病院）の資金不足

比率は以下のとおりで、いずれも早期健全化基準又は経営健全化基準以下となりました。また、この比率

は平成３０年第５回鋸南町議会定例会（９月４日開催）において、監査委員の意見を付し報告致しました。

健全化判断比率 平成２９年度 早期健全化基準 財政再生基準 

①実質赤字比率 ―％ １５．００％ ２０．００％ 

②連結実質赤字比率 ―％ ２０．００％ ３０．００％ 

③実質公債費比率 １４．０％ ２５．００％ ３５．００％ 

④将来負担比率 ６８．４％ ３５０．００％ 基準なし 

※①と②の比率「―％」は赤字が無いため、比率が無いという意味です。 

※「―％」は資金不足が無いため、比率が無いという意味です。 

資金不足比率 平成２９年度  経営健全化基準 

鋸南町水道事業会計 ―％ ２０．０％ 

鋸南町病院事業会計 ―％ ２０．０％ 

☆決算についてのお問合せは・・総務企画課 企画財政室 ℡５５－４８０１（Fa x５５－１３４２） 



９月９日、鋸南町消防団第１分団、第２分団（勝山・

佐久間地区管轄）及び女性消防団による合同中継訓練

が佐久間ダム周辺で実施されました。

訓練は実際の火災発生を想定し、サイレンを合図に

消防団員は各消防団詰所より出動、模擬火点に対し迅

速に消火活動を実施、様々なケースを想定して行うと

共に、機械操作の習熟のため、団員は繰り返し放水訓

練を行いました。

館山消防署鋸南分署では訓練指導にあたり、団員に

対し消火活動における機械器具の取扱いや危険回避

行動について指導しました。消防団では火災時に迅速

な消火活動が行えるよう日々訓練を行っています。

５ 

町では、９月１日付けで４人目となる地域おこ

し協力隊として東京都大田区出身の清水
し み ず

多佳子
た か こ

さんを委嘱しました。

清水さんは前職がフリーランスの編集者で、地

方に移住して地域プロモーションの仕事に携わり

たいとして地域おこし協力隊に応募されました。

今後は、編集者の経験を活かし、「観光・雇用・

移住」相談・魅力発信担当として、町の名所や人

材等の紹介動画の作成やＳＮＳによる情報発信、

訪問者（移住・定住者）向け相談窓口、観光振興

に向けた企画立案などに取り組んでいきます。

３日に鋸南町役場町長室で委嘱状が交付され、

白石町長から「住み慣れた人とは違う外から見た

町の魅力を多方面に発信してもらいたい」と方針を伝え、清水さんからは「縁があって鋸南町に来ること

になりました。これまで培ったノウハウを活かしていきたいです」と意気込みが語られました。

８月に、鋸南町の ALT（外国語指導助
手）として、ウィリアム・シアーズ先生が

着任しました。先生は、アメリカのテキサ

ス州出身で、来日前はコンピューターのプ

ログラミングインストラクターの仕事を

していました。

既に小学校と中学校で英語の授業を行

っており、１０月からは、幼稚園での指導

も始まりました。

子どもたちの英語力向上に、大きな力と

なってくれることでしょう。

新しい ALT が着任しました！ 
きものでぶらり散歩

清水さんに地域おこし協力隊を委嘱

消防団第１分団 第２分団 女性消防団 中継訓練を実施 



６ 

循環バス 新しい車両が完成しました！！
９月２８日から、新しい車両での

運行をスタートしました。新車両は

乗車定員２９人、車イス用リフトを

設置し、町職員が創作した鋸南町

イメージキャラクターをデザインし

ました。 

循環バスは赤バス、青バスとも

に１日５便ずつ、町内５３のバス停

を回っています（土・日・祝日及び

年末年始は３便ずつ）。料金は５区

間以内２００円、６区間以上３００円

で、小学生以下、身体障害者手帳

をお持ちの方は半額です。ぜひご

利用ください。 

中華民国（台湾）・陳主任委員が都市交流施設を視察 
中華民国（台湾）行政院国家発展委員会の 

陳美伶主任委員（大臣に相当）他関係者６名が、 

９月２３日、日本の地方創生に関する先進事例と 

して都市交流施設・道の駅保田小学校を視察し 

ました。 

現在、台湾では日本の地方創生に学び、台湾 

版地方創生として中央政府と地方政府が一体と 

なって推進していく予定となっており、今回は 

その台湾版地方創生の中核を担っている行政院 

国家発展委員会管理者一行が訪れました。 

この視察では、廃校から都市交流施設へ転用 

するまでの経緯や現在の取組み、効果などにつ 

いて担当者が説明した後に内田副町長らと意見 

交換を行い、施設内を見学されました。 

日本では大臣に相当する陳主任委員は「今回の視察で、この町の小学校がどう地方創生に結びついたのか勉

強できた。今後も台湾の地方創生推進に向けて参考にさせてもらいたい」と話していました。 

「敬老の日」の記念行事として、９月１３日から２１日にか

けて白石町長が９０歳以上の方々を戸別に訪問してお祝い

品をお届けしました。 

この行事は、「老人の日・老人週間」として、すべての高

齢者が安心して暮らせるまちづくりを目指し、全国的に展開

されているものです。 

今年度、９０歳以上の方は、男性１０６名、女性２５７名の

計３６３名、うち１００歳以上の方は、男性２名、女性１０名の

計１２名でした。 

また、１００歳を迎えられた６名の方には、内閣総理大臣

からのお祝い状と記念品をお届けしました。

９０歳以上の長寿の方 ３６３名に記念品贈呈 



離
乳
食
を
始
め
る
の
が
新
米
の
時

期
に
あ
た
る
な
ん
て
僕
っ
て
や
っ
ぱ

り
「
持
っ
て
る
」
の
か
な
！
お
父
さ

ん
と
ジ
イ
ジ
と
バ
ア
バ
が
一
生
懸
命

作
っ
て
く
れ
た
新
米
を
、
マ
マ
が
上

手
に
お
か
ゆ
に
し
て
く
れ
た
か
ら
超

お
い
し
く
て
、
早
く
ち
ょ
う
だ
い
っ

て
ス
プ
ー
ン
を
つ
か
ん
じ
ゃ
っ
た

よ
。
た
く
さ
ん
食
べ
て
い
っ
ぱ
い
遊

ん
で
す
く
す
く
大
き
く
な
る
か
ら

ね
！

杏
き
ょ
う

太
朗

た

ろ

う

く
ん

（
０
歳
６
か
月
）

〔
馬
賀

仙
夫
さ
ん

第
１
子

中
原
区
〕

７ 

保
田
の
羅
漢
の
大
相
撲

保
田
の
観
音
寺

か

ん

の

ん

じ

の
境
内
に
雲く

も

ノの

戸と

重
右

じ

ゅ

う

衛
門

え

も

ん

之の

墓は
か

と
刻
ま
れ
た
石
碑
が
あ
り
ま
す
。
雲
ノ
戸
は
江
戸
時
代

の
享
保
年
間
（
一
七
一
六
～
三
五
）
の
力
士
で
、
こ
こ

観
音
寺
で
の
相
撲
興
業

す
も
う
こ
う
ぎ
ょ
う

の
際
、
土
俵
で
命
を
落
と
し
た

力
士
だ
と
言
い
ま
す
。

江
戸
時
代
は
相
撲
興
行
が
盛
ん
で
、
各
地
で
寺
社
を

会
場
に
勧
進

か
ん
じ
ん

相
撲

ず

も

う

興
行
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
の

観
音
寺
は
現
在
よ
り
も
っ
と
境
内
が
広
い
大
き
な
寺

院
で
し
た
。

こ
の
時
の
興
行
は
、
保
田
の
羅
漢

ら

か

ん

の
大
相
撲
と
し
て

名
高
く
、
世
に
広
ま
っ
た
と
言
い
ま
す
。

●連載3１２ 

雲
ノ
戸
重
右
衛
門
と
滝た

き

見み

山や
ま

大だ
い

八は
ち

と
の
取
り
組
み
の

時
、
苦
戦
し
た
滝
見
山
が
逆
手

ぎ
ゃ
く
て

を
も
っ
て
雲
ノ
戸
の
脾
腹

ひ

ば

ら

を
強
く
蹴け

り
上
げ
た
の
で
、
そ
の
場
で
雲
ノ
戸
は
亡
く
な

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
逆
手
と
は
禁
じ
手
、
つ
ま
り
反
則

の
こ
と
で
す
。

雲
ノ
戸
に
は
重
次
郎

じ
ゅ
う
じ
ろ
う

と
い
う
一
人
息
子
が
い
ま
し
た
。

重
次
郎
は
、
父
の
仇
討

あ

だ

う

ち
を
決
意
、
力
士
と
な
り

桂
川
力
蔵

か
つ
ら
が
わ
り
き
ぞ
う

と
名
乗
り
ま
す
。
苦
心

く

し

ん

惨
憺

さ
ん
た
ん

の
末
、
成
田
山
に

籠こ

も
り
、
断
食
修
行
の
後
、
正
々
堂
々
と
土
俵
の
上
で
滝

見
山
を
討
ち
倒
し
、
仇
討
ち
の
本
懐

ほ
ん
か
い

を
遂
げ
ま
し
た
。
こ

の
話
は
、
桂
川
力
蔵
の
相
撲
仇
討
と
し
て
、
後
に
「
成
田

な

り

た

利
生
記

り

し

ょ

う

き

」
と
い
う
講
談
や
物
語
に
脚
色
さ
れ
て
人
気
を
博は

く

し
ま
し
た
。

観
音
寺
の
雲
ノ
戸
重
右
衛
門
の
墓
は
、
雲
ノ
戸
が
葬
ら

れ
た
場
所
だ
そ
う
で
、
も
と
は
石
地
蔵
が
あ
っ
た
と
言
い

ま
す
。
現
在
の
石
碑
は
、
昭
和
二
十
九
年
、
保
田
町
大
相

撲
協
会
に
よ
っ
て

建
て
ら
れ
た
も
の

で
す
。
か
つ
て
は

近
く
を
巡
業
す
る

力
士
た
ち
は
必
ず

こ
こ
に
参
拝
し
た

と
言
い
ま
す
。

料
館

９月２０日までの届出分 おめでとう！

歴史資 

雲
ノ
戸
重
右
衛
門

成田利生記

雲ノ戸重右衛門墓碑

名     前 生年月日 両親の名前 地 区 わが子へのメッセージ 

白井
しら い

 暁大
あきひろ

くん Ｈ３０．８．２ 泉 ・真乃 （第１子） 両向 笑顔いっぱい、明るく元気に育ってね。 

小澤
おざ わ

 蒼
あ

央
お

くん Ｈ３０．９．１５ 啓亮 ・かれん （第２子） 両向 生まれてきてくれてありがとう。元気に育ってね。 



少
年
団
の
大
会
、
中
学
校
と
の
練
習
試
合
を
行

っ
て
い
ま
す
。
男
女
と
も
に
勝
て
る
チ
ー
ム
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
厳
し
い
指
導
も
し
て
い
ま

す
が
、
各
自
で
、
悔
し
い
思
い
や
褒
め
ら
れ
る

喜
び
、
努
力
を
経
て
、
最
終
的
に
勝
っ
て
喜
べ

る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

ミ
ニ
バ
ス
は
１０
人
い
な
い
と
試
合
が
で
き

な
い
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
ま
ず
は
見
学
か
ら
遊
び

に
来
て
く
だ
さ
い
。
お
気
軽
に
い
つ
で
も
お
越

し
く
だ
さ
い
。

R
S
ウ
イ
ル
ス
は
、
乳
幼
児
に
多

い
急
性
の
呼
吸
器
感
染
症
で
、
保
育

所
、
幼
稚
園
な
ど
で
問
題
と
な
り
ま
す

が
、
高
齢
者
の
長
期
療
養
施
設
で
も
集

団
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
R

S
ウ
イ
ル
ス
は
、
ヒ
ト
が
生
涯
に
わ

た
っ
て
何
度
も
感
染
を
繰
り
返
す
ウ

イ
ル
ス
で
、
新
生
児
に
も
感
染
し
、
生

後
1
歳
ま
で
に
半
数
以
上
が
、
2
歳

ま
で
に
ほ
ぼ
100
％
が
初
感
染
し
ま

す
。
毎
年
、
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

に
先
行
し
て
夏
ご
ろ
か
ら
流
行
が
始

ま
り
、
秋
に
入
る
と
患
者
数
が
急
増

し
、
年
末
を
ピ
ー
ク
に
春
ご
ろ
ま
で
続

き
ま
す
。
感
染
症
に
関
す
る
法
律
で
、

5
類
感
染
症
に
指
定
さ
れ
て
い
ま

す
。R

S
ウ
イ
ル
ス
に
か
か
る
と
、
軽

い
か
ぜ
に
似
た
症
状
で
す
む
こ
と
も

あ
れ
ば
、
重
症
化
し
て
肺
炎
や
細
気
管

支
炎
な
ど
を
起
こ
し
、
入
院
が
必
要
に

な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
大
人
で
あ
れ

ば
感
染
し
て
も
か
ぜ
の
症
状
で
す
む

こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
新
生
児
や
乳

幼
児
が
感
染
す
る
と
重
症
化
し
や
す

い
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
実
に
乳
幼
児
の

肺
炎
の
50
％
は
R
S
ウ
イ
ル
ス
に

８ 

指
導
者
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

鋸
南
バ
ジ
ャ
ー
ズ
は
、
ミ
ニ
バ
ス
の
精
神

で
あ
る
「
友
情
」
「
ほ
ほ
え
み
」
「
フ
ェ
ア

プ
レ
ー
の
精
神
」
を
も
っ
と
う
に
プ
レ
ー
を

し
て
い
ま
す
。

バ
ス
ケ
ッ
ト
を
通
じ
て
、
挨
拶
や
片
付
け
、

下
級
生
の
面
倒
を
自
主
的
に
見
る
こ
と
な

ど
、
当
た
り
前
の
こ
と
を
当
た
り
前
に
で
き

る
よ
う
に
、
指
導
を
し
て
い
ま
す
。

年
間
を
通
じ
て
安
房
の
大
会
、
ス
ポ
ー
ツ

○
活
動
日

毎
週
水
・
金
曜
日

１８
時
～
２１
時

毎
週
土
曜
日

９
時
～
１２
時

○
活
動
場
所

鋸
南
小
学
校
体
育
館

○
問
合
せ
先

海
洋
セ
ン
タ
ー

５
５

４
４
１
１

【
部
員
募
集
中
で
す
】

よ
る
も
の
で
す
し
、
細
気
管
支
炎
に
至

っ
て
は
そ
の
原
因
の
50
～
90
％
が

R
S
ウ
イ
ル
ス
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
潜
伏
期
間
は
2
～
8
日
で
、
発

熱
、
鼻
水
、
軽
い
せ
き
な
ど
の
症
状
が

2
～
3
日
続
く
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

治
る
ま
で
に
要
す
る
期
間
は
通
常
7

～
12
日
で
、
入
院
し
た
場
合
は
3
～

4
日
で
改
善
す
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
熱
は
入
院
時
に
下
が
っ
て
い
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
悪
化
す
る
と
、
ゼ
ー

ゼ
ー
、
ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー
と
い
う
呼
吸
音

が
す
る
喘
鳴
、
息
を
吸
い
込
む
時
に
胸

の
あ
た
り
が
凹
む
陥
没
呼
吸
、
呼
吸
困

難
で
鼻
や
く
ち
び
る
な
ど
が
青
黒
く

な
る
チ
ア
ノ
ー
ゼ
が
み
ら
れ
ま
す
。
生

後
4
週
未
満
だ
と
、
軽
症
で
も
突
然

無
呼
吸
発
作
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
、

乳
幼
児
突
然
死
症
候
群
の
原
因
の
一

つ
と
も
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

も
っ
と
も
重
要
な
予
防
対
策
は
、
厳

重
な
手
洗
い
と
手
指
の
消
毒
で
す
。
石

け
ん
と
流
水
で
し
っ
か
り
洗
っ
て
く

だ
さ
い
。
手
指
の
消
毒
に
は
ア
ル
コ
ー

ル
手
指
消
毒
薬
を
使
い
ま
す
。
ま
た
手

す
り
の
よ
う
な
よ
く
手
が
触
れ
る
場

所
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
系
消
毒
薬
や
次
亜

塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
で
こ
ま
め
に
ふ

き
掃
除
を
し
て
く
だ
さ
い
。

（
保
健
福
祉
課

健
康
推
進
室
）

R

S
ウ
イ
ル
ス
感
染
症



９ 

地域おこし協力隊の活動紹介！ No.０７

【４月１日から９月１８日までの町全体の捕獲実績】 

●イノシシ ３５５頭（昨年２６５頭、昨年比＋３４%） ●シカ２２２頭（昨年１０５頭、昨年比＋１１１%） 

●ニホンザル４８頭（昨年５６頭、昨年比▲１５%） ●キョン３８頭（昨年２６頭、昨年比＋４６%） 

★ 移住者が鋸南町で困っていること 

有害鳥獣記事は、今回はお休みです。町の全体捕獲実績は下記の通りです。 

（地域おこし協力隊 黒澤 徹） 

皆様こんにちは。地域おこし協力隊の花澤です。 

すっかり季節もかわり、秋らしい過ごしやすい日々が 

続いておりますね。いかがお過ごしでしょうか？ 

さて、今回は、移住者が鋸南町に来て困っているこ 

とをお知らせしたいと思います。移住された方にイン 

タビューをすると、「サークル活動はどこに行けば発見 

できるか」「地域の人と交流するにはどこに行けばいい 

か」「同世代の方と会うにはどうすればいいか」といっ 

た声が多く聞かれました。 

移住された方々は、地域の方々・同世代との交流を求 

めています。鋸南町は、子育て広場や農業体験、様々なイベントがあるので、多くの交流の場が用意さ

れているように思います。私もたくさんのイベントに参加させていただきました。イベントをきっかけ

に私はスーパーなどでも声をかけてもらえるようになりました。これは移住者にとって大変うれしいこ

とだと思います。ぜひ、皆さんには、私に接していただいたように多くの方と交流し、声をかけてほし

いと思います。 

最後に、今回は大切なご報告が２点ございます。 

１点目は個人的なことで恐縮ですが、第二子を授かりました。只今妊娠６か月で順調に育っております。 

そして２点目。実はこれを機に１０月を持ちまして、鋸南町地域おこし協力隊を退任させていただくこと

に決めました。鋸南町に移住してきたのが昨年９月。右も左もわからない状態で、しかも当時車も持ってい

なかったので町の皆様には助けてもらいっぱなしでした。毎日息子を乗せて自転車でうろうろしてるもんだ

から“自転車の親子”なんて呼ばれていたようです（笑） 

お陰様で車の運転にも町にもようやく溶け込めてこれたところでしたが、退任後は主人の仕事の関係もあ

りまして、千葉の方で暮らします。鋸南を離れることは寂しいですが、今後も定期的に通い続けようと思い

ます。どうぞ町で見かけた際は気軽に声をかけてくださいませ。 

 （地域おこし協力隊 花澤 華衣） 



暮らしの情報館 

１０ 

♪放課後子ども教室♪ 

鋸南小学校多目的室を活動拠点に、木曜日の放課後(15 時～16時半)や土曜日の午前中(9 時～11

時)に小学生と様々な活動を行っています。現在は、読書・学習、室内遊び(将棋・トランプ、昔遊び

等)、グラウンドゴルフ、ペタンク、バドミントン、ヨガ、町内探検、華道、工作、料理教室等を行っ

ています。地域の皆さんの得意なことがあれば、どんどん取り入れて、子どもたちと一緒に楽しく活

動してほしいと考えています。また、子どもたちが安心・安全に活動できるよう、見守りして下さる

方も募集しています。活動を通して、ボランティアの皆さんも楽しんで頂き、地域にお友達を増やす

ことで、“チームきょなん”づくりを推進していきます。 

読書・学習 町内探検 華道教室 

♪学校応援団♪ 

この活動は、子どもたちや先生方が快適で充実した環境の中で学校生活が過ごせるよう、地域皆で

学校を応援しようとするものです。具体的には、給食配膳のお手伝い、学校園や敷地内の草取り、登

下校時、通学路での見守り等となり、現在もたくさんの地域の皆さんが協力してくれています。 

 これからも、学校からの要望に応え、子どもたちが健やかに成長していけるための応援を続けてい

きたいと思います。 

少子高齢化や人口減少が急速に進む今日、町の宝である子ども達を地域の皆さんが一体となって見

守り、育む必要があります。教育委員会では、地域学校協働活動として、学校を活動拠点として様々

な取り組みを進めています。 

皆さんの生活の中でちょっとした時間に子どもたちと一緒に遊んだり、学校の為にプチボランティ

アしてくれませんか？月に1回、年に数回の協力でもかまいません。 

多くの皆さんのご協力、宜しくお願い致します。 

給食配膳ボランティア 学校園の草取り

趣旨に賛同頂き、ご協力頂ける方は、教育課 生涯学習室（℡５５－２１２０）までご連絡をお待ち

しています。 
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町有害鳥獣対策協議会では、町内で発生している有害鳥獣被害を逆手に取って、 

都市住民等を対象に野生鳥獣の被害の現状を知ってもらうとともに、野生鳥獣捕獲 

の新たな担い手確保を目的とした「狩猟エコツアー」を平成２７年度から開催して 

います。 

今年度のプログラムにおいて、参加者自らが有害鳥獣対策用の侵入防止柵の設置 

体験をする「被害対策ワークショップ」を開催します。つきましては、プログラム 

の開催にあたって、侵入防止柵の設置にご協力いただける「ほ場」を募集します。 

イノシシの棲み家となる耕作放棄地をなくそう！ 
イノシシによる農業被害は年々深刻化しています。耕作放棄地はイノシシの格好の棲み家です。定期

的な刈り払いを実施する等、農地の適切な管理をお願いします。 

千葉県では平成３０年度から耕作放棄地を刈り払うことで農村からイノシシを追い払う『イノシシ棲

み家撲滅特別対策事業』を実施しています。 

この度、刈払いの必要性を広く周知し活動の定着を図るため、９月２９日から１１月４日までイノシ

シ対策一斉刈払い運動を実施しますので、趣旨に賛同いただき耕作放棄地の刈払い作業の実施にご協力

をお願いします。 

◇問合せ先 千葉県農地・農村振興課 ℡０４３－２２３－２７８５  

地域振興課 農林水産振興室 ℡５５－４８０５ 

有害獣侵入防止柵設置事業補助金 

１１ 

◇募 集 締 切 １１月３０日（金）まで 

◇応募対象者 本町に住所を有し、本町の農地を所有している方 

◇選 定 方 法 応募が複数の場合は選考とさせていただきます。 

①侵入防止柵の設置に必要となる資材は応募者でご用意ください。 

なお、侵入防止柵の資材購入にあたっては、有害獣侵入防止柵設置 

事業補助金の活用が可能です。 

②設置作業は下記の被害対策ワークショップ開催日に行います。 

・第１回 平成３１年 ２月１６日（土） 

・第２回 平成３１年 ３月 ３日（日） 

※当日は設置する規模により、全延長を設置できない場合があります。 

※設置後の維持管理については、応募者で行っていただきます。 

◇選定された場合のメリット 

 参加者の研修も兼ねて設置しますので、個人で侵入防止柵を設置する手間と人手不足を解消できます！ 

◇応 募 方 法 下記問合せ先にお電話にてご応募下さい。 

※応募いただいた後に、現地確認を実施させていただきます。 

※平成３０年１２月中に選定結果についてご連絡します。 

◇問 合 せ 先 

 鋸南町有害鳥獣対策協議会事務局 地域振興課 農林水産振興室 

 狩猟エコツアー担当 ℡５５－４８０５ Fax５５－０４２１ 

◇対象 設置延長が１００ｍ以上で耐用年数が５年以上の電気柵、物理柵（ワイヤーメッシュ柵・金網柵） 

 ※過去に国や県等による同様の補助金を受けていた場合は対象となりません。 

◇補助金額 町の定める基準額に設置延長を乗じた額または補助対象経費のいずれか低い額の２分の１ 



１２ 
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安房地域の安全・安心な農林水産物・加工品等の試

飲・試食・販売を行う「安房うんめ～もん・たのくろ

市」を開催し、地産地消を推進します。 

ＰＲコーナーには、ふるさと農山漁村写真コンクー

ル入選作品や米の消費拡大に向けた展示コーナーが

あります。 

また、来場された方へ先着１００名様限定で、かん

きつ類・米粉のプレゼントや、米の消費拡大アンケー

トを記入された方へお米のすくいどり（お米がなくな

り次第終了）があります。ぜひご来場ください。 

◇日時 １１月１５日（木）１１：００～１５：００ 

◇場所 道の駅保田小学校２階 まちの縁側  

※入場無料 

◇問合せ先 千葉県安房農業事務所企画振興課 

     ℡２２－７１３１ 

【からだスッキリ！ストレッチ教室】開催 
参加者募集 

安房「大地と海の恵み発見伝」 
～安房うんめ～もん・たのくろ市（ＰＲ／販売会）～ 

自動車税の滞納処分を強化 

中央公民館主催教室として、「ストレッチ教室」を

開催します。 

ゆっくりゆったりからだをのばし、疲れやコリを解

消しませんか？ぜひ、ご参加下さい。 

◇日  程 １１月１日～１２月６日 毎週木曜日 

１０：００～１１：００ 全６回 

◇場  所 中央公民館 ２階 和室（１・２）

◇対  象 一般成人

◇定  員 １５名 (先着順)

◇申込期間 １０月１７日（水）～土日は除く

◇参加費 なし

◇講  師 魚地 和子先生

◇持ち物 タオル・飲み物 

◇申込み・問合せ先 中央公民館 ℡５５－４１５１ 

千葉県は、自動車税の未納額の縮減のため、10

月から5月までを滞納整理強化期間とし、給与・預

金・自動車などの差押えを一層強化します。 

 自動車税が未納の場合は、至急納付ください。 

◇問合せ先 

千葉県館山県税事務所 ℡２２－７１１７ 

千葉県総務部税務課 ℡０４３ー２２３－２１２７ 

理学療法士と共に楽しく身体を 
動かしましょう

開催会場 開催日時 

役場３階大会議室 
１０月２２日（月） 

１３：３０～１５：３０ 

すこやか 
１０月２９日（月） 

１３：３０～１５：３０ 

腰や膝が痛くても、可能な限り、身体を動かすこ

とが重要です。「運動をしたいが腰痛や膝関節痛が

あり自信がない」、「腰痛や膝関節痛があって身体

を動かすことが億劫」と思っている方にお勧めで

す！ 

準備の都合上、参加を希望される方は下記までご

連絡下さい。 

◇申込み・問合せ先 

鋸南町地域包括支援センター 

 ℡５０－１１７２ Fax５５－４１４８ 

平成 31年成人式を下記のとおり開催いたします。 

なお、該当者には12月上旬に往復ハガキでご連絡 

いたします。 

◇日時 平成 31年 1月13日（日） 

◇受付 １３：３０～ 

◇式典 １４：００～ 

◇記念行事 １４：４５～ 

◇記念写真 １５：4０～ 

※記念行事及び記念写真の時間については予定です。 

足腰が痛い方、 

運動を行うことに自信がない

成人式のおしらせ ◇会場 中央公民館 多目的ホール 

◇対象 平成 10年４月２日～平成11年４月１日 

   生まれの方で、鋸南町に住所のある方、又は

鋸南中学校を卒業した方を対象とします。 

また、卒業はしていないが、町内の小中学校

に在学していた方で、参加希望の方はご連絡

下さい。 

※上記を満たさない者でも特別な理由があ 

れば参加を認める場合があります。 

◇備考 保護者の方、又はご家族の方に限り会場へお 

入りになることができます。 

◇問合せ先 教育課 生涯学習室 

 ℡５５－２１２０ 

【からだスッキリ！ストレッチ教室】開催 
参加者募集
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◇改正内容など 

千葉県内の事業場で働くすべての労働者（パー

ト、アルバイト等を含む）とその使用者に適用され

る「千葉県最低賃金」（地域別最低賃金）が改正さ

れます。 

やむを得ない事情により国民年金保険料を納められなかった期間や、国民年金に加入していなかった期

間があると、その期間に応じて年金額も少なくなってしまいます。 

ご本人の申し出により【６０歳以上６５歳未満】の５年間（納付月数４８０月分まで）、国民年金保険料

を納めることで、６５歳から受け取る老齢基礎年金を増やすことができる“任意加入制度”があります。 

任意加入すると 

・６５歳から受け取る老齢基礎年金を増やすことが

できます。 

・長生きするほど、生涯に受け取る年金額も多くな

ります。 

・納めた保険料は社会保険料控除の対象となります。 

任意加入の条件について 

①日本国内に住所を有する６０歳以上６５歳未満の

方。 

※年金の受給資格期間（１２０月）を満たしていな

い６５歳以上７０歳未満の方も加入できます。 

②老齢基礎年金の繰上げ支給を受けていない方。 

③２０歳以上６０歳未満までの保険料の納付月数が

４８０月（４０年）未満の方。 

④６０歳以上６５歳未満の現在、厚生年金保険に加

入していない方。 

※海外に居住する日本人で、２０歳以上６５歳未満

の方も加入できます。 

千葉県最低賃金改正のお知らせ 

平成３０年１０月１日から 

時間額  ８９５ 円 

(従来の８６８円から２７円引上げ) 

使用者は、この額より低い賃金で労働者を使用

することはできません。仮に、この額より低い賃

金を定めていても、法律により無効とされ、最低

賃金と同額の定めをしたものとみなされます。 

最低賃金には、①精皆勤手当、通勤手当、家族

手当、②時間外労働、休日労働、深夜労働の手当、

③臨時に支払われる賃金（結婚手当など）、④１か

月を超える期間ごとに支払われる賃金（賞与など）

は含まれません。月給制、日給制の場合は、時間

額に換算して比較します。 

～年金の 「未納」 「未加入」 「免除」 期間がある６０歳以上の方へ～ 

あ な た も 国 民 年 金 を 増 や し ま せ ん か ？ 

１３ 

「働き方改革を推進するための関係法律の整備に関する法律」が７月６日に公布されました！

保険料について 

平成３０年度の国民年金保険料は 

月額 １６，３４０円 です。 

なお、保険料の納付方法は口座振替となります。 

 任意加入の手続きについて 

木更津年金事務所 または 鋸南町役場 で申

し込みが可能です。手続きの際、以下のものを持

参してください。   

※加入日は申出を行った日になります。

・基礎年金番号がわかる年金手帳やねんきん定期

便等または個人番号カード 

・通帳 

・印鑑（金融機関届出印） 

◇問合せ先 

木更津年金事務所 ℡０４３８－２３－７６１６ 

税務住民課 ℡５５－２１１２ 

現在、少子高齢化に伴う生産年齢人口（１５歳

から６４歳の人口）の減少や、育児や介護との両

立など働く方のニーズの多様化などを背景とし

て、ライフスタイルに合わせてそれぞれの意欲と

能力を生かして働くことができる職場環境の整備

などが課題となっています。「働き方改革」は、こ

の課題の解決に向けて、従来の働き方や休み方を

見直し、働く方々が個々の事情に応じた多様で柔

軟な働き方を選択できる社会を実現しようとする

ものです。

◇問合せ先 千葉労働局労働基準部賃金室 ℡０４３－２２１－２３２８  

木更津基準監督署 ℡０４３８－２２－６１６５ 

＜主な改正内容＞ 

１．時間外労働の上限規制が導入されます 

（施行：２０１９年４月１日～ ※中小企業は 

２０２０年４月１日～） 

２．年次有給休暇の確実な取得が必要です 

（施行：２０１９年４月１日～） 

３．正規雇用労働者と非正規雇用労働者の間の不合

理な待遇差が禁止されます（施行：２０２０年４

月１日～ ※中小企業は２０２１年４月１日～） 

◇詳しくは 厚生労働省 働き方改革  検索 
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健康寿命は健康上の問題で日常生活が制限されることなく生活できる期間であり平均寿命と健康寿命の

差は日常生活に制限があり不健康な期間と言われています！健康寿命をのばし、平均寿命と健康寿命の差

を縮めましょう！ 

日時 内容 講師 会場 

１１月５日（月） 

１３：３０～ 

１５：３０ 

腰痛・膝痛を防ぐ！ 

ストレッチ＆筋トレ 

※室内靴、大きめのバスタオル

又は、ヨガマットがある方はご

持参ください。

亀田総合病院 

リハビリテーション事業管理部長 

村永 信吾 先生 

中央公民館 

多目的ホール 

１１月１２日（月） 

１３：３０～ 

１５：３０ 

知っておきたい！ 

認知症の予防と治療・ケア 

東条メンタルホスピタル  

認知症疾患医療センター  

センター長 金井 重人 先生 

「すこやか」 

１階  

集団指導室 

１１月１９日（月） 

１３：３０～ 

１５：３０ 

笑って！楽しく！ 

コグニサイズに挑戦 

（認知症予防プログラム） 

安房地域医療センター 

医師 安藤 崇之 先生 

作業療法士 大瀬 律子 先生 

理学療法士 渡邊 恭啓 先生 

中央公民館 

多目的ホール 

１１月２６日（月） 

９：４５～ 

１１：１５ 

はじめて！ヨガ 

※大きめのバスタオル又は、ヨ

ガマットがある方はご持参く

ださい。

ヨガインストラクター  

間々田 絵菜津 先生 

中央公民館 

多目的ホール 

１２月２日（日） 

１０：００～ 

１２：００ 

高血圧改善法で生涯現役！ 国立循環器病研究センター  

バイオバンクNCBN推進室長 

高田 彰 先生 

中央公民館 

多目的ホール 

１２月１０日（月） 

１０：００～ 

１４：３０ 

おいしく食べよう！ 

噛んで飲み込む機能と食事に

ついて 

参加費 ３００円（食材料費） 

安房地域医療センター 

言語聴覚士 根本 達也 先生 

亀田総合病院  

管理栄養士 池島 弥生 先生 

「すこやか」 

２階  

保健指導室 

１２月１７日（月） 

１０：００～ 

１４：３０ 

男の料理教室 

我が家でできる！手打ちそば 

※会場の都合により先着３２

名様までとさせて頂きます。 

エプロン、三角巾をご持参く

ださい 

参加費 ３００円（食材料費） 

きのや 野中 幸治 先生 

管理栄養士 伊藤 貴子 先生 

「すこやか」 

２階  

調理実習室 

準備の都合上、参加を希望される方は、下記までご連絡ください。 

◇申込み・問合せ先 

 地域包括支援センター ℡５０－１１７２ Fax５５－４１４８ 

１４ 

初めての方、 

大歓迎 
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おいしい簡単レシピ
豆腐の肉巻きステーキ

＜作り方＞ 

１．豆腐は半分の厚さに切り、耐熱容器に入れて電子レ

ンジで４分加熱し水切りをする。ペーパータオルで

くるんで水気を拭きとる。 

２．にんにくは薄切りに、カイワレ大根は根を切り落と

しておく。 

３．豚肉を３枚ずつ端をすこし重ねて縦長に並べ、中央

に豆腐を横長に１枚のせる。手前・左右・奥の順に

肉を折って豆腐を包み、塩・こしょうをふる。 

４．フライパンに油を熱し、にんにくを入れて弱火にか

ける。こんがりするまで焼いて、ペーパータオルに

取り出しておく。 

５．３を肉の巻き終わりを下にしてフライパンに入れ、

焼き色がつくまで両面を焼く。 

６．フライパンのあいているところにしめじを入れて炒

め、しんなりしてきたら、しょうゆ・みりん・酒を

加えさっと煮立たせ、ステーキ・しめじとからめる。 

７．器に盛り付け、さいごにカイワレ大根をステーキの

上にのせる。 

◎栄養価（１人分） 

エネルギー272kcal 

たんぱく質18.2ｇ 

脂質 17.9ｇ 

塩分量1.2ｇ 

＜材料・分量 ２人分＞ 

豚ロース薄切り １２０ｇ（６枚位） 

木綿豆腐 １/２丁 

しょうゆ 小さじ２ 

みりん 小さじ２ 

酒 小さじ１ 

にんにく 小１片 

油 小さじ２弱 

塩 少々 

こしょう 少々 

しめじ １/２株 

カイワレ大根 １/４パック 

味わいハイキング１６３ 秋のロングハイキング
１１月は秋の恒例ロングハイキングです。約８３０年前源頼朝が再起をかけ平久里川沿いの「大神宮」

に戦勝祈願をした地を通り、忘却の山坂の道を歩くハイキングです。 

朝早く出発し、一日かけてもののふたちの足跡を訪ねてみませんか。 

◇実 施 日  １１月３日（土） ＊雨天の場合 ５日（月） 

◇集合場所  鋸南町役場 ７：２０集合  ７：３０出発 

◇募集人数  ５０人 

◇会   費  ３，０００円（会費、バス代金、昼食、保険代含む） 

◇持 ち 物  飲み物、保険証、雨具の用意 

◇案 内 人  川﨑 勝丸氏（千葉県山岳史研究会） 

◇コ ー ス  約２０キロ 

鋸南町役場発（７：３０出発 バスで移動）→→ 鄙の里 →→ 大神宮 →→ 長谷寺 →→  

滝田城裏  三角点 →→ 青木山 →→ 居倉  NTT塔  女夫石山 

岩婦湖  岩井駅着（１７：００頃予定） 

◇主    催   鋸南町味わいハイキング  ◇協  力 鋸南町 

◇申    込   地域振興課 まちづくり推進室 ℡５５ １５６０

◇申込締切 受付は１０月１９日（金）８：３０からです。定員になり次第締め切らせていただきます。 

※ 準備の都合上、前日及び当日のキャンセルは実費を負担していただきますので、ご了承ください。

◇レシピ協力：鋸南町食生活改善協議会 

１５ 

◎ワンポイント 

豚肉には疲労回復に

必要なビタミン B１が

多く含まれます。 



お子さんにハロウィンのコスチュームを着せて、記念撮影をします。 

衣装はこちらでも用意はありますが、お子さんに着せたいお洋服等 

ございましたらご持参ください。 

◇問合せ先 教育課 生涯学習室 ℡５５－２１２０ 

●今月のおすすめ  話題の新刊本続々入荷！！ 

★伊集院
いじゅういん

静
しずか

の本多数入荷～「東京クルージング」「イザベルに薔薇を」他 

★窪
くぼ

美
み

澄
すみ

の本多数入荷～「やめるときも、すこやかなるときも」「アカガミ」他 

★感動の実話！映画2019年 2月公開～「あの日のオルガン」久保
く ぼ

つぎこ 

★玄冬文学アンソロジー～「華やぐ女たち」佐野
さ の

洋子
よ う こ

・芥川龍之
あくたがわりゅうの

介
すけ

・岡本
おかもと

かの子他 

★同居生活エッセイ～「阿佐ヶ谷姉妹ののほほんふたり暮らし」阿
あ

佐ヶ谷
さ が や

姉妹
し ま い

★ノーベル賞科学者の「人間力」に迫る！～「走り続ける力」山中
やまなか

伸
しん

弥
や

★アガワ流介護入門～「看る力」阿川
あ が わ

佐和子
さ わ こ

大塚
おおつか

宣夫
の ぶ お

●その他新着図書 

・「働く女子の人間関係術」福島
ふくしま

哲史
て つ し

  ・「任侠浴場」今野
こ ん の

敏
びん

  ・「ミダスの河」柄
つか

刀一
とうはじめ

・「凡人の怪談」工藤
く ど う

美代子
み よ こ

  ・「赤い靴」大山
おおやま

淳子
じゅんこ

  ・「おやすみ、東京」吉田
よ し だ

篤
あつ

弘
ひろ

・「鏡の背面」篠田
し の だ

節子
せ つ こ

  ・「四十歳、未婚出産」垣
かき

谷
や

美
み

雨
う

  ・「しない。」群
むれ

ようこ 

・「木梨憲武って！？」木
き

梨
なし

憲
のり

武
たけ

  ・「キャプテン翼のつくり方」高橋
たかはし

陽一
よういち

・「歪んだ波紋」塩田
し お た

武士
た け し

  ・「ゆっくりおやすみ樹の下で」高橋
たかはし

源一郎
げんいちろう

※その他多数入荷しています。詳しくは鋸南町ホームページをご覧ください。 

暮らしの情報館 

◇問合せ先 中央公民館 ℡５５－４１５１ 

場所：鋸南町立中央公民館 子育て広場 １０時～ 

１０月１８日（木）なかよし広場（ハロウィンごっこ） 

１１月 ８日（木）子育てアドバイス（食育について・読み聞かせ） 

１１月１５日（木）なかよし広場（避難訓練・乗り物ごっこ！消防車に乗ってみよう！） 

         ※保育所合同(行事への参加あつまれ！おともだち)場所：鋸南保育所 

１１月２９日（木）リズムとお話の森「オレンジ」（リズム運動・手遊び） 

秋の読書週間にちなみ、中央公民館で重複している寄贈本を差し上げる「リサイクルフェア」を開

催します。お持ち帰り用のバッグをお持ちになりご来館ください。児童本のみ１人３冊までとします。 

◇日  時 11月６日（火）～８日（木） １０：００～１６：００ 

◇場  所 中央公民館ロビー ちびっこひろば前 

※配布図書の売却を目的とする方はお断りします。 

１６ 

お子さんにハロウィンのコスチュームを着せて、記念撮影をします。 

衣装はこちらでも用意はありますが、お子さんに着せたいお洋服

等ございましたらご持参ください。 

町では、極楽鳥花の苗をお持ちで、ご提供いただける方を探しています。ご提供いただいた苗は、

道の駅保田小学校等へ植栽する予定です。 

◇問合せ先 地域振興課 まちづくり推進室 ℡５５－１５６０ 



開館延長日 １９：００まで（お風呂は１８：３０まで） 

老 人 福 祉 セ ン タ ー 『 笑 楽 の 湯 』 

笑 っ て 楽 し く 頭 と 身 体 を 動 か す 会  ～ １ ０ 月 予 定 ～
行事名 開催日 時 間 場 所 

田町福寿会 １５日 １０：３０～ 田町コミュ二ティセンター 

楽生会 １５日 ２９日 １４：００～ 淨蓮寺 

小保田すいせんの会 １７日 １３：３０～ 小保田コミュ二ティセンター 

内宿福神会 １７日  １３：３０～ 内宿青年館 

浜げんき会 １１日 ２５日 １３：３０～ 本郷浜区コミュ二ティセンター 

芝台生き生き会 １０日 ２４日 １３：３０～ 芝台青年館 

エーフラ百寿会 １０日 ２３日 １３：３０～ 岩井袋コミュ二ティセンター 

中原あやめ会 １９日  １３：３０～ 中原コミュ二ティセンター 

鋸東睦会 １９日  １０：００～ 鋸東コミュニティセンター 

友遊会 ９日 ２３日 １０：００～ 中道台コミュニティセンター 

竜島さくら会 １１日 １８日 １３：３０～ 竜島区民館 

ききょうの会 ９日  １３：３０～ 本郷上公民館 

本郷長寿会 ２６日  １０：００～ 本郷コミュニティセンター 

田子の会 １２日 ２６日 １３：３０～ 両向青年館 

中佐久間元気クラブ １２日  ９：３０～ 中佐久間公民館 

富士見クラブ １７日  １３：３０～ 大帷子下コミュニティセンター 

すこやか保田（ポールウォーキング） １５日  １３：３０～ すこやか ※雨天中止 

すこやか保田（気功） ２２日  １３：３０～ すこやか 

すこやか勝山 ２２日  １３：３０～ 役場３階 大会議室 

すこやかポールウォーキングしましょう会 １８日  １３：３０～ すこやか ※雨天中止 

Ｂ ＆ Ｇ  Ｎ Ｅ Ｗ Ｓ 

１７ 

皆様お誘いあわせの上、お越しくださいますよう、スタッフ一同でお待ちしております。 

◇開館時間  ９：００～１６：００（入浴時間１０：００～１５：３０）【開館延長あり】 

◇問合せ先  老人福祉センター ℡・Fax５５－８８３０  

休館日 １０月９日（火）、１５日（月）、２２日（月）、２９日（月）、１１月５日（月） 

≪ベビースイミング１０月参加者募集≫

暮らしの情報館 

生後６か月から３歳未満のお子さんと保護者の方対象の水泳教室を

行います。事前に電話での予約が必要です。先着１０組限定。 

◆日 程 １０月１４日（日）、３１日（水） 

◆時 間 １０：００～１０：４５ 

◆参加費 ５００円 

◆持ち物 水着・キャップ・水遊びパンツを着用 

◆問合せ・申込 鋸南町Ｂ＆Ｇ海洋センター ℡５５－４４１１

◆温水プール開館時間  

１３：００～２１：００ 

※１７時から１８時は休憩 

土日は午前中開館 

◆休館日 月曜日 

◆プール利用料金 

（町民）小中学生 ２００円 

    一  般 ４００円 

     ※幼児は無料

開館延長日 １９：００まで（お風呂は１８：３０まで） 

１０月６日（土）、７日（日）、８日（月）、１３日（土）、１４日（日）、２０日（土）、 

２１日（日）、２７日（土）、２８日（日）、１１月３日（土）、４日（日） 



暮らしの情報館 

１０月 ６日（土） クジラの都まつり １３：３０～（勝山港通り商店街） 
  ７日（日） おお草刈 ８：３０～（佐久間ダム公園）【町報９月号参照】

源頼朝ハイキング ８：５０～（８：３０安房勝山駅集合） 
          源頼朝まつり １３：３０～（道の駅きょなん） 
    ８日（月） 安房の頼朝史跡めぐりツアー ９：００～（８：４５道の駅きょなん集合） 

１０日（水） 頼朝グルメ料理教室（和食） １０：００～（道の駅保田小学校） 
       いきいき学級（高齢者学級） １０：１５～１３：３０（B&G海洋センター） 
１１日（木）～１７日（水）※１３日（土）除く 総合健診【町報９月号参照】
１３日（土） 味わいハイキング〔秋のセミロングハイキング〕【町報９月号参照】
       きょなんビッグマルシェ～秋の保田小収穫祭～ ９：００～（道の駅保田小学校） 
       鋸南保育所運動会 ９：３０～（鋸南保育所）※雨天の場合：鋸南小学校体育館 
       保育所開放（行事への参加） １０：００～１０：４５（鋸南保育所） 
１４日（日） きょなんビッグマルシェ～秋の保田小収穫祭～ ９：００～（道の駅保田小学校） 
       創作頼朝木版画摺り体験 １３：００～（道の駅保田小学校） 
１５日（月） 心配ごと相談 １３：００～１６：００（ボランティアセンター） 
１７日（水） オアシス家庭教育相談 １９：００～２１：００（中央公民館）※要事前予約 
１８日（木） 鋸南町ヤマビル被害対策研修会 １３：３０～１６：００（中央公民館） 

子育て広場イベント【P１６参照】
   ２０日（土） 頼朝ガイドツアー ８：４０～（８：３５安房勝山駅集合） 
   ２１日（日） ２０１８町民運動まつり ９：００～１６：００【お知らせ版９月２０日号】 
   ２５日（木） 地域おこし協力隊活動報告会 １４：００～１５：２０（鋸南町役場本庁３階大会議室） 

２６日（金） 乳児前期健診 受付１３：００～１３：３０（すこやか）※対象H30.3.1～H30.6.30生まれの乳児
          鋸南中学校湧心祭・合唱コンクール（鋸南中学校） 
   ２７日（土）～２８日（日） 第５８回鋸南町文化祭（中央公民館） 
   ２８日（日） 佐久間産そば粉を使ったガレット＆おやつ作り教室 １０：００～（道の駅保田小学校） 

３１日（水） 頼朝グルメ料理教室（中華） １０：００～（道の駅保田小学校） 
１１月 ３日（土） 味わいハイキング〔ロングハイキング〕【P１５参照】
    ４日（日） ジビエＢＢＱ大会 １１：００～（佐久間ダム公園）※荒天の場合中止 

７日（水） 鋸南町ＰＴＡ資源回収日 

１８ 

～写真さしあげます～ 

広報に掲載した写真をさしあげます。 

一部希望に添えない場合もあります。 

◇総務企画課 広報担当  

℡５５－４８０１ 

人 の 動 き 

世帯数 ３，６７２世帯 （＋ ２） 

人 口 ７，９２５人  （△１９） 

うち男 ３，８１５人  （△１１） 

   女 ４，１１０人  （△ ８） 

９月１日現在
（前月比）

８月１６日から９月１２日までにいただいた寄付 

寄付件数 ２０件  寄付金額 ２４０，０００円 

善 意 の 寄 付 

町県民税（３期）、国保・介護保険料（４期）は１０月３１日（水）が納期限です。 

☆安房地域医療センターは、土・日曜日、祝日も 休日救急病院 

℡２５－５１１１ 

１０月 

７日（日）東条病院（鴨川市）    ℡０４－７０９２－１２０７ 

８日（月）富山国保病院（南房総市富山）    ℡５８－０３０１ 

１４日（日）館山病院（館山市）         ℡２２－１１２２ 

      花の谷クリニック（南房総市千倉）  ℡４４－５３０３ 

２１日（日）鋸南病院（鋸南町）         ℡５５－２１２５ 

      平野眼科（館山市）         ℡２７－３６３６ 

２８日（日）館山病院（館山市）         ℡２２－１１２２ 

      花の谷クリニック（南房総市千倉）  ℡４４－５３０３ 

１１月 

３日（土）亀田ﾌｧﾐﾘｰｸﾘﾆｯｸ館山（館山市）    ℡２０－５５２０ 

       鴨川市立国保病院（鴨川市）℡０４－７０９７－１２２１ 

４日（日）花の谷クリニック（南房総市千倉）  ℡４４－５３０３ 

     東条病院（鴨川市）    ℡０４－７０９２－１２０７ 

～ありがとうございました～ 


