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調査概要
◇調査時期　１月20日(月)～２月14日(金)
◇調査対象　町内にお住まいの全世帯
　　　　　　（3,249 世帯）
◇有効回答数　1,573 票
◇有効回収率　48.4%

現行計画に掲げた施策の満足度・重要度

　左上隅の「満足度が低い・重要度が高い」に近づくほど優先度が高くなり、右下
隅の「満足度が高い・重要度が低い」に近づくほど優先度が低くなります。このグラ
フによる数量化で優先度（評価点：最高点 42.43 点、中間点０点、最低点 -42.43 点）
を算出しました。
　この結果をみると、優先度は、「交通基盤の充実」（16.74 点）が第１位で、次いで「観
光振興と定住の促進」（9.56 点）、「生活環境の向上」（6.70 点）、「商工業の振興」（6.34
点）、「消防・防災力の強化」（2.86 点）、「地域情報化の推進」（1.99 点）、「地域福祉
力の強化」（1.93 点）、「子ども・子育て支援」（1.55 点）、「協働のまちづくりと行財
政改革の推進」（1.52 点）などの順となっています。
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子ども・子育て支援

協働のまちづくりと行財政改革の推進

　町では、来年度からのまちの将来像やまちづくりの指針を示す、新しい総合計画の策定

を進めており、「町がこれまで取り組んできた施策に対する満足度」や「今後特に力を入

れてほしい取り組み」等について、町民の皆さんのご意見をお聞きするため、アンケー

ト調査を実施しました。

　このたび、調査結果がまとまりましたの
で、概要をお知らせします。ご回答いただ
いた皆さん、調査へのご協力ありがとうご
ざいました。
　いただいたご意見は、今後の総合計画の
策定及び町政運営に活かしてまいります。

高い低い
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子育てしやすいまちになるために力を入れるべきこと

今後のまちづくりの方向性

　「保健・医療・福祉の充実したまち」
が 48.4％で１位、「美しい自然環境や
景観が誇れるまち」が 48.2％で２位と
なりました。

　６割以上の方が「若者の雇用の場づ
くり」、また４割以上の方が「若者・女
性への就職・再就職支援」を選択され、
就職先の確保が重要と考えている方が
多いという結果になりました。

　「住み続ける」が 83.0％、「移転す
るつもり」が 2.0％となりました。

　「住み良い」が 51.8％、「住みにくい」
が 14.3％となりました。
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保育・教育環境が充実したまち
観光や交流事業を進めるまち

商業の振興や企業立地を推進するまち
農漁業や農漁村環境を大切に守り育てるまち
安全・安心な住環境の整備を優先するまち

美しい自然環境や景観が誇れるまち
保健・医療・福祉の充実したまち

【全体／複数回答】

【全体／複数回答】

調査結果の詳細については、町のホームページまたは役場総務企画課窓口で公表しています。
●問合せ先　総務企画課企画財政室　☎ 55-4801
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「里山市場きょなん楽市」がリニューアルオープンしました

教育委員に山野氏・固定資産評価審査委員に池田氏を再任

上佐久間区中組
支え合い活動が
スタート

　５月１日、上佐久間区中組で地域での支え合い・助け合い活動を行
うため、「中組支え合い隊」が発足しました。
　隊員は上佐久間区中組の９名で、地域内の70歳以上の高齢者を対
象に、ちょっとした困りごとや、庭の草刈り、簡易な建具の修理、木工
修理、ごみ捨てや片付けなどの支援を30分500円で提供しています。　　
　社会福祉協議会では、今後も地域における支え合いの輪が広がるよ
う、相談を受け付けています。

教育委員に再任された山野氏
　平成22年から教育委員を務め、４期目
となります。任期は令和6年5月23日まで
です。

固定資産評価審査委員に再任された池田氏
　平成23年から固定資産評価審査委員を
務め、４期目となります。任期は令和５年
５月17日までです。

　令和元年房総半島台風により甚大な被
害を受けた都市交流施設・道の駅保田小学
校の直売所「里山市場きょなん楽市」が５月
11日、８か月ぶりに営業を再開しました。　
　今回の工事は総事業費9,790万円で、同
程度の台風に備え、鉄骨の梁を２倍に増や
すなど構造の強化が図られました。
　新型コロナウイルスの影響を受ける最
中での再開となりましたが、新鮮な野菜や
カーネーションなど、多くの品が並びまし
た。また、県内最大級のチーバくんショッ
プも新しく設置されました。

　5月15日に開催された臨時議会で、山
やま
野
の
正
まさ
人
と
氏（中佐久間）が教育委員、池

いけ
田
だ
博
ひろ
幸
ゆき
氏（本郷）が固定資

産評価審査委員に議会の同意を得て、再任されました。

▲復旧した売り場の様子

4町報きょなん　令和２年６月号



まちづくり支援事業補助金を
3団体に交付決定

町報きょなんをカラーでご覧いただけます

電話de詐欺の被害防止活動に関する協定を締結

千葉県男女共同参画
地域推進員の委嘱

　町では、地域の個性や資源を生かした「魅力的で活
力ある鋸南」を創造するため、町民が取り組む町の活
性化につながる事業に対し、最大で10万円を交付し
ています。
　今年度は３団体から応募があり、審査の結果、３団
体すべてに補助金を交付することが決定しました。
　ぜひ、皆さまも各団体が行うイベントや活動に参
加・協力していただき、まちづくりへのサポートをお
願いします。
●勝山磯根環境再生保全事業（３年目）
　勝山の磯根を守る会　代表　舟寳　康行
●鋸南町情報発信事業（３年目）
　鋸南町情報委員会　代表　中村　幹雄
●桜染めで町おこし（２年目）
　きょなん楽染めの会　代表　藤井　悦子

　４月９日、館山警察署で「防災行政無線を活用し
た電話de詐欺の被害防止活動に関する協定式」が開
催され、館山警察署と鋸南町を含む管内自治体が協
定を締結しました。
　今後は、電話de詐欺の被害防止のため、詐欺被害
発生時や予兆電話などがあった時に防災行政無線
や防災安心メールなどを活用し、広報・啓発します。
　不審な電話などには、くれぐれもご注意ください。

　町報きょなんが令和2年5月号より、町ホームページでさらに見やすく、カラーでご覧いただく
ことができます。また、スマートフォンから閲覧できるアプリ「マチイロ」でも配信を開始しました
ので、最新号の発行もプッシュ通知でいち早くお知らせします。ぜひご利用ください。

1．左記のＱＲコードをスマートフォンで読み取り、アプリをダウンロードします。
2．アプリを起動し、お住まい、性別、生年月などを入力します。
3．利用開始を押して登録完了です。毎月5日に町報きょなんの最新号を配信します。

「マチイロ」の利用方法（無料でご利用いただけます）

◀協定式の様子

　4月28日、千葉県男女共同参画地域推進員
に鋸南町から森

もり
比
ひ
佐
さ
之
し
氏（中原）、渡

わたり
ひとみ氏

（岩井袋）の2名が委嘱されました。
　今後は、地域に根差した男女共同参画社会
の実現を目指すため、ワークショップの開催
や中学校での啓発活動などを行います。任期
は令和４年３月31日までです。
　６月23日から29日までの１週間は「男女
共同参画週間」です。男女共同参画は、男性と
女性が職場で、学校で、地域で、家庭で、それ
ぞれの個性と能力を発揮できる社会のこと
です。この機会に、改めて男女共同参画につ
いて考えてみませんか。
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手作りマスクを作ってみよう！
　新型コロナウイルス感染症の影響により、マスクが
手に入りにくい状況が続いています。
　別途配布する資料や町ホームページにマスクの作り
方を掲出していますので、ぜひご活用ください。
　マスクは、他の人への感染を防ぐために有効で、より
多くの人がマスクをつけることで、感染拡大のリスクが
低くなるともいえます。
 　「自分が感染しているかもしれない」と考え、大切な
人にうつさないためにマスクの着用にご協力ください。
　詳しくはお問合せください。
問合せ先　保健福祉課健康推進室　☎50-1172

国民年金保険料の免除
　新型コロナウイルス感染症の影響により、収入源

となる業務の喪失や所得が相当程度まで減少した
場合に国民年金保険料の免除申請及び学生納付特
例申請が可能となりました。
対象者　次のいずれにも該当する方が対象となります。
・新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した方
・所得が相当程度まで減少した方
対象期間　令和２年２月分から６月分まで
　※令和２年７月分以降は、改めて申請が必要です。
【学生納付特例申請の場合】
（令和元年度分）令和２年２月分から３月分まで
（令和２年度分）令和２年４月分から令和３年３月分まで
申請に必要なもの
・国民年金保険料免除・納付猶予申請書
・所得の申立書（簡易な所得見込額の申立書（臨時特例用））
【学生納付特例申請の場合】
・国民年金保険料学生納付特例申請書
・所得の申立書（簡易な所得見込額の申立書（臨時特例用））
・学生証のコピー
※様式は日本年金機構のホームページからダウン
　ロードできます。
申請・問合せ先　木更津年金事務所　☎0438-23-7616
　税務住民課住民保険室　☎55-2112

労働保険の年度更新期間の延長・労働
保険料等の納付猶予の特例
　新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、労働
保険料等の申告期限・納付期限（年度更新期間）が次
のとおり延長されました。
申告期限　６月１日～８月31日
納期限（全期・第1期）　８月31日
　また、新型コロナウイルス感染症の影響により、
事業に係る収入に相当の減少があった事業主の方
は、申請により、労働保険料等の納付を1年間猶予す
ることができます。詳しくは、お問合せください。
問合せ先　千葉労働局労働保険徴収課　☎043-221-4317

調理師試験
試験日時　10月10日（土）午後１時30分～３時30分
試験会場　千葉大学西千葉キャンパス（千葉市稲毛区）
願書受付期間　６月23日（火）～ 25日（木）
　各日午前10時～午後４時まで
願書提出・問合せ先　安房健康福祉センター
　（安房保健所）　☎22-4511

６月は「食育月間」です
　食事から摂る栄養が様々な働きをして、健康を維
持しています。免疫力を保つためにも食事は大切で
す。バランスのよい食事を心がけましょう。
問合せ先　保健福祉課健康推進室　☎50-1172
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8/22（土）

一般 3,500円
高校生以下 1,000円
ペア券 6,000円
※ペア券はホールのみ取扱い
※未就学児入場不可

入場料（全席指定・税込）

開演 14時
会場 小ホール

落
語
の
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花
緑
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高
座
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今
年
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落
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粋
を
ご
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能
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さ
い
。

500円 ※2歳以下膝上無料
入場料（全席指定・税込）

昨年大好評だったらんま先生のエコ
サイエンスショーがパワーアップして
今年も開催決定！お楽しみに!
2020年

8月1日（土）
開演 14時
会場 小ホール

電話予約・お問合せ 千葉県南総文化ホール☎0470－22－1811

in format ion

　

　
　７月１日から、レジ袋が有料化されます。この機会
に生活スタイルを見直し、マイバッグを持ち歩くなど、
環境にやさしい社会の実現に向け、ご協力をお願いし
ます。
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お名前	 生年月日	 ご両親	 地区	 わが子へのメッセージ

田
た

中
なか

 優
ゆう

貴
き

	 R2.4.17	 創平・さやか（第２子）	 田町	 生まれてきてくれてありがとう

蛭
ひる

田
た

 彩
あや

叶
と

	 R2.4.20	 元己・華蓮（第２子）	 仁浜	 生まれてきてくれてありがとう

原
はら

田
だ

 眞
ま

希
の

亜
あ

	 R2.4.26	 純一・江里香（第１子）	 本郷	 すくすく大きく育ってね！

川
かわ

﨑
さき

 滉
こう

真
ま

	 R2.4.29	 隆・広美（第３子）	 元名	 元気に育ってね！

網
あ

代
じろ

 壮
そう

志
し

	 R2.4.30	 匠貢・美里（第２子）	 大六	 元気で逞しく育ってね

～５月20日までの届出分～　おめでとうございます
あの子もこの子もきょなんの子

（1）一人ひとりの基本的感染対策
・感染防止の３つの基本を徹底する
	①身体的距離の確保
	②マスクの着用
	③手洗い

・人との間隔は、できるだけ２ｍ（最低１m）空ける
・遊びに行くなら屋内より屋外を選ぶ
・会話をする際は、可能な限り真正面を避ける
・外出時、屋内にいるときや会話をするときは、症状がな
くてもマスクを着用

・家に帰ったらまず手や顔を洗う。できるだけすぐに着
替える、シャワーを浴びる。

・手洗いは30秒程度かけて水と石けんで丁寧に洗う
（手指消毒薬の使用も可）
・高齢者や持病のあるような重症化リスクの高い人と会
う際には、体調管理をより厳重にする

・感染が流行している地域からの移動、感染が流行して
いる地域への移動は控える

・帰省や旅行はひかえめに。出張はやむを得ない場合に。
・発症したときのため、誰とどこで会ったかをメモにする
・地域の感染状況に注意する

（2）日常生活を営む上での基本的生活様式
・まめに手洗い、手指消毒　　・咳エチケットの徹底
・こまめに換気　　・身体的距離の確保
・「３密」の回避（密集、密接、密閉）
・毎朝の体温測定、健康チェック。発熱または風邪の症

状がある場合は無理をせずに自宅で療養。

（3）日常生活の各場面別の生活様式
《買い物》
・通販も利用　　・１人または少人数ですいた時間に
・電子決済の利用　　・計画をたてて素早く済ます　
・サンプルなど展示品への接触は控えめに　
・レジに並ぶときは、前後にスペース
《娯楽、スポーツ等》
・公園はすいた時間、場所を選ぶ　
・筋トレやヨガは自宅で動画を活用
・ジョギングは少人数で　
・すれ違うときは距離をとるマナー
・予約制を利用してゆったりと　
・狭い部屋での長居は無用　　
・歌や応援は、十分な距離かオンライン
《公共交通機関の利用》
・会話は控えめに　　・混んでいる時間帯は避けて
・徒歩や自転車利用も併用する
《食事》
・持ち帰りや出前、デリバリーも　
・屋外空間で気持ちよく
・大皿は避けて、料理は個々に　
・対面ではなく横並びで座ろう
・料理に集中、おしゃべりは控えめに　
・お酌、グラスやお猪口の回し飲みは避けて
《冠婚葬祭などの親族行事》
・多人数での会食は避けて
・発熱や風邪の症状がある場合は参加しない
問合せ先　保健福祉課健康推進室　☎50-1172

in format ion

新型コロナウイルスを想定した「新しい生活様式」の定着にご協力ください
　国では、新型コロナウイルスを想定した「新しい生活様式」の実践例を次のとおり示しました。千葉県は５月25日
に緊急事態宣言が解除されましたが、引き続き、感染拡大の防止のため、「新しい生活様式」の定着にご協力ください。
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わ
が
町
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動【
第
１
回
】

カ
ー
ぼ
ら（
福
祉
有
償
運
送
事
業
）

　社会福祉協議会では、リフトなどを装備し、車椅子のまま乗ることができる車両や楽に
乗り降りできる福祉車両を使って、公共交通機関を一人で利用することが困難な高齢者や
障害者の方の通院や買い物などを支援する「カーぼら（福祉有償運送事業）」を実施してい
ます。運転はボランティアが行います。　
　利用料金は２キロまで500円、以降１キロ70円（待機時間別途）です。近隣市の病院へ行
くこともでき、好評です。

　利用には、事前に登録が必要ですの
で、ご希望の方は、社会福祉協議会に
ご連絡ください。
　また、運転ボランティア活動や利用
者の付き添いボランティア活動にご
協力していただける方を募集してい
ます。週１回、月１回からでもボラン
ティアを始めてみませんか。ご協力い
ただいた方には協力金をお支払いし
ます。ぜひ、お力をお貸しください。
社会福祉協議会　☎50-1174

特別定額給付金を申請しましょう！特別定額給付金を申請しましょう！
　特別定額給付金の申請書を５月18日（月）に発送しました。お早めの申請をお願いします。
■申請書が届いたら

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、役場窓口への申請はご遠慮いただき、郵送または
オンラインによる申請にご協力をお願いします。

※給付は辞退せず、町内での消費や町への寄付にご協力をお願いします。
■振込時期　申請受付から概ね 2 週間後を目安に振込みます。振込み予定日は通知しませんので、通帳

記帳でご確認ください。記帳名は「キョナンマチカイケイカンリシャ」です。
■詐欺にご注意！　町や総務省などの機関が以下を行うことは絶対にありません。ご注意ください。
・ATMの操作をお願いすること　　・受給にあたり、手数料の振込みを求めること
・メールを送り、URLをクリックして申請手続きを求めること
■問合せ先　税務住民課住民保険室　☎ 55-2112

申請書を記入
世帯主の本人確認や口座
確認ができるものを用意

同封の返信用
封筒で返送

お近くのポスト
または郵便局へ

申請期限は
8月20日（木）まで

免許証や通帳の
コピーなど

役場

広
　
告

2020年５月8日作成

　　　　・・伐伐採採．．庭庭木木枝枝打打ちち．．剪剪定定　　・・草草取取りり．．草草刈刈りり　　

　　　　・・遺遺品品整整理理．．片片づづけけ・・障障子子、、網網戸戸張張替替ええ

※※困困っったたここととはは,,ごご相相談談くくだだささいい

  　　　　　　　　　　連連絡絡先先：：シシルルババーー人人材材　　名名人人館館

電話　　００４４７７００－－５５５５－－２２３３４４４４
　　    　　定定休休日日　　　　木木曜曜日日
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健 康 通 信

ラ
ジ
オ
体
操

歴 資
料
館

史

　

ラ
ジ
オ
体
操
は
元
々
国
民
の
体
力

向
上
、
健
康
の
保
持
増
進
を
図
る
目

的
で
始
ま
り
ま
し
た
。
毎
朝
６
時
半

に
ラ
ジ
オ
で
放
送
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、

夏
休
み
の
子
ど
も
た
ち
の
生
活
リ
ズ

ム
を
整
え
る
た
め
に
、
地
域
で
行
わ
れ

て
い
る
と
こ
ろ
も
多
く
あ
り
ま
す
。
ラ

ジ
オ
体
操
は
立
位
で
も
座
位
で
も
で

き
る
の
で
、
自
分
の
体
力
や
体
調
に
合

わ
せ
て
強
度
を
調
整
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ラ
ジ
オ
体
操
の
曲
が
流
れ
る

と
、
姿
勢
を
正
し
て
両
か
か
と
を
そ
ろ

え
て
上
げ
下
げ
を
始
め
た
い
く
ら
い
、

国
民
的
な
体
操
と
い
え
ま
す
。
第
一
と

第
二
は
そ
れ
ぞ
れ
３
分
15
秒
で
す
が
、

一
つ
一
つ
の
動
き
を
丁
寧
に
行
う
こ

と
で
心
拍
数
が
上
昇
し
、
汗
ば
ん
で
く

る
く
ら
い
の
運
動
に
な
り
ま
す
。
身
体

の
す
み
か
ら
ほ
ぐ
し
て
い
き
、
全
身
の

血
行
を
良
く
す
る
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ

し
て
く
だ
さ
い
。
体
操
の
効
果
を
高
め

る
た
め
、
指
先
ま
で
し
っ
か
り
と
伸
ば

す
、
呼
吸
し
な
が
ら
行
う
、
動
か
し
て

い
る
筋
に
集
中
す
る
こ
と
を
意
識
し

ま
し
ょ
う
。

　

ラ
ジ
オ
体
操
第
一
は
、
ど
の
年
代
の

方
で
も
で
き
る
よ
う
に
考
案
さ
れ
た

内
容
に
な
っ
て
お
り
、
リ
ズ
ム
に
合
わ

せ
て
体
全
体
の
筋
肉
や
関
節
を
バ
ラ

ン
ス
よ
く
動
か
す
よ
う
に
構
成
さ
れ

て
い
ま
す
。
特
に
伸
び
の
動
作
を
行
う

運
動
で
は
、
筋
肉
の
緊
張
を
ほ
ぐ
し
、

続
け
て
い
く
と
姿
勢
の
改
善
に
役
立

ち
ま
す
。
ま
た
ゆ
っ
く
り
と
大
き
く
関

節
を
動
か
す
動
作
が
随
所
に
あ
る
た

め
、
普
段
使
わ
な
い
筋
肉
ま
で
ま
ん
べ

ん
な
く
動
か
す
こ
と
が
で
き
、
筋
肉
の

柔
軟
性
を
向
上
さ
せ
ま
す
。

　

ラ
ジ
オ
体
操
第
二
は
、
第
一
に
比
べ

る
と
大
き
く
体
を
動
か
し
た
り
、
跳

ん
だ
り
と
い
っ
た
動
作
が
多
く
な
り
、

筋
力
を
強
化
す
る
こ
と
に
ポ
イ
ン
ト

が
置
か
れ
て
い
ま
す
。
腕
を
使
っ
た
ダ

イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
動
き
が
多
く
、
首
が
重

く
て
だ
る
い
、
肩
が
こ
る
と
い
っ
た
悩

み
を
運
動
に
よ
っ
て
解
消
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
膝
の
曲
げ
伸
ば
し

や
ジ
ャ
ン
プ
な
ど
の
運
動
で
は
下
肢

の
筋
力
が
強
化
さ
れ
、
全
身
の
血
行
を

良
く
し
、
疲
労
回
復
や
基
礎
代
謝
ア
ッ

プ
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
っ
た
く
運

動
を
行
っ
て
い
な
い
方
が
急
に
始
め

る
と
筋
肉
痛
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、
運
動
後
に
は
整
理
体
操
を

含
め
て
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
い
、
筋
肉
痛

を
予
防
す
る
よ
う
に
す
る
と
良
い
で

し
ょ
う
。

鶴
ケ
崎
神
社
の
大
絵
馬

　
元
名
の
鶴つ

る

ケが

崎さ
き

神
社
に
奉ほ

う
の
う納

さ
れ
て
い
る

大
絵
馬
は
、
桐き

り

板
製
、
屋
根
形
造
り
。
縦

一
三
七
．
五
セ
ン
チ
、
横
一
六
六
．
五
セ
ン

チ
で
、
源
平
合
戦
、
屋や

島し
ま

の
戦
い
で
、
海
に

乗
り
入
れ
た
馬
上
の
源
義よ

し

経つ
ね

が
、
合
戦
中
に

落
と
し
た
弓ゆ

み

を
鞭む

ち

で
か
き
寄
せ
て
い
る
義
経

弓ゆ
み

流な
が

し
の
場
面
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　
合
戦
の
最
中
、
義
経
の
そ
の
姿
を
見
た
家

来
が
、「
そ
ん
な
弓
な
ど
捨す

て
置
い
て
下
さ

い
」
と
言
う
と
、
義
経
は
、「
私
は
弓
が
惜お

し
く
て
拾ひ

ろ

っ
て
い
る
の
で
は
な
い
。
こ
の
弓

が
敵
方
に
渡
り
、
こ
ん
な
ひ
弱
な
弓
が
源
氏

の
総
大
将
の
弓
か
。
と
笑
わ
れ
る
の
が
い
や

で
、
か
き
集
め
て
い
る
の
だ
」
と
言
っ
た
そ

う
で
す
。義
経
は
戦
上
手
で
知
ら
れ
ま
す
が
、

体
格
は
小こ

柄が
ら

だ
っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
の

で
、
こ
ん
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
伝
え
ら
れ
た
の

で
し
ょ
う
。

　
こ
の
絵
馬
の
中
央
上
部
に
「
諸し

ょ

願が
ん

成
じ
ょ
う

就じ
ゅ

」

と
あ
り
、
右
下
隅す

み

に
「
寛
政
十
年
午
十
二
月

吉
日
」、
左
下
隅
に
「
大お

お

野の

英ひ
で

令の
り

」
と
い
う

作
者
の
落ら

っ

款か
ん

と
「
當と

う

処し
ょ

若
者
中
」
と
い
う
奉

納
者
の
銘め

い

が
入
っ
て
い
ま
す
。

　
大
野
甚じ

ん

五ご

郎ろ
う

英
令
は
、
上か

ず
さ総

桜
さ
く
ら

井い

（
現

在
の
木
更
津
市
）
の
石
工
で
、
安
永
九
年

（
一
七
八
〇
）
か
ら
寛
政
十
年
（
一
七
九
八
）

ま
で
、
約
二
十
年
も
か
け
て
、
門
下
二
十
七

名
と
と
も
に
鋸
山
日
本
寺
の
羅ら

漢か
ん

石せ
き

像ぞ
う

造ぞ
う

立り
つ

に
た
ず
さ
わ
っ
た
名
工
で
す
。

　
そ
し
て
、
完
成
直
後
の
寛
政
十
年
に
亡
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　
い
か
に
英
令
が
日
本
寺
羅
漢
事
業
に
精せ

い

魂こ
ん

を
つ
ぎ
込こ

ん
だ
か
が
わ
か
り
ま
す
。

　
つ
ま
り
こ
の
大
絵
馬
は
英
令
が
亡
く
な
る

最
晩
年
の
作
で
、
現
存
す
る
唯
一
の
絵
馬
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　
鶴
ケ
崎
神
社
の
祭
神
は
誉ほ

ん

田だ

別
わ
け
の
み
こ
と

命
。
通

称
は
八は

ち

幡ま
ん

神し
ん

で
、
源
氏
の
氏う

じ

神が
み

で
も
あ
り
ま

す
。
江
戸
時
代
初
期
に
元
名
村
名
主
岩
崎
家

が
屋
敷
内
に
祀ま

つ

り
、
後
に
村
持
ち
と
な
っ
た

と
伝
わ
り
ま
す
。

　
元
名
村
の
若
者
た
ち
は
、
羅
漢
事
業
を
成

し
遂
げ
た
名
工
に
敬
意
を
表
し
、
源
氏
の
名

場
面
の
大
絵
馬
を
依
頼
し
た
の
か
も
知
れ
ま

せ
ん
。

鶴
ケ
崎
神
社
の
大
絵
馬

連
載
三
三
八

9　 町報きょなん　令和２年６月号



すり白ごまは最後に加えると風味がよくなります。

ワンポイントワンポイント

令和２年６月５日発行（月１回発行）　編集 ･ 発行 : 鋸南町役場総務企画課 〒 299-2192　千葉県安房郡鋸南町下佐久間 3458　☎0470-55-2111（代表）

　愛
あ お い

葵ちゃん
	 ９か月

髙梨 健太さん　第２子　中道台区

　もうすぐ３歳のお兄ちゃんとステイホーム頑張ったよ。ママは
私の体重が増えないって心配してるみたいだけど、離乳食もよく
食べるし、手づかみ食べも挑戦中だから大丈夫。お天気のいい日
はお散歩に行くのが楽しみ。保育所にも早く行けるようになると
いいな。

人の動き   ５月１日現在（前月比）

👪人　口	 7,540 人（△ 21 人）　　　出生　 3 人
👨うち男	 3,625 人（△ 16 人）　　　死亡　 9 人
👩　　女	 3,915 人（△ 5 人）　　　転入　24 人
🏠世帯数	 3,601 世帯（＋５世帯）　  転出　39 人

材料（２人分）

切干大根･････････ 10g

めんつゆ･････････ 小さじ１

ハム･････････････ １枚 

きゅうり･････････ 1/3本

にんじん･････････ 15g

しょうゆ･････････ 小さじ２

酢･･･････････････ 小さじ１

ごま油･･･････････ 小さじ 1/2

みりん･･･････････ 小さじ 1/3

すり白ごま･･･････ 小さじ１

　切干大根は食物繊維やカルシウムなど、豊富な栄養が
含まれています。
　さっぱりとした味で、暑い時期にぴったりの副菜です。

提供：食生活改善協議会

切干大根のはりはり和え

かかんんたたんんおおいいししいいレレシシピピ

 作り方
①　切干大根は水で戻し、食べやすい長さに切り、さっとゆでて水	
　　分をなるべくしぼり、熱いうちにめんつゆで下味をつける。
②　にんじんを千切りにして、ゆでて冷ます。
③　ハムときゅうりを千切りにする。
④　材料をすべて混ぜ合わせ、しょうゆ、酢、ごま油、みりんを加
　　えて和える。
⑤　最後にすり白ごまを加える。

広告募集

　町では、町報きょなんと町ホームページに

掲載する広告を募集しています。掲載をご希

望の方は総務企画課までご連絡ください。

●問合せ先　総務企画課企画財政室　☎55-4801

公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.tow

n.kyonan.chiba.jp/
@
kyonanm

achi
@
kyonan_m

achi
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