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園児たちは、ピカピカの新しい園舎で、明るく元気に２学期を迎えています。 

 鋸南保育所に併設された新園舎は、鉄骨造・２階建で延床面積は９０５㎡。 

総事業費は３億７，８３９万円で、財源は国庫補助金４，８１９万円、地方債３億

２，２６０万円、基金など７６０万円です。 

 １階に３つの教室と職員室、一時預かり保育室を有し、２階には遊戯室と会議室が

あります。園舎の全ての部屋にエアコンを完備し、園児たちが快適に過ごすことがで

きる環境を整えています。また、園庭の整備をして、５種類の新しい遊具を設置しま

した。 

 これからも、未来を担う子どもたちの安全安心を第一に考え、町の実情に応じた子

育て支援策を推進していきます。 



２ 

地区伝達講習会 （ 乳和食を開催しました！

家族ふれあい料理教室を開催
 食生活改善協議会と保健福祉課では、夏

休み期間の７月２３日と７月３１日に小

学生と家族を対象に料理教室を開催し、２

日間で合計３５名が参加しました。 

 メニューは〝キーマカレー、ピンチョ

ス、カルピスゼリー〟の３品です。キーマ

カレーはナンを手作り！みんなで協力し

て料理を完成させました。キーマカレーに

は野菜やお豆がたっぷり入っていました

が、どの子もほとんど完食し、保護者の方

もおどろいていました。「おいしかった」

「家でも作ってみたい」などの感想が聞か

れ、楽しい時間を過ごすことが出来まし

た。 

写真左：カレーを作ります。 

玉ねぎを炒めているところ。 

写真右：（手前左から）ナン、

ピンチョス、カルピスゼリー、

キーマカレー 

食生活改善協議会と保健福祉課では、「乳和食でおいしく減塩～牛

乳が大変身！？～」をテーマに、管理栄養士による講話と、食生活

改善推進員による調理実習（地区による）及びその試食を実施しま

した。５月から７月にかけて、コミュニティーセンター等町内１２

か所で開催し、合計１７７名の方にご参加いただきました。 

乳和食とは、牛乳を調味料として料理に使用することで、和食の

欠点とも言える塩分が過剰になりがちであること、カルシウムが不

足しやすい点をカバーできます。参加者からは、「牛乳の甘味がおい

しい」「牛乳が入っているとは思わない」などの感想が聞かれました。 

千葉県消防操法大会に第２分団が出場
 ８月４日、第５４回千葉県消防操法大会が千葉県消防学校で開催され、県消防協会各支部から選出され

た消防団が出場し、安房支部代表の鋸南町消防 第２分団は、小型ポンプ操法の部で努力賞を受賞しました。

 出場要員、第２分団の皆さん、約７ヶ月間の長期にわたる訓練、お疲れ様でした。

●出場要員、指導教官（敬称略）

指 揮 者 夘
う

月
づき

 俊介
しゅんすけ

 １ 番 員 中村
なかむら

 真
しん

吾
ご

   ２ 番 員 三浦
み う ら

 祐
ゆう

平
へい

３ 番 員 山根
や ま ね

 慎
しん

平
ぺい

   補 助 員 山賀
や ま が

 康
やす

裕
ひろ

   補 員 山田
や ま だ

 永
えい

太郎
た ろ う

指導教官 池田
い け だ

勝一
かついち

石渡
いしわた

憲
あきら
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全国中学校水泳競技大会
猪 帆乃夏選手 出場！ 

2018 B&G 全国ジュニア水泳競技大会

８月１７日～１９日に岡山県倉敷市児島マリンプールで行われ

た全国中学校水泳競技大会に猪
いの

 帆乃夏
ほ の か

選手（鋸南中３年）が出場

しました。 

猪選手は、７月に行われた千葉県中学校水泳競技大会兼全国大会

予選会にて、２００ｍ平泳ぎで見事優勝するとともに、全国大会の

標準記録を突破し出場権を獲得しました。 

迎えた全国大会では、大会直前での足の怪我もあり「納得できる

結果が出せず、悔しいです。新しい目標を見つけられたので、その

目標に向かってまた頑張りたいです。」と猪選手。自己記録の更新

はなりませんでしたが、目標として努力し掴み取った全国大会出場

の経験は猪選手にとって大きな糧となり、今後の更なる飛躍に期待

がかかります。 

８月１８日に東京辰巳国際水泳場で「２０ 

１８Ｂ＆Ｇ全国ジュニア水泳競技大会」が行 

われ、鋸南町Ｂ＆Ｇ海洋センターで練習をす 

る１１名の選手が出場しました。 

今年は全国の２６都道県の海洋センター 

から過去最多となる６７２名の選手が出場。 

数日前に行われたパンパシフィック水泳選手 

権の余韻が残る会場で泳げる喜びを感じなが 

ら千葉県代表として力泳しました。 

個人では盛島
もりしま

 魁
かい

選手（北条小６年）が小 

学５・６年男子の部５０ｍ平泳ぎで７位入賞。 

大胡
だ い ご

 舞
まい

夏
か

選手（鋸南中２年）が中学生女子 

５０ｍ背泳ぎで８位入賞。リレー種目では 

２００ｍフリーリレーで鈴木
す ず き

 七海
な な み

選手（鋸南中３年）と鈴木
す ず き

 瑠華
る か

選手（鋸南小５年）が３位入賞し、 

２００ｍメドレーリレーでは金子
か ね こ

 珠
あか

里
り

選手（鋸南小５年）と鈴木七海選手が出場し７位入賞しました。 

チャレンジゲーム大会 鋸南町子ども会育成連盟主催のチャレンジゲーム大

会が、７月２９日に中央公民館で開催されました。幼稚

園児から小学生、保護者や子ども会役員、総勢４０名が

参加し、縦割り班のチーム対抗で様々なレクリエーショ

ンゲームを行いました。 

この行事には、ジュニアリーダー７名が指導者とな

り、ゲームの説明や進行の手伝い等を中心となって進め

ました。チームごとに「空き缶タワー」「鍋々底抜け」

「大カモン」「３億円ゲーム」など、年齢の異なる子ど

もでも楽しめるレクリエーションゲームを楽しみまし

た。幼稚園児から保護者まで年齢を越えて、参加者全員

が全力で楽しんでいる姿がとても印象的でした。ジュニ

アリーダーの７名も堂々と進行し、練習以上の成果を発

揮できました。参加者たちは、「すごく楽しかった」「優

勝できてうれしかった」と笑顔で話していました。
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全国少年少女空手道選手権大会
高橋日和選手 全国５位入賞

食中毒予防パレードが行われました！

第 ２ ７ 回 鋸 南 町
オ ー プ ン 卓 球 大 会

≪結果≫

男子 優勝 田島
た じ ま

稜大
りょうた

（KAクラブ）
２位 永井

な が い

拓也
た く や

（日野自動車） 

３位 佐藤
さ と う

一
はじめ

（南房総市役所）

女子 優勝 能城
のうじょう

香奈
か な

（鋸南体協）

２位 渡邉
わたなべ

惠子
け い こ

（館山レディース）

３位 羽鳥
は と り

百合子
ゆ り こ

（鋸南体協）

食中毒の発生しやすい夏季を迎え、食品による事故

を未然に防ぐため、８月２日、安房保健所管内館山食

品衛生協会による食中毒予防パレードが行われまし

た。鋸南町からは、保田食品衛生協会の石
いし

﨑
ざき

 利
とし

明
あき

会

長と勝山食品衛生協会の鈴木
す ず き

 秀
ひで

幸
ゆき

会長が参加し食中

毒予防についての広報活動を行いました。途中鋸南町

役場に立ち寄り、白石町長にも協力を要請しました。 

千葉県では、７月１７日から食中毒警報が発令さ

れ、現在も継続しています。食中毒を防ぐ基本は、菌

を「つけない」「増やさない」「やっつける」です。調

理前・食べる前には必ず手を洗い、食中毒を予防しま

しょう。 

右から石﨑会長、鈴木会長

町長、安房保健所管内館山食品衛生協会の皆さん

８月４日から５日に、東京武道館にて文部科学大臣旗第１８回

全国少年少女空手道選手権大会主催（（公）全日本空手道連盟）が

開催されました。全国４７都道府県より、組手の部（１１３２名）、

形の部（１１３１名）が選出され小学生日本一の座を賭けての激

戦が展開されました。 

鋸南町Ｂ＆Ｇ海洋センターに拠点をおく空手道勝山会から組手

の部２名、形の部１名が出場し大活躍しました。 

組手の部高橋
たかはし

 日和
ひ よ り

選手（鋸南小５年）は、三重、宮崎、熊本の

県代表選手を次々に破り、前年度準優勝の大阪代表選手と対戦と

なる準々決勝へと駒を進めました。強豪との激戦の末、惜しくも

敗れましたが堂々の５位入賞を果たしました。 

（写真：左から、羽鳥さん、能城さん）

第２７回鋸南町オープン卓球大会が海洋センタ

ーで行われ、町民と近隣市民ら７０名が参加しま

した。試合方法は、中学生以上の男女別無差別シ

ングルスにより行われ、女子の部では鋸南体協の

能城
のうじょう

香奈
か な

さんが優勝、羽鳥
は と り

百合子
ゆ り こ

さんが３位入

賞しました。
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新聞 「福寿草」 

暑さに負けず！楽しく健康寿命をのばしています！ 

本郷長寿会では、月に１回、河

野みつ子さん、森朋美さんにご指

導を頂き、和気あいあいとした雰

囲気の中で、ピアノ伴奏に合わせ、

お腹から声を出し、楽しく、リフ

レッシュをしています。7 月の定

例会では、日頃の成果を披露し、

みんなで夏の歌を合唱しました！ 

本郷長寿会定例会 ７月２７日 

 岩﨑芳枝さんにご指導を頂き、 

素敵な帽子のブローチを作りまし

た！針に糸を通し、布の周囲を縫

い、キャップ、台紙をつつみ込みま

す。出来上がった帽子にキラキラ光

る飾りや、小花を付け楽しかったで

す！ 

材料：ペットボトルのキャップと丸

い台紙、大・小の布 
すこやか教室 ７月３０日 

地域包括支援センターからのお知らせ

介護者の集い（視察研修）

今年は世界の最新福祉機器が展示される国際福祉機器展を見学します。 

日 時 １０月１１日（木） ８：３０～１６：３０ 

場 所 国際展示場ビッグサイト等 

内 容 国際福祉機器展（世界の最新福祉機器の展示会）の見学

対象者 介護をしている方、介護に関心のある方 

参加費 ２，２００円（昼食代込み） ※参加人数により若干異なります。 

※バスの都合上、先着２５名様までとさせて頂きます。 

参加を希望の方は９月２８日（金）までに下記事務局にご連絡下さい。 

 保健福祉課 地域包括支援センター（すこやか内） 

℡５０－１１７２（ Fax５５－４１４８）



８月２０日までの届出分 おめでとう！ 

養
蚕
発
展
へ
の
道

明
治
に
な
り
、
全
国
的
に
自
由

じ

ゆ

う

民
権

み
ん
け
ん

運
動

う
ん
ど
う

が
起
こ
り
、

各
地
で
政
治
結
社
や
演
説
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
特
に
安

房
地
方
は
そ
う
し
た
政
治
的
理
想
を
か
か
げ
、
互
い
に
議

論
し
練
磨

れ

ん

ま

し
あ
う
若
者
が
多
か
っ
た
と
言
い
ま
す
。

明
治
十
四
年
（
一
八
八
一
）
、
奥
山
村
に
改
進
党

か
い
し
ん
と
う

の
犬
養

い
ぬ
か
い

毅
つ
よ
し

ら
が
遊
説

ゆ
う
ぜ
い

に
訪
れ
た
こ
と
を
機
に
、
奥
山
の
若
者
、

荒
砥

あ

ら

と

通み
ち

太
郎

た

ろ

う

、
八
房

や

ぶ

さ

為た
め

三
郎

さ
ぶ
ろ
う

、
吉
田

よ

し

だ

熊
司

く

ま

じ

、
高
梨

た
か
な
し

磯い
そ

太
郎

た

ろ

う

ら

は
、
改
進
社

か
い
し
ん
し
ゃ

を
結
成
し
、
組
織
だ
っ
た
活
動
を
展
開
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
代
表
は
二
年
前
に
千
葉
師
範
学
校
を

卒
業
し
た
ば
か
り
の
、
当
時
二
十
四
歳
の
荒
砥
通
太
郎
で

し
た
。

彼
ら
は
農
業
の
か
た
わ
ら
、
政
治
論
を
戦
わ
せ
、
学
問

に
精
進

し
ょ
う
じ
ん

し
ま
し
た
。
奥
山
改
進
社
は
、
や
が
て
地
域
の
青

年
学
級
と
し
て
の
役
割
を
担に

な

っ
て
い
き
ま
す
。

そ
ん
な
荒
砥
通
太
郎
の
も
と
へ
甲
州
（
山
梨
県
）
か
ら
嫁

い
だ
の
が
米
子

よ

ね

こ

で
す
。
養
蚕

よ
う
さ
ん

の
盛
ん
な
地
域
か
ら
来
た
彼
女

は
、
養
蚕
技
術
や
甲
斐
か

い

絹き
ぬ

の
織
り
方
な
ど
を
奥
山
地
域
の
女

性
た
ち
に
熱
心
に
教
え
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
安
房
の
養
蚕
は

農
家
の
副
業
と
し
て
長
狭

な

が

さ

地
区
を
中
心
に
行
な
わ
れ
て
は

い
ま
し
た
が
、
そ
れ
ほ
ど
産
額
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

６ 

歴史資 
料
館
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通
太
郎
は
養
蚕
と
酪
農
こ
そ
房
州
の
二
大
副
産
物
に
な
る

と
力
説
し
、
安
房
四
郡
の
蚕
糸
業

さ
ん
し
ぎ
ょ
う

組
合
長
と
な
り
、
そ
の
発

展
に
尽
力
、
妻
の
米
子
は
、
そ
の
技
術
を
広
く
教
授
し
、
夫

の
事
業
を
支
え
ま
し
た
。
明
治
十
七
年
（
一
八
八
四
）
蚕
業

さ
ん
ぎ
ょ
う

伝
習
生

で
ん
し
ゅ
う
せ
い

を
先
進
地
の
群
馬
埼
玉
地
方
へ
派
遣

は

け

ん

す
る
時
に
は
、

米
子
が
そ
の
取
締
役
を
務
め
ま
し
た
。

こ
う
し
て
房
州
の
養
蚕
業
は
一
大
発
展
を
と
げ
、
戦
前
ま

で
は
農
家
の
主
な
副
業
と
し
て
栄
え
ま
し
た
。
そ
の
始
ま
り

に
は
、
夫
を
支
え
た
妻
米
子
の
内
助

な
い
じ
ょ

の
功こ

う

が
あ
っ
た
こ
と
は
、

誰
し
も
認
め
る
と
こ
ろ
で
し
た
。
米
子
に
教
え
を
受
け
た
者

は
百
名
を
越
え
た
と
言
い
ま
す
。

明
治
三
十
四
年
（
一
九
〇
一
）
米
子
は
病

や
ま
い

に
よ
り
四
十
一

歳
の
若
さ
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。
大
正
五
年
（
一
九
一
六
）

門
下
生
ら
に
よ
っ
て
彼
女
を
顕
彰

け
ん
し
ょ
う

す
る
碑ひ

が
建
て
ら
れ
ま

し
た
。「
追
懐

つ
い
か
い

荒
砥

あ

ら

と

米
子

よ

ね

こ

之の

碑ひ

」
と
題
さ
れ
た
石
碑
は
、
教

え
子
の
女
性
た
ち
を
中
心
に
二
十
名
を
発
起
人
と
し
て
、

恩
師

お

ん

し

米
子
へ
の
思
い
が
刻き

ざ

ま
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
碑
は
奥
山
地
区
へ
向
か
う
手
前
の
道
路
脇
に
あ
り
ま

す
。

荒
砥
通
太
郎
と
米
子
夫
妻

華は
な

花か

ち
ゃ
ん
（
０
歳
７
か
月
）

〔
笹
生

洋
一
さ
ん

第
１
子

吉
浜
区
〕

荒砥米子之碑

今
日
は
パ
パ
が
中
央
公
民
館
の
な
か

よ
し
広
場
に
連
れ
て
き
て
く
れ
た
よ
。

腹
ば
い
に
な
っ
て
手
を
き
ゅ
っ
と
伸
ば

し
て
周
り
を
見
回
し
た
ら
、
走
っ
た
り

跳
ね
た
り
す
る
元
気
な
お
兄
ち
ゃ
ん
や

お
姉
ち
ゃ
ん
が
い
っ
ぱ
い
い
て
刺
激

的
。
人
見
知
り
を
す
る
間
も
な
い
く
ら

い
楽
し
か
っ
た
よ
。
絵
本
も
お
も
ち
ゃ

も
い
っ
ぱ
い
あ
る
か
ら
ま
た
遊
び
に
来

た
い
な
ぁ
。

名     前 生年月日 両親の名前 地 区 わが子へのメッセージ 

吉野
よし の

 和華
わ か

 ちゃん Ｈ３０．８．４ 高史 ・尋子 （第１子） 保田 元気に成長してね。 
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尿
成
分
の
一
部
が
析
出

せ
き
し
ゅ
つ

し
て
結
晶
の
よ
う

に
な
り
、
こ
れ
ら
が
集
合
し
て
腎
・
尿
管
・
膀

胱
・
尿
道
な
ど
で
固
ま
っ
た
も
の
を
尿
路
結
石

と
い
い
ま
す
。
尿
路
結
石
は
何
か
一
つ
の
原
因

で
起
こ
る
わ
け
で
は
な
く
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
、
糖
尿
病
、
高
脂
血
症
、
痛
風
な

ど
の
生
活
習
慣
病
の
一
つ
と
し
て
尿
路
結
石

が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
女
性
よ
り
男
性

に
多
く
発
症
し
ま
す
が
、
年
代
別
で
は
、
男
性

は
30
〜
50
代
の
働
き
盛
り
の
世
代
、
女
性
は

閉
経
後
の
50
〜
70
代
に
多
く
発
症
し
ま
す
。

ま
た
、
夏
は
汗
を
か
い
て
尿
が
濃
く
な
る
分
、

冬
よ
り
も
増
え
る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

尿
路
結
石
の
症
状
は
、
結
石
が
で
き
た
場
所

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
腎
臓
の
中
に
で
き

る
、
腎
結
石
は
通
常
痛
み
を
起
こ
し
ま
せ
ん

が
、
閉
塞
を
お
こ
し
た
場
合
は
、
背
部
痛
が
あ

り
ま
す
。
腎
臓
か
ら
膀
胱
へ
の
尿
の
輸
送
管
で

あ
る
尿
管
の
結
石
で
は
、
結
石
が
尿
管
を
詰
ま

ら
せ
る
た
め
、
そ
の
上
の
腎
臓
（
背
中
に
あ
た

り
ま
す
）
に
痛
み
が
生
じ
ま
す
。
ま
た
尿
管
が

攣れ
ん

縮
し
ゅ
く

を
起
こ
す
と
そ
の
場
所
に
痛
み
を
生
じ

ま
す
。
膀
胱
結
石
で
は
、
排
尿
痛
、
頻
尿
、
残

尿
感
な
ど
の
症
状
が
出
ま
す
。
尿
道
結
石
で

は
、
排
尿
困
難(

尿
が
出
に
く
く
な
る
こ
と)

、

尿
閉(

尿
が
出
な
く
な
る
こ
と)

な
ど
の
症
状

が
出
ま
す
。
こ
れ
ら
の
場
所
に
応
じ
た
症
状
に

加
え
て
、
結
石
が
周
り
の
も
の
と
擦
れ
る
こ

と
に
よ
る
血
尿
が
現
れ
ま
す
。

【

尿
路
結
石
の
予
防
に
は

】

①
水
を
た
く
さ
ん
飲
む

水
分
を
た
く
さ
ん
と
る
と
、
尿
が
薄
ま
っ

て
結
石
が
で
き
に
く
く
な
り
ま
す
。
1
日

2
リ
ッ
ト
ル
の
尿
を
出
す
よ
う
、
こ
ま
め

な
水
分
補
給
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
こ
の
場

合
の
水
分
は
ズ
バ
リ
水
が
ベ
ス
ト
で
す
。
コ

ー
ヒ
ー
、
紅
茶
、
コ
ー
ラ
な
ど
は
シ
ュ
ウ
酸

が
多
く
、
ビ
ー
ル
は
尿
酸
値
が
あ
が
っ
て
石

が
で
き
や
す
く
な
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

②
食
品
に
含
ま
れ
る
シ
ュ
ウ
酸
に
注
意

シ
ュ
ウ
酸
は
、
尿
路
結
石
の
も
と
に
な
る

成
分
で
、
ほ
う
れ
ん
そ
う
や
レ
タ
ス
な
ど
の

野
菜
、
ナ
ッ
ツ
類
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
、
バ
ナ

ナ
、
た
け
の
こ
、
コ
ー
ヒ
ー
、
紅
茶
、
緑
茶

な
ど
に
多
く
含
ま
れ
ま
す
。
し
か
し
、
こ
う

し
た
食
品
に
は
ほ
か
の
栄
養
素
も
多
く
含

ま
れ
て
お
り
、
全
部
避
け
る
の
は
現
実
的
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
シ
ュ
ウ
酸
は
カ
ル
シ
ウ
ム

と
一
緒
に
と
る
と
、
尿
で
は
な
く
便
と
一
緒

に
排
泄
さ
れ
る
た
め
、
シ
ュ
ウ
酸
を
多
く
含

む
食
品
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
を
多
く
含
む
食
品

と
一
緒
に
と
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

尿
路
結
石
は
、
一
度
発
症
す
る
と
、
半
数

近
く
の
方
が
5
年
以
内
に
再
発
す
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
治
療
が
終
わ

っ
て
も
油
断
せ
ず
、
食
生
活
を
改
善
し
て
予

防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

（
保
健
福
祉
課

健
康
推
進
室
）

「
尿
路
結
石
」

○
活
動
日

毎
週
日
曜
日

９
時
〜
１２
時

○
活
動
場
所

岩
井
袋
野
球
場

○
問
合
せ
先

海
洋
セ
ン
タ
ー

５
５
―
４
４
１
１

【
部
員
募
集
中
で
す
】

指
導
者
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

鋸
南
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
は
、
毎
週
日

曜
日
の
午
前
９
時
か
ら
岩
井
袋
野
球

場
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

現
在
は
、
人
数
が
少
な
く
、
大
会

へ
の
出
場
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
少
な

い
人
数
で
も
、
楽
し
く
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

少
年
野
球
と
い
う
団
体
競
技
を
通

じ
て
、
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
、
勝
負

の
厳
し
さ
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
、
人
間

関
係
な
ど
を
更
に
学
ぶ
た
め
に
、
大

会
へ
出
場
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

指
導
に
お
い
て
は
、
「
元
気
の
い
い

あ
い
さ
つ
」
が
で
き
る
こ
と
に
重
点
を

お
い
て
い
ま
す
。

ま
た
、
体
力
の
向
上
と
健
康
、
礼
儀
、

友
情
、
協
調
性
な
ど
の
健
全
な
精
神
を

養
う
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

取
材
の
あ
っ
た
日
は
、
フ
ァ
イ
タ
ー

ズ
O

B
で
、
先
日
、
熱
戦
を
繰
り
広
げ

た
甲
子
園
大
会
に
出
場
し
た
木
更
津
総

合
高
校
野
球
部
３
年
の
小
早
川

こ

ば

や
か

わ

達た
つ

城き

く

ん
が
指
導
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

部
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
ま

ず
は
見
学
か
ら
遊
び
に
来
て
く
だ
さ

い
。
お
気
軽
に
い
つ
で
も
お
越
し
く
だ

さ
い
。
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地域おこし協力隊の活動紹介！ No.０６

【４月１日から８月１４日までの町全体の捕獲実績】 

●イノシシ ２５７頭（昨年２２１頭、昨年比＋１６%） ●シカ１６９頭（昨年８８頭、昨年比＋９２%） 

●ニホンザル３５頭（昨年３８頭、昨年比－８%） ●キョン３０頭（昨年２６頭、昨年比＋１５%） 

町民の皆さんこんにちは！地域おこし協力隊・獣害担当の黒澤です。今回は、鋸南町の野生鳥獣による

被害状況について捕獲面から書いてみます。 

役場には日々、様々な獣害関係のデータが上がってきます。イノシシやシカの鋸南町各地における捕獲

（銃猟、箱わな、くくりわな）データもその一つです。毎年の集計データによる捕獲数の推移を地域ごと

に把握することができます。今回の図（平成２９年度捕獲実績）は、この捕獲数を地域ごとに色分けした

ものです。この図よりいくつかの視点から語ってみたいと思います。 

★ 地図データの見える化 ～鋸南町の獣害の状況を把握する～ 

● イノシシの捕獲頭数 

● ニホンジカの捕獲頭数 

◇イノシシは下佐久間から佐久間地区、南房総市との 

境あたりで捕獲（箱わな）が多い。 

◇シカは鋸山から富津市の境あたりでの捕獲（くくりわな）が多い。

◇横根、大崩地区 

イノシシ、シカともに捕獲実績

が非常に高い。 

捕獲従事者の努力によるもの

で、この地区の捕獲により、町

中央部から西部の市街地への

被害が食い止められているこ

とがわかります。 

このように、データから把握する獣の進入経路や捕獲状況を把握しつつ、10年後、20年後の獣害対策

の姿を想像する力で、行政と地域住民の効果的な連携が求められています。 

獣害対策は鋸南町では特に農家さんにとって切実な課題です。組織で取り組む効果を考えると、例えば

集落営農の取組の一環として行う獣害対策の可能性も開けてきます。これについては日を改めて書いてい

きたいと思います。 

捕獲データを日々集計していますが、今年の 8 月中旬時点での捕獲状況を整理してみると、昨年比でほ

とんどの獣種で増加しています。特にシカについては約 2 倍。猛暑の厳しい今年は捕獲従事者にとっても

大変な負担となっています。本当に頭の下がる思いです。一体、鋸南町の自然で何が起こっているのか・・・？

引き続き目が離せません。               （地域おこし協力隊 黒澤 徹・伊藤 哲生） 

◇下佐久間地区 

主に箱わなによる「地域ぐるみ

の獣害対策」がされており、捕

獲実績にも表れています。この

取り組みが周辺地区へ波及す

ることも今後期待されます。 

◇小保田・市井原地区 

捕獲数が少ない傾向が見えま

す。捕獲従事者の不足と考えら

ています。現在、地域おこし協

力隊の伊藤さんが地域の皆さ

んと共に捕獲に従事していま

す。弱点を補完する形で効果的

に進むことが期待できると思

います。 

◇シカの侵入経路と 

予測される。 

◇イノシシの侵入経路

と予測される。 
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暮らしの情報館 

１０月の味わいハイキングは、房総の古道（白浜駅から小松寺）コースです。房総の中央を南から北に

のびる山尾根は、風雲急を告げる戦国時代、早馬に乗ったもののふたちが足早に鈴を鳴らし、かけぬけた

道です。白装束で御詠歌を歌い、極楽浄土を願い、観音巡礼の人達が悲喜こもごもの思いで通ったことで

しょう。今回は、この忘却の道をたどるハイキングです。 

◇実 施 日 １０月１３日（土） ＊雨天の場合 翌日 

◇集合場所 JR内房線 館山駅西口 ８：１０集合 8：２０出発 

◇募集人数 ５０人  ◇持ち物 飲み物、保険証、雨具の用意 

◇会  費 ２，８００円（会費、昼食、保険代、バス代等含む） 

◇案 内 人 川﨑 勝丸氏（千葉県山岳史研究会） 

◇コ ー ス 約２０キロ 

JR 館山駅発（８：２０発 バスで移動）→白浜→杖珠院→旧道→トンネル→境橋→畑→

長尾神社（昼食）→育成牧場跡→音落ｹ嶽→大貫浅間山→旧道→小松寺着（１６：３０着予定） 

※バスで館山駅まで移動し館山駅で解散 

◇主  催 鋸南町味わいハイキング  ◇協  力 鋸南町 

◇申込期間 ９月２８日（金）８：３０～ 定員になり次第締め切らせていただきます。

◇申込み・問合せ先 地域振興課まちづくり推進室 ℡５５ １５６０

味わいハイキング１６２ 

水を大切に 

貴重な水を有効に使うため、各家庭内の水道メータまで水漏れ箇所の調査を実施します。 

昼間は宅地内（止水栓や水道メータで確認します）の漏水調査を、夜間は道路上の漏水調査を行います。 

漏水調査は、建設水道課が委託した「株式会社 漏水探査」が、身分証明書及び腕章を着用して行います

ので、ご不審な点がございましたらご確認ください。 

この調査作業で調査料金を請求することはありません。 

大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いします。 

◇調査期間  ９月１０日（月）～１２月２１日（金）の間 ※土・日曜日及び祝日は調査を行いません。 

◇調査時間  宅地内は９：００～１７：００、道路上は２１：００～翌朝５：００ 

◇地区別調査予定 （全２６区） 

給水管・配水管の漏水調査について

調 査 日 地 区 名 

９月１０日（月）～ ９月２０日（木） 元名・芝台・本郷浜・中道台・中原・本郷上・大帷子上 

９月２１日（金）～１０月 ５日（金） 竜島・町・仁浜・内宿・田町・本郷・両向・岩井袋 

１０月 ９日（火）～１０月１９日（金） 
吉浜・大帷子下・大六・江月・中佐久間・上佐久間・小保田・

市井原・横根・大崩・奥山 

※天候等により、調査日を変更する場合があります。 

◇調査業者 株式会社 漏水探査 ℡０４３－２３９－５５１１（千葉市中央区本町１－６－８） 

◇調査内容についてのお問合せは 

昼間：建設水道課 水道室（℡５５－３５６９ Fax５５－０４２１） 

 夜間：浄水場（℡５５－１２２９ Fax５５－４８９５） 

風しんの患者さんが増えています
千葉県と東京都で風しんの患者報告が急激に増加しています。８月中旬までの報告数１３９名のうち、

８０名は７月２３日以降に発生しており、安房管内の医療機関からの報告もあります。予防接種を２回受

けていない方や予防接種歴が不明な方で、発熱、発疹等、風しんを疑う症状が現れた場合は、周囲への感

染を防ぐため、必ず事前に医療機関に電話でその旨を伝え、医療機関の指示に従って受診しましょう。  

また、妊娠２０週頃までの妊婦が風しんに感染すると、お子さんに白内障、先天性心疾患、難聴等の症

状（先天性風しん症候群）が生じることがありますので、風しんにかかっている可能性のある人との接触

は可能な限り避けるとともに、心配な方は最寄りの保健所やかかりつけの産婦人科医に相談してください。 

町では、鋸南町に住民登録があり、２０歳以上５０歳未満の①妊娠を予定・希望する女性（妊婦は除く）

と②妊婦の夫に風疹予防接種の費用を助成しています。詳細は保健福祉課にお問い合わせください。 

            ◇問合せ先 保健福祉課健康推進室 ℡50－1172 Fax55－4148 



暮らしの情報館 

実 施 日 場  所 該当地区 検診専用バス（無料） 

１０月１１日（木） 中央公民館 吉浜・大六・大帷子下・竜島 運行なし 

１０月１２日（金） 

役  場 

中佐久間・田町・岩井袋 
佐久間地区 

⇔

役場 

１０月１４日（日） 上佐久間・町・内宿・仁浜 

１０月１５日（月） 奥山・両向・本郷・竜島 

１０月１６日（火） 

すこやか 

小保田・市井原・横根・本郷上・大帷子上・江月 大崩・鋸東地区 

⇔

すこやか １０月１７日（水） 大崩・中道台・本郷浜・芝台・中原・元名 

 対象者数把握のため対象地区を割り当てましたが、全日程どの会場でも受診できます。 

１．総合検診の日程  受付時間 ７：００～９：００

１０ 

生活習慣病予防を目的とする健康診査（特定健診または後期高齢者健診または健康増進健診）とがん検診等

（肺がん・胃がん・前立腺がん検診、結核検診、肝炎ウイルス検診）を同じ会場で行う「総合検診」を実施し

ます。申し込み済で登録されている方、受診が必要な方には９月下旬に受診票等を発送します。追加の申し込

みもできますのでぜひ受診してください。 

◇受診する際の注意 

１．受付で健康保険証の確認をしますので持参してください。生活保護世帯の方は受給者証をお持ちください。 

２．受診には、送られた用紙をすべてお持ちください。不足していると受付の順番が後になることがあります。

また、個人票の裏に問診がありますから、特定健診・後期高齢者健診・健康増進健診を受診する方は答え

を記入してお持ちください。 

３．胃がん検診はバリウム造影検査です。バリウムの誤嚥予防のため８０歳以上の方、脳血管疾患既往のある方、

抗精神薬を服用している方、神経疾患の治療中の方、むせやすい方などは医師の診察・許可が必要な場合が

あります 

４．月経中の方は、尿検査ができません。月経期間を避けて受診するか、尿のみ後日受診になります。 

◇検診内容と対象者 

特定健康診査：尿検査・身体計測・血液検査・血圧測定・医師の診察 

① ４０歳～７４歳の国民健康保険加入者及び４０歳以上の生活保護世帯の方が対象です。 

② 心電図・眼底検査・貧血検査（詳細な健診）の対象者は前年度の結果から医師が必要と認めた方です。 

③ 鋸南町は国民健康保険加入者の健診対象年齢である方に対し、特定健診を実施する義務がありますので、 

対象者全員に受診票をお送りします。ご了承ください。 

後期高齢者健康診査：尿検査・身体計測（腹囲測定なし）・血液検査・血圧測定・医師の診察 

① 受診日に７５歳以上の方が対象です。 

② 心電図・眼底検査・貧血検査（詳細な健診）の対象者は前年度の結果から医師が必要と認めた方です。 

肺がん・結核検診：胸部レントゲン（検診車） 

① 肺がん検診は４０歳以上、結核検診は６５歳以上が対象です 

② ペースメーカーの手術をされている方は、受けられません。 

胃がん検診：胃バリウム造影（検診車） 

① ４０歳以上が対象です。 

② 検診車内の検診台上で技師の指示に従って体の向きをかえていただきます。 

前立腺がん検診：血液検査（ＰＳＡ測定） 

① ５０歳以上の男性が対象です。 

② 前立腺疾患を治療中の方は、検査数値が正確に出ないため、受診できません。 

肝炎ウィルス検診（Ｂ型Ｃ型）：血液検査  

① 該当者は４０歳以上で今までに総合検診の肝炎検査を受けたことがない方・ご希望の方です。 



暮らしの情報館 

１１ 

３．検診内容・料金

検 診 名 料  金 対 象 者 

特定健康診査 
４０歳～７４歳の国民健康保険加入者 

※貧血・眼底・心電図検査の対象者は、 

前年度の結果から、医師が必要と認め 

た方です。 

基本的な健診のみ １，５００円 

基本的な健診＋貧血検査 １，５００円 

基本的な健診＋眼底・心電図検査 ２，１００円 

基本的な健診＋貧血検査・眼底・心電図検査 ２，１００円 

後期高齢者健康診査 無 料 ７５歳以上の方 ※腹囲測定は除きます 

胃がん検診（バリウム造影） １，０００円 ４０歳以上の方 

前立腺がん検診（血液検査） ３００円 ５０歳以上の男性の方 

肝炎ウィルス検診（血液検査） ５００円 ４０歳以上の方 

肺がん・結核検診（胸部レントゲン） ２００円 ４０歳以上の方 

★各種検診の申込み・問合せ先 保健福祉課 健康推進室 ℡５０－１１７２ Fax５５－４１４８ 

２．結核・肺がん検診のみ（胸部レントゲン車）巡回の日程  

実 施 日 時 間 場  所 

１０月１１日（木）

７：００～ ９：００ 中央公民館（総合検診）

１０：００～１０：３０ 竜島子どもプール跡地 

１０：４５～１１：００ 大六コミュニティセンター 

１０月１２日（金）

７：００～ ９：００ 役場（総合検診）

１０：００～１０：２０ 上佐久間 中組コミュニティセンター 

１０：３０～１０：５０ 中佐久間公民館 

１０月１４日（日）
７：００～ ９：００ 役場（総合検診）

１０：００～１０：１５ 岩井袋バス停脇 

１０月１５日（月）
７：００～ ９：００ 役場（総合検診）

１０：００～１０：３０ 漁村センター西側 

１０月１６日（火）
７：００～ ９：００ すこやか（総合検診）

１０：００～１０：１５ 鋸東コミュニティセンター 

１０月１７日（水） 
７：００～ ９：００ すこやか（総合検診）

１０：００～１０：１５ 大帷子下コミュニティセンター 

※肝炎ウィルス健診で４０歳、４５歳、５０歳、５５歳、６０歳、６５歳、７０歳で初めて検診を受ける方は

無料です。 

※平成２８、２９、３０年度に申し込んでいない方、検診の項目を増やす方は１０月９日（火）までにお申込

み下さい。 

映画「抱きしめたい～真実の物語～」上映会のお知らせ 
みなさま「コウジ ノウキノウ ショウガイ」ってご存じですか？ 身体はピンピンしていますが、脳の

ケガなどによって記憶障害や情緒の不安定さなどの問題を抱え、普通に学校へ行ったり会社で働いたりする

のにも困難が伴う障害です。また周囲の無理解による摩擦などからも苦しめられています。安房地域で、こ

のような障害を抱えた方を主人公とする映画を上映する計画を立てました。あなたにも、是非この映画を観

ていただき、高次脳機能障害について知り考え、話し合う第一歩にしていただきたいと思います。 

今回は、抱きしめたい～真実の物語～を上映します。交通事故で左半身と記憶に障害を負ってしまった女

性つかささんとその夫・雅巳さんを密着取材した『記憶障害の花嫁』を基に、ハンデを抱えながらも前向き

に生きるヒロインと、彼女と恋に落ちたタクシー運転手の青年との純愛の行方を描いた作品です。 

◇日時 ９月３０日（日）  

開場１３：００～ 開演１４：００～ 

◇場所 とみうら元気倶楽部 さざなみホール 

◇定員 １００名 入場無料  

◇申込先 亀田リハビリテーション病院 相談員宛 

     ℡０４－７０９３－１４００ 
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ガストロノミーツーリズム 

ノルディックウォーク 
佐久間ダム周辺をノルディックウォークしません

か。ノルディックウォークは２本のポールを使い、

健康効果の高いフィットネスウォーキングです。子

どもから高齢者まで、誰でも参加できます。 

◇日 時 １１月４日（日） 

１０：００～１２：００（荒天中止） 

◇集 合 ９：４５ 佐久間ダム無料休憩所 

◇講 師 田村秀人（一社）全日本ノルディック・

ウォーク連盟指導部技術委員 

◇持ち物 タオル、ポール  

※ポールレンタルあり（有料５００円） 

◇参加費 無料 ◇募集人数 ３０人 

◇主 催 鋸南町ＢＢＱ大会実行委員会 

◇申込み・問合せ先 

 地域振興課 まちづくり推進室 ℡５５－１５６０ 

第６回あわベビキッズ運動会開催 
 今年も人工芝グラウンドで、安房地域の幼児と

家族を対象としたミニ運動会を開催します、よち

よち歩きの小さい子も参加できますよ。なんぼー

くんが来たり、各種体験ブースもあります。是非

お越しください。 

◇日 時 １０月２日（火）１０：３０～  

※雨天時は１０月９日（火）同時刻 

◇場 所 勝山サッカーフィールド 

◇参加費 無料 ※保険料 ひと家族１００円 

◇申込期間 ９月２５日（火）まで 

先着子ども１００人 

◇申込み・問合せ先  

あわぼぉんネット（info@awa-born.org ） 

詳しくはHPにも記載してあります 

◇主 催 あわぼぉんネット 

◇共 催 鋸南クロススポーツクラブ 

南房総・館山コスモTFC 

◇後 援 鋸南町 町民運動まつり 出店舗募集します 
10月 21日に『２０１８町民運動まつり』を開催
します。 
その際に、参加者・役員へ飲食等の販売をしてく
ださるお店を募集します。 

◇期  日 10月 21日（日） 

9：００～１６：００の間、各店舗自由 

◇場  所 鋸南町B&G海洋センター 

◇募集件数 5店舗 

◇出店費用 無料  

◇出店条件 実行委員会が認めた店舗。 

テント等の備品は各店舗持ち込み。 

※備品等がない場合は要相談。 

      ごみ処理等は各店舗で行う。 

◇募集締切 9月 23日（日） 

◇申込・問合せ先   

海洋センター ℡５５－４４１１（月曜休館） 

がん患者さんとご家族のための 

ピア・サポーターズサロンちば 
がん経験者であるピア・サポーターが「仲間」とし

て患者さんやご家族の悩みを聞いたり、体験をお話し
する場です。少人数でお話しやすい雰囲気です。 

◇日 時 ９月２８日（金） 

１０：００～１５：００ 

◇場 所 亀田総合病院 K タワー１３階ホライゾン

ホール（鴨川市東町９２９番地） 

◇申込み 不要（開催時間内のご都合のよい時間に

お越しください。） 

     ※不明な場合は、K タワー１階インフォ

メーションにお声掛け下さい。 

◇問合せ先 亀田総合病院 総合相談室 

℡０４－７０９２－２２１１（代） 

相続・遺言・介護・成年後見等 

暮らしに関わる何でも無料相談会 

弁護士・司法書士・社会福祉士・税理士がペアに

なり１時間たっぷり相談を行います。 

◇日 時  

１０月２１日（日）１０：００～１６：００ 

※受付は１０：００～１２：００、 

１３：００～１５：００ 

◇会 場 やわたの杜（館山市八幡４６６－１） 

◇定 員 ２４組（当日は先着順で、電話などに 

よる予約はできません。） 

◇問合せ先  

一般社団法人 千葉県権利擁護支援ネットワーク 

℡０４７－７１０－２９７２ 

全日本おむつ団ボランティア演芸会 
 どなたでもお気軽にお立ち寄りください。プロ

が笑かします。 

◇日程 ９月１９日（水） 

１３：３０～１４：３０ 

◇演者 落語 笑福亭 鶴笑 

◇場所 亀田総合病院Kタワー１３階 

ホライゾンホール 

◇主催 公益社団法人  

日本フィランソロピー協会 

◇費用 無料 

◇協賛 王子ネピア株式会社 

◇問合せ先  

亀田総合病院 カスタマーリレーション室 

  ℡０４－７０９９－１２３０ 
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町では、平成２３年３月１１日に発生した東日本大震災を教訓として、町内全域の皆様を対象とし

た総合防災訓練（津波避難訓練）を次のとおり実施します。町民の皆様の積極的なご参加をお願いし

ます。 

◇日 時  ９月３０日（日）【荒天中止】 

      （地震発生と大津波警報発令の放送は７：３０～８：００の間で行います。訓練ですの

で放送を聞いてから避難を開始してください。） 

◇訓練内容 房総半島南方沖で巨大地震が発生。地震発生から数分で大津波警報が発令されます。サ

イレン吹鳴後、各自近くの避難場所又は高台へ避難してください。 

津波の影響を受ける可能性のない地区の方も実際の地震に伴う家屋の倒壊、土砂災害を

想定して避難訓練を実施してください。大津波警報解除を知らせる放送により訓練を終

了します。 

◇避難場所 近くの避難場所又は高台 

※当日は通行する車両及び交通規則に注意して避難訓練を実施してください。 

付近を通行する車両は防災訓練参加者に注意してください。 

◇問合せ先 総務企画課 総務管理室 ℡５５－４８０１ 

◇日  時 １０月７日（日） 

      ８：３０～１２：００ ※小雨決行 

◇場  所 佐久間ダム公園 暁観音前 

◇持 ち 物 草刈り機または草刈鎌、手袋、 

      作業のしやすい服装 

◇主  催 千葉鋸南日本花の会 

      佐久間ダム湖観光生産管理組合 

◇問合せ先 重田 恒久 ℡５５－１１８７ 

      金高 丈夫 ℡５５－８２０２ 

      ダム組合  ℡５５－８１１５ 

◇その他 

燃料・昼食・ゴミ袋は主催者側で用意します。 

草刈鎌の方は、株元の残草除去をお願いします。 

草刈のほか、清掃活動にもご協力をお願いします。 

安全対策のためヘルメットの着用をお願いします。 

（ヘルメット貸出あり 先着１０名） 

◇作業の心得 

「ケガをしない、ケガをさせない」がモットーです。 

 特に、「ハチの巣」にはご注意ください。

第３１回腎臓病を考える会の開催について 
◇日時 １０月２８日（日） 

１３：００～１５：３０ 

◇場所 ホテルポートプラザちば ２階 ロイヤル 

    〒２６０－００２６  

千葉市中央区千葉港８－５ 

◇定員 １２０名 

◇申込方法 当日受付（入場無料） 

◇問合せ先  

千葉県特定非営利活動法人千葉県腎臓病協議会 

℡０４３－２５６－４６６１ 

Fax０４３－２８５－４７３０ 

平成３０年度 鋸南町総合防災訓練の実施について 

◇内 容  

講演会 

１．演題「腎臓病と共に生きる」 

 ～慢性腎不全から腎代替療法、未来の治療の期待～ 

 講師 独立行政法人 地域医療機能推進機構  

千葉病院 腎臓内科・透析科  

医師 杉原 裕基 先生 

２．演題「保存期の食事療法」 

 講師 独立行政法人 地域医療機能推進機構  

千葉病院 副栄養管理室長  

管理栄養士 白田 有希 先生 

３．腎移植者の体験談 

４．医療相談会（質疑応答） 
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「全国一斉！法務局休日相談所」の開設について 
◇日 時 １０月７日（日） 

１０：００～１６：００ 

◇場 所 千葉地方法務局 

（千葉市中央区中央港１－１１－３） 

◇相談員 法務局職員、司法書士、土地家屋調査士、

公証人、人権擁護委員 

◇相談内容 法務局の業務に関する相談 

（相談内容例） 

 ・相続（遺言・遺産分割）、贈与、抵当権抹消等の

不動産登記に関する相談 

 ・会社、法人の設立や役員変更等の商業・法人 

登記に関する相談 

 ・土地の境界に関する相談 

 ・法定相続情報証明制度に関する相談 

 ・成年後見制度、養子縁組、日本国籍取得等の 

戸籍・国籍に関する相談 

 ・地代・家賃弁済、給与に対する差押命令等の 

供託に関する相談 

 ・いじめ、パワハラ、近隣関連等の人権問題に 

関する相談

東京で合同企業説明会を開催!! 
南房総のお仕事さがし in 東京 参加者募集中 

館山市・鴨川市・南房総市・鋸南町とハローワーク館山、ＮＰＯ法人おせっ会が連携し、南房総地域へ

の移住を検討している方や、南房総地域出身でＵターンを考えている方などを対象に、合同企業説明会「南

房総のお仕事さがし in 東京」を開催します。就職相談や移住相談の出張窓口も設置されます。 

 事前申し込みは不要。希望者は採用面接可能です。安房地域外にお勤めのご家族やご友人にもぜひ本イ

ベントをご紹介ください。 

◇日時 １０月２６ 日（金）１３：３０～１６：００ 

◇会場 東京新卒応援ハローワーク「出会いのフロア」 

東京都新宿区西新宿２－７－１  

小田急第一生命ビル２１階 

◇対象 南房総地域のお仕事を探している方、 

移住を考えている方 

◇内容 各企業（２０社程度）ブースでの個別企業説明・ 

個別採用面接など 

◇問合せ先 

ハローワーク館山（〒２９４-００４７ 館山市八幡８１５－２） 

℡２２－２２３６ Fax２２－２２４１ 

◇「未来につなぐ相続登記」公開講座 

 ・「遺言のすすめ」 担当 公証人  

時間 １０：００～１２：００ 

 ・「相続登記はお済みですか？」 担当 司法書士 

 時間１３：００～１４：３０ 

◇申込方法等

・秘密厳守、相談・公開講座ともに無料です。 

 ・相談・公開講座ともに予約優先制となります。 

 ・相談時間は、おおむね３０分程度となります。 

 ・公開講座は、定員（各４０名）となり次第受付 

を終了します。 

◇問合せ先

千葉県地方法務局総務課 

℡０４３－３０２－１３１１（代）  

Fax０４３－２３８－１３７８ 

※予約は、９月３日（月）から受付を開始します。 

◇参加方法  

参加申込書に必要事項を記入の上、当日会

場までお持ちください。 

※参加申込書は鋸南町役場、道の駅保田小学

校、道の駅きょなんに、ご用意してあります。 

また、当日会場にもご用意してありますの

で、お気軽にお越しください。 

公 証 相 談 の お 知 ら せ 
◇日 時 １０月２日（火）１０：００～１６：００ 
◇場 所 千葉地方法務局館山支局 ２階相談室 

（館山市北条２１６９番地１） 
◇相談員 公証人 伊藤 明浩 
◇予約先 館山市公証役場 ℡２２－５５２８ 
◇予約期間 ９月２０日（木）～２８日（金）の

平日９：００～１７：００ 

◇相談内容等 
  公正証書（遺言・任意後見・尊厳死宣言・離
婚に伴う給付請求・その他の契約）の作成及び
会社の定款・私文書の認証に関する事項 
◇その他 

予約制です。相談料については無料です。 
なお、電話での相談には、応じられません。
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◇実施スケジュール 

日程 会場 テーマ・講師 

９月１１日（火） 館山市中央公民館 

１．地域：文化的特性（城西国際大学 倉林眞砂斗 教授） 

２．地域：DMO（城西国際大学 奥田浩大 教授） 

３．IT：ドローン・カシミール（城西国際大学 内山達也 准助教） 

９月２２日（土） 
とみうら元気 

倶楽部 

１．地域：DMO（城西国際大学 奥田浩大 教授） 

２．インバウンド：魅力発信（城西国際大学 于航 准助教） 

３．IT：地理情報システム（城西国際大学 中沢信一郎 助教） 

１０月 ９日（火） 鋸南町中央公民館 

１．地域：旅行ビジネス（城西国際大学 山本剛 助教） 

２．インバウンド：魅力旅行（城西国際大学 于航 准助教） 

３．IT：ドローン・カシミール（城西国際大学 内山達也 准助教） 

１１月 ６日（火） 
城西国際大学 

安房キャンパス 

１．IT：地域経済分析システムRESAS 

（経済産業省 関東経済産業局） ※無料開講 

１１月１８日（日） 
城西国際大学 

安房キャンパス 

１．インバウンド：アニメツーリズム（城西国際大学 大澤幸 助教） 

２．IT：地理情報システム（城西国際大学 中沢信一郎 助教） 

３月２３日（土） 
城西国際大学 

安房キャンパス 
総括 

◇時 間 １３：００～１６：００ ※各日１回３講義、３時間（１講義５０分、休憩１０分）

◇受講料 １回（３講義）３，０００円 ※１講義の申し込みも可 １，５００円

※セミナー会員の事業者は中小企業診断士（本学専任教員）の相談・アドバイスを優先的に受けることが可。 

※受講料は、当日会場にてお支払いください。 

◇申込み先 

 〒２９９－２８６２ 鴨川市太海１７１７ 城西国際大学 観光学部 事務室 

 ℡０４－７０９８－２８００（受付時間 平日９：００～１７：００） 

JIU 地域創発セミナー２０１８「地域に光をあてて観よう」 

移動困難者実態調査のおしらせ 

全国で人口減少と少子高齢化が急速に進む中、千葉県内でも多く

の市町村において高齢化と過疎化が進んでおります。こうしたなか、

買い物や通院など日常の移動が困難な「移動困難者」の増加が見込

まれており、千葉県では、このような方への総合的な取り組みが不

可欠であることから、皆様が移動に関して日々感じている状況や外

出の実態について、アンケートを実施いたしますので、ご協力をお

願いいたします。 

◇実施主体  千葉県総合企画部政策企画課 

◇調査目的 

６５歳以上の世帯の地域住民の方々の実態を把握し、移動困難者

を地域で支える仕組づくりを横断的な視点から検討・提案すること 

◇調査時期  平成３０年９月上旬 

◇調査の内容  

千葉県が委託する業者より調査対象世帯へ調査票を郵送いたしま

す。調査票に記入して返送していただきます。 

◇調査対象者 

６５歳以上の世帯のうち、住民基本台帳より抽出した 

１，５００世帯 

◇問合せ先

千葉県総合企画部政策企画課政策室 ℡０４３－２２３－２２１６ 

総務企画課企画財政室 ℡５５－４８０１ 

（株）ちばぎん総合研究所調査部（県業務受託事業者） 

℡０４３－３５１－７４３０ 

東京都市圏 

パーソントリップ調査 

ご協力をお願いいたします 

人の１日の移動を把握し、暮らし

やすい都市づくりの検討を進める

ため、千葉県は鋸南町と共同で、交

通に関する「東京都市圏パーソント

リップ調査」を、９月～１２月にか

けて実施いたします。この調査結果

は、将来の道路網計画や災害時の帰

宅困難者対策の検討等に、広く利用

可能です。 

調査実施にあたり、住民基本台帳

を基に無作為に選んだ世帯を対象

に、調査票をお送りいたしますの

で、調査票が届きました際には、ご

協力をお願いいたします。 

◇問合せ先 千葉県都市計画課 

 ℡０４３－２２３－３１６１ 



１６ 

暮らしの情報館 

★北条早雲の物語が幕開けする～「北条早雲」1巻～5巻 富樫
と が し

倫太郎
りんたろう

★細田
ほ そ だ

守
まもる

監督の原作小説～「未来のミライ」「おおかみこどもの雨と雪」他 

★警察小説の最高峰。悪党どもに女神の鉄槌を！～「インジョーカー」深町
ふかまち

秋生
あ き お

★父の遺品を整理する。愛の不在を問う長編小説～「不在」彩
あや

瀬
せ

まる

★幕末の京を駆けた志士と女たちを描く短編集～「火影
ほ か げ

に咲く」木内
き う ち

昇
のぼり

★家の中から「明日」を変える長編小説～「偽姉妹
にせしまい

」山崎
やまざき

ナオコーラ

★被告人の望みは死刑判決！長編法廷ミステリー～「罪なき子」小杉
こ す ぎ

健
けん

治
じ

★「王様のブランチ」でも大反響～「ありえないほどうるさいオルゴール店」瀧羽
た き わ

麻子
あ さ こ

★戦後の沖縄を歌い続けた桃原邑子
ももはらゆうこ

の貴重本～「歌集 沖縄」

●今月のおすすめ 話題の新刊本続々入荷！！

●その他新着図書 

・「ディス・イズ・ザ・デイ」津村記
つ む ら き

久子
く こ

 ・「みなさんの爆弾」朝比奈
あ さ ひ な

あすか ・「正しい女たち」千早
ち は や

茜
あかね

・「蕎麦、食べていけ！」江上
え が み

剛
ごう

 ・「絶望キャラメル」島田
し ま だ

雅彦
まさひこ

 ・「おばあちゃんたちのいるところ」松田
ま つ だ

青子
あ お こ

 ・「エンディングドレス」蛭田亜紗子
ひ る た あ さ こ

 ・「連続殺人鬼カエル男ふたたび」中山七里
なかやましちり

 ・「ウドウロク」

有働
う ど う

由美子
ゆ み こ

 ・「生きていくあなたへ」日野原
ひ の は ら

重明
しげあき

 ・「花ばぁば」クォン・ユンドク ・「今日を悔いなく幸

せに」吉沢
よしざわ

久子
ひ さ こ

 ・「昆虫学者はやめられない」小松
こ ま つ

貴
たかし

《児童本》 

 「世界にひかりをともした13人の女の子の物語」 

「夢をあきらめなかった13人の女の子の物語」チェルシー・クリントン 

※ その他多数入荷しています。詳しくは鋸南町ホームページをご覧ください。 

◇問合せ先 中央公民館 ℡５５－４１５１ 

子 育 て 広 場 イ ベ ン ト 案 内

場所：鋸南町立中央公民館 子育て広場 １０時～ 

９月 ６日（木）親子ヨガ（夏の終わりに、からだメンテナンスヨガ） 

９月１３日（木）子育てアドバイス（生活リズムについて） 

９月２０日（木）なかよし広場（シールで遊ぼう） 

１０月 ４日（木）親子ヨガ（食欲の秋。消化器官をいたわるヨガ） 

１０月１８日（木）なかよし広場（ハロウィンごっこ） 

◇問合せ先 教育課 生涯学習室 ℡５５－２１２０ 

千葉県労働委員会では、個々の労働者と使用者の間で生じた解雇・パワハラ・労働条件の不利益変更など

の労働関係のトラブルについて、労働委員会の委員が間に入って、双方の歩み寄りによる円満な解決を目指

す「個別的労使紛争のあっせん」を行っています。 

あっせんは無料で、労働者、使用者どちらからでも申請できます。あっせんを希望される方は、お気軽に

お問い合わせください。 

◇問合せ・申請先 千葉県労働委員会事務局（千葉県庁南庁舎７階） ℡０４３－２２３－３７３５ 

ご存じですか？労働委員会 ～個別的労使紛争のあっせん～



Ｂ ＆ Ｇ  Ｎ Ｅ Ｗ Ｓ 

開館延長日 １９：００まで（お風呂は１８：３０まで） 

９月８日（土）、９日（日）、１５日（土）、１６日（日）、１７日（月）、２２日（土）、２３日（日）、

２４日（月）、２９日（土）、３０日（日）、１０月６日（土）、７日（日）、８日（月） 

老 人 福 祉 セ ン タ ー 『 笑 楽 の 湯 』 

笑 っ て 楽 し く 頭 と 身 体 を 動 か す 会  ～ ９ 月 予 定 ～

１７ 
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皆様お誘い合わせの上、お越しくださいますよう、スタッフ一同でお待ちしています。 

◇開館時間  ９：００～１６：００（入浴時間１０：００～１５：３０）【開館延長あり】 

◇問合せ先  老人福祉センター ℡・Fax５５－８８３０ 

休館日 ９月１０日（月）、１８日（火）、２５日（火）、１０月１日（月）、９日（火） 

行事名 開催日 時 間 場 所 

田町福寿会 １７日  １０：３０～ 田町コミュ二ティセンター 

楽生会  １７日  １４：００～ 淨蓮寺 

小保田すいせんの会 １９日  １３：３０～ 小保田コミュ二ティセンター 

内宿福神会 ５日 １９日 １３：３０～ 内宿青年館 

浜げんき会 １３日 ２７日 １３：３０～ 本郷浜区コミュ二ティセンター 

芝台生き生き会 １２日 ２６日 １３：３０～ 芝台青年館 

中原あやめ会 ２１日  １３：３０～ 中原コミュ二ティセンター 

鋸東睦会 ２１日  １０：００～ 鋸東コミュニティセンター 

友遊会 １１日 ２５日 １０：００～ 中道台コミュニティセンター 

本郷長寿会 ２１日  １０：００～ 本郷コミュニティセンター 

竜島さくら会 １３日 ２０日 １３：３０～ 竜島区民会館 

ききょうの会 １１日  １３：３０～ 本郷上公民館 

田子の会 １４日 ２８日 １３：３０～ 両向青年館 

中佐久間元気クラブ １４日  ９：３０～ 中佐久間公民館 

富士見クラブ １９日  １３：３０～ 大帷子下コミュニティセンター 

すこやか（気功） １０日 １３：３０～ すこやか 

すこやか（勝山） １０日  １０：００～ 役場３階 大会議室 

すこやかポールウォーキングしましょう会 ２０日  １３：３０～ すこやか ※雨天中止 

スポーツの秋。海洋センターでは天候を気にせず様々なスポー

ツを楽しむことができます。ぜひ海洋センターへ足を運んでく

ださい。 

水泳教室も絶賛募集中！ 

★就学前児  キッズコース  

★小学生   ジュニアコース 

★小・中学生 育成・選手コース 

★一  般  生き生き貯筋・ロコモ教室・楽楽歩行

◇問い合わせ 鋸南町Ｂ＆Ｇ海洋センター ℡５５－４４１１

◇温水プール開館時間  

１３：００～２１：００ 

※１７：００～１８：００は休憩 

土日は午前中開館 

◇休館日 月曜日 

◇プール利用料金 

（町民）小中学生 ２００円 

    一  般 ４００円 

   ※ 幼児は無料

≪平成３０年度 ２期水泳教室生徒募集中≫
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９月 ５日（水） 鋸南町ＰＴＡ資源回収日 

         保育所開放（運動遊び） １０：００～１１：００（鋸南保育所園庭 ※雨天の場合は遊戯室） 

   ６日（木） 親子ヨガ（子育てイベント）１０：３０～１１：１５（中央公民館子育て広場）【P１６参照】

   ８日（土） 味わいハイキング１６１ 初秋の里山ハイキング【町報８月号参照】 

鋸南中学校秋季運動会 ８：３０～（鋸南中学校）※予備日９日 

         華道教室 ９：３０～１１：００（中央公民館） 

         放課後子ども教室 １０：００～１２：００（中央公民館会議室） 

   ９日（日） 佐久間産そば粉のガレット＆おやつ作り教室１０：００～１３：３０（道の駅保田小学校） 

  １２日（水） 弁護士相談 １３：００～１５：００（ボランティアセンター）※要事前予約 

         オアシス家庭教育相談 １９：００～２１：００（中央公民館）※要事前予約 

  １３日（木） 子育てアドバイス（子育てイベント） １０：００～１２：００（中央公民館子育て広場）【P１６参照】 

  １４日（金） 行政相談 １３：００～１５：００（ボランティアセンター） 

         放課後子ども教室 １５：１０～１６：１５（鋸南小学校） 

  １５日（土）～１６日（日） 保田地区祭礼 

  １６日（日） ジュニアリーダー研修会 １３：３０～１６：３０（中央公民館） 

  ２０日（木） なかよし広場 １０：００～１２：００（中央公民館子育て広場）【P１６参照】

         いきいき学級（高齢者学級） １０：００～１２：００（中央公民館講座室） 

 ２２日（土） 南房総市・鋸南町PTAバレーボール大会（鋸南中学校・富山学園・富山ふれあいスポーツセンター） 

         親子スポーツ教室 ９：００～１２：００（B&G海洋センター） 

         夏のデイキャンプ １０：００～１５：００（佐久間ダム公園） 

 ２７日（木） 文化芸術育成巡回講演（中部フィルハーモニー）（鋸南中学校体育館） 

  ２８日（金） 三歳児健診 受付１３：００～１３：３０（すこやか）※対象 H2７.2.1～H2７.5.31生まれの幼児 

放課後子ども教室 １５：１０～１６：１５（鋸南小学校）

  ２９日（土） 鋸南幼稚園秋季運動会 ９：２０～（鋸南幼稚園）※予備日３０日 

   ３０日（日） 鋸南町総合防災訓練【P１３参照】

１０月 ３日（水） 鋸南町ＰＴＡ資源回収日 

    ６日（土） クジラの都まつり １３：３０～（勝山港通り商店街） 

    ７日（日） 頼朝桜おお草刈り ８：３０～（佐久間ダム）【P１３参照】 

第７回頼朝まつり １３：３０～（道の駅きょなん） 

１８ 

９月 

９日（日）館山病院（館山市）        ℡２２－１１２２ 

花の谷クリニック（南房総市千倉） ℡４４－５３０３ 

１６日（日）鋸南病院             ℡５５－２１２５ 

１７日（月）富山国保病院（南房総市富山）   ℡５８－０３０１ 

      石川外科内科クリニック（鴨川市）℡０４－７０９２－５２１０ 

２３日（日）館山病院（館山市）        ℡２２－１１２２ 

２４日（月）富山国保病院（南房総市富山）   ℡５８－０３０１ 

      耳鼻咽喉科白幡病院（館山市）   ℡２２－０３８１ 

３０日（日）赤門整形外科内科（館山市）    ℡２２－０００８ 

            花の谷クリニック（南房総市千倉） ℡４４－５３０３ 

１０月 

７日（日）東条病院（鴨川市）   ℡０４－７０９２－１２０７ 

  ８日（月）富山国保病院（南房総市富山）   ℡５８－０３０１ 

☆安房地域医療センターは、土・日曜日、祝日も 休日救急病院 
℡２５－５１１１ 

～写真さしあげます～ 

広報に掲載した写真をさしあげます。 

一部希望に添えない場合もあります。 

◇総務企画課 広報担当  

℡55-4801 

人 の 動 き 

世帯数 ３，６７０世帯（△ ２） 

人 口 ７，９４４人 （△ ９） 

うち男 ３，８２６人 （△ １） 

   女 ４，１１８人 （△ ８） 

８月１日現在
（前月比）

納税はお早めに！また忘れないためにも口座振替が便利です
固定資産税（３期）、国保・後期高齢者医療保険料（３期）は１０月１日（月）が納期限です。 

７月１９日から８月１５日 寄付件数 １０件  寄付金額 ３１０，０００円 

善 意 の 寄 付 ～ありがとうございました～ 


