
５月１９日、鋸南小学校で春季大運動会が行われました。優勝を目指して全力で取り組む子ど

もたちの姿に、保護者の応援にも熱が入りました。全校ダンスや鋸南町音頭では、保護者や地域

の方々も参加し、会場が温かい雰囲気に包まれました。 

１ 

発行 鋸南町役場 
編集 総務企画課      第５９９号
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千葉県安房郡鋸南町下佐久間３４５８ 
電話 ０４７０－５５－２１１１（代） 
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メンバー

 先鋒 松尾
ま つ お

 宗
むね

武
たけ

（４年生）  次鋒 松尾
ま つ お

 芭奈
は な

（６年生）  中堅 平田
ひ ら た

 大悟
だ い ご

（６年生）

 副将 平田
ひ ら た

 凛
りん

花
か

（６年生）  大将 二村
ふたむら

 慶汰
け い た

（６年生）  補員 小瀧
お だ き

 太喜
た い き

（５年生）

2 

５月６日に第４０回千葉県道場少年剣道大会

（兼全国大会予選）が流山市でのキッコーマンア

リーナで開催されました。この大会は、小学生高

学年団体６８チームが参加し、７月２４日に日本

武道館で行われる全国大会への出場をかけた大

切な大会です。鋸南剣道は初出場し、ベスト１６

で全国大会へ出場となりました。

第２３回千葉県中学生空手道選手権大会が千葉県総合スポーツセンタ

ー武道館において県中学生チャンプと全国大会予選を兼ねて男子１１８

名、女子６３名が集い、熱戦が展開されました。

 鋸南町 B&G海洋センターに拠点を置く空手道勝山会から高橋
たかはし

大和
や ま と

選手

（翔凜中）と中山
なかやま

真理
ま り

愛
あ

選手（翔凜中）の２名が出場しました。

高橋選手は、順調に勝ち上がり、決勝戦では反対ブロックから勝ち上が

って勢いに乗る仲選手（木更津太田中）に開始３０秒で、１本目上段突き

を決めて、堂々の優勝を勝ち取りました。

日本一の座を賭け、８月１６日から１８日に宮崎県で開催される第２６

回全国中学生空手道選手権に出場します。

教育長に富永安男氏、教育委員に中山郁夫氏を再任 

５月１１日に開催された、平成３０年

第２回鋸南町議会臨時会において、富永
とみなが

安男
やすお

氏が教育長に、中山
なかやま

郁夫
いくお

氏が教育委

員に議会の同意を得て再任されました。

富永氏の任期は、平成３０年５月２４

日から平成３３年５月２３日まで、

中山氏の任期は、平成３０年５月３０

日から平成３４年５月２９日までです。 教育長 富永安男氏 教育委員 中山郁夫氏



３ 

老人福祉センター リニューアル

老人福祉センターにエレベーターを設置。２階の床の張り替えを

行いました。２階の和室には、カラオケも設置しておりますので、

是非ともご活用ください。

「ありがとう」の気持ちをこめて。 

 みんなの笑顔が見られますようにと、今年も

鋸南町カーネーション部の方々から、カーネー

ションの花束を保育所と幼稚園の子どもたち一

人ひとりにいただきました。 

赤、ピンク、オレンジ、黄色と色鮮やかな花が

きれいにラッピングされており、子どもも保護

者もとても喜んでいました。 

素敵なプレゼントをありがとうございます。

１階：ロビー・エレベーターホール 

新しくエレベーターを設置しました。２階

で行われるイベントや教室などに行く際

は、ご活用ください。フロアのじゅうたん

も張り替え、壁紙もきれいに貼り直しまし

た。 

２階：エ レ ベ ー タ ー ホ ー ル 

エレベーターで２階に上がった横に、休憩

スペースを設けました。桜の木を眺めなが

らソファーでリラックスしてはいかがでし

ょうか。 

２階：和室 

和室の畳を張り替えました。 

発表会や談話などにご利用ください（有料）。

また、通信カラオケシステムも導入していま

す（１時間１，０００円）。こちらのご利用

もお待ちしております。 



４ 

鋸南町観光物産センター使用者の募集
鋸南町観光物産センターの入居者を募集いたします。（2区画） 

◇使用資格 

   ① 町内に住居を有し、物産センター店舗経営に意欲のある人 

② 町税を過去3年間滞納したことがない人 

◇販売品目 

   ① 農産物店 ② 水産物店 ③ 観光土産店 ④ 食堂・喫茶店 ⑤ その他 

◇店舗の規模及び概要 ※事前の店舗確認可能。

   物件①：49.59㎡（15坪） 現状：物販店舗向き。(他業種でも可能) 

   物件②：33.06㎡（10坪） 現状：飲食店舗向き。 

◇使用者負担 

   ① 入居保証金  1 坪あたり5万円  

※入居時に町に支払、物件に破損がなければ、基本的には解約時に

返還します。 

物件①（15坪）：75万円 

             物件②（10坪）：50万円 

② 使 用 料  1 坪あたり2千円 

物件①（15坪）：月額 30,000円 

物件②（10坪）：月額 20,000円 

※町より発行される納付書により年2回支払 

 ③ 電 気 料  使用者が電気事業者と個別契約により支払 

 ④ 水 道 料  使用者が建設水道課と個別契約により支払 

 ⑤ そ の 他   

◇申込方法及び申込期日 

   役場 3F地域振興課まちづくり推進室に備付または鋸南町公式ホームページ内、新着情報

に添付の申込書により６月２５日（月）17時までに役場3Fまちづくり推進室まで申込

ください。  

◇使用者の決定 

   締め切り後、面接にて内容を聴取させていただき決定させていただきます。 

◇問合せ及び申込場所 

   地域振興課 まちづくり推進室 ℡５５－１５６０ 担当：岩﨑・齋藤 

物産センター貸付物件配置図 

物件① 

49.59 ㎡ 

（15 坪）

食

堂

物件② 

33.06 ㎡ 

（10 坪）

食
堂
、
喫
茶
店

ビ
ー
ル
製
造

販
売
店

物
産
品
店

洋
菓
子
店

通 路 



５ 

味わいハイキング１５９

７月の味わいハイキングは、夏恒例のオールナイトハイキングです。 

今年は７月７日の七夕の日ですので、天の川そして１００年ぶりに木星、土星、火星が相次ぎ

地球に接近してきますので、天体ショーも楽しむことができるかと思います。 

鋸南で夕日、鴨川で水平線から昇る朝日を見ませんか。 

◇実 施 日  ７月７日（土） ＊雨天の場合 翌日 

◇集合場所  鋸南町役場 １５：４０集合 １６：００出発  

◇募集人数  ５０人 

◇会   費  ４，３００円（会費、夕食、夜食、朝食、保険代、バス代等含む） 

 ◇持 ち 物  飲み物、保険証、雨具の用意 

 ◇案 内 人  川﨑勝丸氏（千葉県山岳史研究会） 

 ◇コ ー ス  下記のとおり  約３０キロ 

鋸南町役場 →→ 嶺岡林道 →→ 夕食 →→ 酪農のさと →→ 鴨川一戦場公園 

（１６：００発）                       （４：３０頃着予定） 

 ◇主  催  鋸南町味わいハイキング     

◇協  力  鋸南町 

 ◇申  込  地域振興課まちづくり推進室 ℡５５ １５６０

 ◇申込締切  定員になり次第締め切らせていただきます。 

７月のハイキングの受付 ６月２１日（木）８時３０分からです。

準備の都合上、前日及び当日のキャンセルは実費を負担していただきますので、ご了承ください。

B&G 海洋センター 
夏期プール監視員募集 

◇業務内容  

プール監視及び清掃 

◇勤務期間  

8 月 1日（水）から8月31日（金） 

ローテーション制 

◇募集人員  

１名 大学生以上 

体力に自信があり泳げる方 

◇勤務時間及び賃金   

①１０：００～１７：００ 時給  ９４６円 

②１８：００～２１：００ 時給１，０６２円 

◇提出書類 履歴書

◇申込締切 7月 8日（日） 締切後面接あり 

◇申込み・問合せ先

海洋センター ℡５５－４４１１ 

◇体験内容 

練習船“望洋丸”体験航海、実習授業体験、学校概

要や入試説明、校内施設見学  

※事情により、“望洋丸”体験航海ができない場合

は別メニューとなります。 

◇日程及び申込み締切 

第 1回 ７月 ７日（土）：７月 ３日（火）締切 

第 2回 ７月２６日（木）：７月２３日（月）締切 

第 3回  １０月６日（土）：１０月２日（火）締切 

◇時間 いずれも１０：００～１４：４０頃 

◇対象 中学生及び引率者（中学生のみの参加も可） 

◇持ち物・服装 筆記用具・上履き、運動着 

◇その他 昼食をご用意します（引率者を含む） 

◇申込み・お問合せ 

国立館山海上技術学校教務課 ℡２２－１９１２ 

またはホームページ（館山海上で検索） 



介護保険サービスを利用していない65歳以上の方を対象に、介護予防健診を下記日程で実施します。 

 内容は、飲み込みなどの口腔機能、身長体重測定、10m 歩行速度、２ステップ、握力測定、姿勢チ

ェックと歩行バランスチェック、立ち上がりテスト、タッチエム等による頭の元気度測定です。それぞ

れ測定が終わった方からお帰りになれます。 

 昨年受診された方と７５歳～７９歳の方には個別通知をいたしました。個別通知がない方も受診可能

ですので、下記にお問い合わせください。 

日 程 
１０：００～１２：００ １４：００～１６：００ 

会 場（該当地区名） 会 場（該当地区名） 

６月 ８日（金） 
老人福祉センター笑楽の湯 

2階（佐久間地区）※ 

保健福祉総合センターすこやか 

1階集団指導室（保田地区） 

６月２９日（金）  
鋸南町役場 

3階大会議室（勝山地区） 

※老人福祉センターでの口腔機能チェックはありません。 

※個別通知が届いた方は、基本チェックリストをご記入の上ご持参ください。 

※老人福祉センター・保健福祉総合センターをご利用の方はシューズ型の室内ばきをご用意ください。 

※対象地区の日程以外でもご都合のよい会場で受けられます。 

※お問合せ先 保健福祉課 福祉支援室 地域包括支援センター  

（℡50－1172 Fax55－4148） 

◇検査日程 ７月１２日（木） ９：００～１０：００ すこやか  

              １１：００～１２：００ 鋸南町役場 

◇検診対象者 40・45・50・55・60・65・70歳の女性 

（年齢計算の基準日は平成3１年3月31日）

40歳＝昭和 53年 4月 1日～昭和 54年 3月 31日生 45歳＝昭和 48年 4月 1日～昭和 49年 3月 31日生
50歳＝昭和 43年 4月 1日～昭和 44年 3月 31日生 55歳＝昭和 38年 4月 1日～昭和 39年 3月 31日生
60歳＝昭和 33年 4月 1日～昭和 34年 3月 31日生 65歳＝昭和 28年 4月 1日～昭和 29年 3月 31日生
70歳＝昭和 23年 4月 1日～昭和 24年 3月 31日生
※妊娠している方、骨粗しょう症を治療している方、該当の生年月日以外の方は受けられません。

◇検査方法 検診車内で腕（利き腕の反対）へ微量のⅩ線を照射して骨量測定を測定します。 

検診時検査の腕に赤ペンで１㎝位の印をつけますのでご了承ください。 

◇検診料金 ２００円（当日徴収します。） 

◇追加申込み期間 ６月５日（火）～６月１５日（金）８：３０～１７：１５（土日を除く） 

         氏名、生年月日、住所、電話番号、受診希望の場所をお伝えください。 

折り返し検診問診票をお送りします。 

◇申込み・問合せ先  保健福祉課 ℡５０－１１７２ 

６ 

生涯現役で楽しく元気に暮らすために、普段なかなか自覚しにくい体や頭の元気度を年 1回、介護予

防健診でチェックしましょう！ 



７ 

地域おこし協力隊の活動紹介！ No.０3

町
民
の
皆
様
、
こ
ん
に
ち
は
！
地
域
お
こ
し
協
力

隊
・
獣
害
担
当
の
黒
澤
で
す
。

鋸
南
町
有
害
鳥
獣
対
策
協
議
会
（
三
国
幸
次
会
長
）

と
鋸
南
町
鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊
（
金
木
郁
男
隊
長
）

に
つ
い
て
書
い
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

日
本
各
地
の
中
山
間
地
域
に
お
い
て
、
野
生
鳥
獣
に

よ
る
農
作
物
被
害
が
深
刻
で
す
が
、
効
果
的
な
対
策
と

し
て
地
域
ぐ
る
み
の
主
体
的
な
取
り
組
み
（
捕
獲
、
防

除
、
管
理
）
が
理
想
的
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
鋸
南

町
は
、
そ
の
観
点
か
ら
も
効
果
的
な
取
り
組
み
が
実
現

で
き
て
い
る
地
域
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
実
際

に
、
日
本
各
地
か
ら
役
場
へ
視
察
の
依
頼
な
ど
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

既
に
ご
存
知
か
と
は
思
い
ま
す
が
、
協
議
会
に
所
属

す
る
地
域
の
組
織
は
、
次
の
通
り
（
順
不
同
）
で
す
。

房
ケ
谷
有
害
鳥
獣
対
策
協
議
会
、
上
佐
久
間
中
組
有

害
鳥
獣
対
策
協
議
会
、
江
月
地
区
有
害
鳥
獣
対
策
協
議

会
、
中
尾
原
地
区
有
害
鳥
獣
対
策
協
議
会
、
上
佐
久
間

柳
杭
有
害
鳥
獣
対
策
協
議
会
、
両
向
・
本
郷
有
害
鳥
獣

対
策
協
議
会
、
元
名
有
害
鳥
獣
会
、
横
根
わ
な
組
合
、

奥
山
有
害
獣
駆
除
組
合
、
赤
伏
有
害
鳥
獣
対
策
組
合
、

上
佐
久
間
上
組
有
害
鳥
獣
対
策
協
議
会

こ
の
地
域
に
含
ま
れ
な
い
地
域
で
、
被
害
が
あ
る
場

所
に
つ
い
て
も
、
自
主
的
な
新
た
な
組
織
が
生
ま
れ
る

機
運
が
あ
り
ま
す
。
正
に
町
民
が
一
丸
と
な
っ
て
獣
害

に
取
り
組
む
体
制
づ
く
り
が
進
ん
で
い
ま
す
。
各
地
域

*

止
め
刺
し
と
は
・
・
・
く
く
り
わ
な
や
箱
わ
な
で
捕
獲
さ
れ
た

イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
な
ど
の
野
生
動
物
に
「
と
ど
め
」
を
刺
す
と

い
う
意
味
の
言
葉
。
大
き
く
わ
け
て
散
弾
銃
、
槍
や
こ
ん
棒
、

電
気
シ
ョ
ッ
ク
な
ど
を
使
用
し
た
方
法
が
と
ら
れ
ま
す
。
動
物

愛
護
管
理
法
の
規
定
に
よ
り
、
で
き
る
限
り
苦
痛
を
与
え
な
い

方
法
で
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

【４月１日から５月１１日まで

の町全体の捕獲実績】 

●イノシシ41頭 

（昨年50頭、昨年比▲18%） 

●シカ25頭 

（昨年28頭、昨年比▲11%） 

●ニホンザル4頭 

（昨年4頭、昨年比±0%） 

●キョン5頭 

（昨年13頭、昨年比▲62%） 

の
協
議
会
・
組
合
間
で
も
、
捕
獲
技
術
や
防
除
技
術
に

つ
い
て
の
情
報
交
換
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
技
術
伝
承

や
情
報
共
有
が
鋸
南
町
で
は
理
想
的
な
姿
で
進
ん
で
い

ま
す
。

年
間
を
通
じ
た
（
夏
季
は
除
く
）
、
巻
き
狩
り
（
銃
猟
）

に
よ
る
一
斉
捕
獲
活
動
を
週
末
に
行
っ
て
い
る
の
が
鋸

南
町
鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊
で
す
。
鋸
南
町
の
猟
師
に

よ
る
巻
き
狩
り
の
技
術
レ
ベ
ル
は
非
常
に
高
く
、
捕
獲

も
効
果
的
に
進
ん
で
い
ま
す
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

伊
藤
、
黒
澤
も
こ
の
一
斉
捕
獲
活
動
に
参
加
し
て
い
ま

す
。
過
去
、
こ
の
一
斉
捕
獲
活
動
で
捕
獲
が
１
頭
も
さ

れ
な
か
っ
た
こ
と
が
な
く
、
安
定
的
に
成
果
を
上
げ
て

い
ま
す
。
被
害
で
お
困
り
の
際
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談

下
さ
い
。
実
施
隊
に
よ
る
一
斉
捕
獲
（
銃
猟
）
、
く
く
り

わ
な
や
箱
わ
な
に
よ
る
捕
獲
・
止
め
刺
し
（*

）
代
行
、

電
気
柵
や
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
に
よ
る
防
除
、
獣
の

棲
み
家
と
し
て
耕
作
放
棄
地
の
草
刈
り
や
放
棄
果
樹
の

伐
採
な
ど
（
管
理
）、
支
援
体
制
を
今
後
も
整
え
て
参
り

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

鋸
南
町
有
害
鳥
獣
対
策
協
議
会
の
平
成
３０
年
度
総

会
が
先
日
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
、
総
会
に
先
立

っ
て
存
林
寺
に
て
捕
獲
獣
の
鎮
魂
の
た
め
の
供
養
祭
に

出
席
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
新
年
度
を
迎
え
、
地

域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
も
新
た
な
気
持
ち
で
引
き
続

き
対
策
に
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
地
域
お
こ
し
協
力
隊

黒
澤

徹
）

鋸南町鳥獣被害対策実施隊による一斉捕獲

活動中の一コマ 



加
知
山
と
勝
山

勝
山

か
つ
や
ま

に
あ
る
加
知
山

か

ち

や

ま

神
社

じ
ん
じ
ゃ

は
、
も
と
は
海
岸

か
い
が
ん

近
く

ち

か

く

の
仁に

浜ば
ま

の
天
王

て
ん
の
う

塚づ
か

に
あ
り
ま
し
た
が
、
享
保

き
ょ
う
ほ
う

七
年

し
ち
ね
ん（

一
七
二
二

い
ち
し
ち
ふ
た
に

）

に
現
在
地
へ
移
っ
た
と
言
い
ま
す
。
江
戸
時
代
ま
で
牛
頭

ご

ず

天
王
社

て
ん
の
う
し
ゃ

と
言
い
ま
し
た
。

牛
頭
天
王
と
は
イ
ン
ド
の
仏
教
神
で
す
が
、
日
本
神
話

の
神
、
素
戔
鳴
尊

す
さ
の
お
の
み
こ
と

と
同
一
視
さ
れ
祀ま

つ

ら
れ
て
き
ま
し
た
。

こ
れ
は
日
本
独
特
の
神
仏

し
ん
ぶ
つ

習

合

し
ゅ
う
ご
う

の
信
仰
で
、
明
治

め

い

じ

維
新

い

し

ん

後
、
日
本
古
来
の
神
道
国
家
を
推
し
進
め
る
明
治
政
府
に

と
っ
て
、
こ
れ
で
は
よ
く
な
い
と
い
う
こ
と
で
、
神
仏

し
ん
ぶ
つ

分
離

ぶ

ん

り

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
た
め
、
明
治
に
な
っ
て
社
名
が
変
わ
っ
た
神
社
が

各
地
に
あ
り
ま
す
。
全
国
の
牛
頭
天
王
社
は
祭
神
を
素
戔

鳴
尊
と
し
、
八
雲

や

く

も

神
社
、
八
坂

や

さ

か

神
社
な
ど
と
名
が
変
わ
り

ま
し
た
。
一
番
有
名
な
も
の
は
京
都
祇
園

ぎ

お

ん

の
八
坂
神
社
で

す
。勝

山
の
牛
頭
天
王
社
も
一
時
八
雲
神
社
と
な
り
、
す
ぐ

に
明
治
二
年
（
一
八
六
九
）
九
月
、
加
知
山
神
社
と
名
を

改
め
ま
し
た
。

こ
の
頃
、
勝
山
藩
は
加
知
山
藩
と
改
称
し
て
い
ま
し
た
。

明
治
に
な
り
幕
府
は
無
く
な
り
ま
し
た
が
、
明
治
四
年
の

廃
藩

は
い
は
ん

置
県

ち

け

ん

が
実
施
さ
れ
る
ま
で
、
明
治
政
府
は
藩
の
形
態

で
殿
様
は
知
藩
事

ち

は

ん

じ

と
い
う
職
で
、
地
方
を
運
営
し
ま
す
。

こ
こ
で
ま
た
や
っ
か
い
な
問
題
が
起
こ
り
ま
す
。
全
国
に

勝
山
藩

か
つ
や
ま
は
ん

と
い
う
同
じ
名
前
の
藩は

ん

が
三
つ
あ
っ
た
の
で
す
。
越
前

え
ち
ぜ
ん

の

勝
山
藩

か
つ
や
ま
は
ん

（
福
井
県

ふ

く

い
け

ん

）
、
美
作

み
ま
さ
か

の
勝
山
藩
（
岡
山
県
）、
安
房
の
勝
山

藩
で
す
。
明
治
政
府
と
し
て
は
地
方
統
制
の
た
め
に
あ
ま
り
よ
ろ

し
か
ら
ず
と
い
う
こ
と
で
、
明
治
二
年
五
月
、
安
房
の
勝
山
藩
は

加
知
山
藩
と
改
称
届
け
を
出
し
ま
す
。
読
み
方
は
同
じ
で
字
を
替

え
た
だ
け
と
思
わ
れ
ま
す
。
と
す
る
と
本
来
は
「
か
ち
や
ま
」
と

呼
ん
で
い
た
の
で
し
ょ
う
。
今
で
も
年
配
の
方
は
「
か
っ
ち
ゃ
ま
」

と
言
い
ま
す
よ
ね
。

ま
た
勝
山
村
も
加
知
山
村
と
名
を
替
え
、
そ
の
中
心
の
神
社
も

加
知
山
神
社
と
改
め
た
も
の
で
し
ょ
う
。
加
知
山
神
社
は
後
に

郷
社

ご
う
し
ゃ

に
格
上
げ
さ
れ
ま
し
た
。

加
知
山
村
と
い
う
地
名
は
、
廃
藩
置
県
で
加
知
山
藩
が
無
く
な

る
と
、
勝
山
村
に
戻
っ
た
よ
う
で
す
が
、
神
社
名
は
現
在
ま
で
加

知
山
神
社
と
し
て
残
り
ま
し
た
。

「
郷
社
加
知
山
神
社
」
と
い
う
日
本
橋
の
魚う

お

河
岸

が

し

寄
進
の
立
派

な
標
柱
が
、
漁
師
た
ち
の
篤あ

つ

い
信
仰
と
時
代
の
変
遷

へ
ん
せ
ん

を
物
語
っ
て

い
ま
す
。

８ 

歴史資 
料
館

●連載30８ 

やあやあ、われら平島三兄弟なるぞ！

毎日にぎやかなのが伝わるかな。お兄ちゃん

たちは元気すぎてけんかしてママに叱られるこ

とがあるけど、そんな時僕はよ～く見てるの。

そして将来叱られないようにする策を練ってる

…かも。よく食べよく寝て大きくなってパパと

一緒にママを守るぞ！エイエイオー！

大頼
たい ら

 くん １歳０か月

壮一郎
そういちろう

くん ７歳  修
しゅう

輔
すけ

くん ５歳

〔平島 康裕 さん 第1～３子 竜島区〕 

わ ん ぱ く 登 場 



指
導
者
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

剣
道
の
理
念
に
は
「
剣
の
理
法
の
修
練
に

よ
る
人
間
形
成
の
道
で
あ
る
」
と
あ
り
ま

す
。厳

し
い
稽
古
に
立
ち
向
か
う
勇
気
、
乗
り

越
え
た
自
信
、
そ
の
中
で
仲
間
を
思
い
や
る

心
を
身
に
付
け
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

昨
年
か
ら
稽
古
日
を
増
や
し
、
鋸
南
町
剣

友
会
の
先
生
方
も
稽
古
に
参
加
し
て
頂
き
、

最
近
は
試
合
に
も
勝
て
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。

５
月
に
は
団
体
戦
で
全
国
大
会
出
場
も

決
め
、
団
員
全
員
が
よ
り
一
層
気
合
の
入
っ

た
稽
古
に
励
ん
で
い
ま
す
。

見
学
、
体
験
は
お
気
軽
に
い
つ
で
も
お
越

し
く
だ
さ
い
。

No.3 鋸南剣道スポーツ少年団 ○
活
動
日
及
び
活
動
場
所

毎
週
火
・
金
曜
日

１９
時
～
20
時
30
分

海
洋
セ
ン
タ
ー

毎
週
土
曜
日

18
時
30
分
～
20
時
30
分

鋸
南
小
学
校

【
部
員
募
集
中
で
す
】

９ 

「
口
内
炎
」

口
内
炎
と
は
、
ほ
お
、
歯
ぐ
き
、
舌
、

の
ど
の
奥
な
ど
、
口
の
中
に
起
き
る
炎

症
の
全
て
を
指
し
ま
す
が
、
そ
の
原
因

は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
口
内
炎
に
は
、
原

因
に
よ
っ
て
、
主
に
、
以
下
の
４
つ
の

種
類
が
あ
り
ま
す
。

①
物
理
的
刺
激
に
よ
る
口
内
炎

入
れ
歯
や
矯
正
装
置
な
ど
に
口
の
中
が

当
た
っ
て
粘
膜
が
傷
つ
き
、
炎
症
を
起

こ
す
も
の
で
す
。
食
事
を
し
て
い
る
と

き
に
間
違
え
て
ほ
お
を
噛
ん
だ
り
、
熱

い
お
茶
を
飲
ん
で
や
け
ど
を
し
た
と
き

に
で
き
る
口
内
炎
も
こ
の
タ
イ
プ
で

す
。

②
カ
ン
ジ
ダ
菌
に
よ
る
口
内
炎

体
に
住
み
着
い
て
い
る
カ
ン
ジ
ダ
菌
と

い
う
真
菌
が
原
因
で
起
こ
る
口
内
炎
で

す
。
通
常
は
炎
症
を
起
こ
し
ま
せ
ん
が
、

免
疫
が
下
が
っ
た
り
、
口
が
乾
燥
し
た

り
す
る
と
炎
症
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
白
く
な
る
タ
イ
プ
と
赤
く
な
る

タ
イ
プ
の
２
種
類
あ
り
、
２
種
が
混
在

す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
特
に
赤
く
な

る
場
合
は
ひ
ど
く
痛
み
、
舌
に
炎
症
が

起
き
粘
膜
の
奥
の
方
ま
で
進
行
す
る
と

治
療
後
も
痛
み
や
味
覚
障
害
を
残
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
広
い
範
囲
に
炎
症
が

出
た
場
合
や
２
週
間
以
上
炎
症
が
続
く

場
合
は
、
カ
ン
ジ
ダ
菌
に
よ
る
口
内
炎

の
可
能
性
が
あ
る
の
で
医
療
機
関
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。
口
内
炎
の
薬
に

は
、
ス
テ
ロ
イ
ド
が
入
っ
て
い
る
も
の

も
あ
り
ま
す
が
、
カ
ン
ジ
ダ
菌
に
よ
る

口
内
炎
に
ス
テ
ロ
イ
ド
を
使
用
す
る

と
悪
化
す
る
危
険
性
が
あ
る
の
で
使

用
し
ま
せ
ん
。

③
ア
レ
ル
ギ
ー
に
よ
る
口
内
炎

歯
の
詰
め
物
、
か
ぶ
せ
も
の
や
、
入
れ

歯
の
金
属
な
ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応

に
よ
っ
て
起
こ
り
ま
す
。

④
一
般
的
に
み
ら
れ
る
口
内
炎

ス
ト
レ
ス
や
栄
養
の
偏
り
が
原
因
で

は
な
い
か
、
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す

が
、
実
は
原
因
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
ま

せ
ん
。
特
に
外
か
ら
の
物
理
的
刺
激
が

な
く
て
も
起
こ
り
ま
す
。

口
内
炎
は
、
通
常
で
あ
れ
ば
２
週
間

ほ
ど
で
治
り
ま
す
。
な
か
な
か
治
ら
な

い
場
合
は
、
口
腔
が
ん
の
可
能
性
も
考

え
ら
れ
ま
す
。
口
腔
が
ん
の
特
徴
は
、

以
下
の
３
つ
で
す
。
１
つ
目
は
、
口
内

炎
の
よ
う
に
、
自
然
に
治
癒
す
る
こ
と

が
な
く
２
つ
目
に
、
赤
い
部
分
と
白
い

部
分
が
混
在
し
て
い
て
、
３
つ
目
は
、

硬
く
、
で
こ
ぼ
こ
し
て
い
る
。
な
か
な

か
口
内
炎
が
治
ら
ず
、
上
記
の
症
状
が

あ
る
場
合
は
、
早
め
に
医
療
機
関
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

（
保
健
福
祉
課

健
康
推
進
室
）

稽古の様子



１０ 

第５８回鋸南町文化祭（生涯学習推進大会）参加団体（者）募集 

◇開催日  

 【展示・実演・体験】 １０月２７日（土）、１０月２８日（日） 

 【芸能・実演・体験】 １０月２８日（日） 

◇場所 

 中央公民館 

◇申込方法 

 出展・出演（オープニングセレモニー含む）・協力を希望する方は、中央公民館にお電話

で申し込みください。 

 出展・出演代表者の方には、調査表等を送りますので、ご記入の上、期日までにお出し

ください。 

◇申込期日 

 ７月１０日（火） 

◇実行委員会会議について（代表者または代理の方が必ず出席してください） 

 申込みをされた方は、個人・団体にかかわらず文化祭実行委員となります。 

 ・８月２８日（火）１８：００～ 中央公民館 第１回文化祭実行委員会 

・９月２６日（水）１８：３０～ 中央公民館 第 2回文化祭実行委員会 

◇申込み・問合せ先 

 中央公民館 ℡５５－４１５１ 

【からだリラックス！ヨガ教室】開催！！ 参加者募集 

中央公民館主催教室として、「ヨガ教室」を開催します。初めての方大歓迎！ 

自分の体と向き合い、リラックスした時間を過ごしましょう。ぜひ、ご参加下さい。 

◇日   程  ６月２１日～７月２６日 毎週木曜日 

        １０：００～１２：００ 全６回 

◇場   所  中央公民館 ２階 和室 

◇対   象   一般成人 

◇定   員   ２０名 (先着順) 

◇申込期間  ６月１５日（金）～６月１９日（火）土日は除く 

◇参 加 費   なし 

◇講   師  ヨガインストラクター 東 千恵先生 

◇持 ち 物  ヨガマット（なければバスタオル）タオル・飲み物 

◇申込み先  中央公民館 ℡５５－４１５１ 

暮らしの情報館 



１１ 

【子育て広場イベント案内】

場所：鋸南町立中央公民館 子育て広場 １０：００～ 

６月 ７日（木）親子ヨガ（梅雨のじめじめを吹き飛ばす！リフレッシュヨガ） 

６月２１日（木）なかよし広場（虫歯予防の人形劇・七夕飾りを作ろう!!） 

６月２８日（木）イベントなし 

７月 ５日（木）親子ヨガ（季節は夏！元気なからだを作るヨガ） 

７月１２日（木）イベントなし 

◇問合せ先 教育課 生涯学習室 ℡55－2120 

水道事業は、お客さまからいただく水道料金で運営されています。お客さま間の公平性を確保す

るため、水道料金のお支払いをいただけないお客さまに対しては、原則として給水を停止（※）す

ることとしています。 

水道料金は、町内金融機関の他、すこやか、役場で納めることが出来ますので、期限内に納める

ようお願いします。また、納め忘れがなく安心で便利な口座振替払いがおすすめです。 

今後も皆様から信頼される安定した事業運営のため努力してまいりますので、ご理解とご協力を

よろしくお願いいたします。 

※給水停止の条件 ６ヶ月以上または１０万円以上の水道料金の支払いが滞った場合 

私たちのからだは食べたもので出来ています。 

毎日の食事を大切にしましょう！ 

●家族と一緒にご飯を食べよう 

●栄養バランスを意識した食事をしよう 

●地元の野菜を使った料理をつくろう 

◇問合せ先 健康推進室 ℡５０－１１７２ 

毎年６月は食育月間です

◇納 期 限  毎月末 

◇納入場所  町内金融機関、建設水道課 水道室 

保健福祉総合センター「すこやか」内 町民サービスコーナー 

◇問合せ先  建設水道課 水道室 ℡５５－３５６９ 

今年のサマージャンボ宝くじは、

１等・前後賞合わせて７億円！

１等 ５億円×２１本 前後賞各 １億円×４２本

※当せん本数は発売総額６３０億円・２１ユニット

の場合

同時販売のサマージャンボミニは、

１等・前後賞合わせて７，０００万円！

１等 ５，０００万円×５０本

前後賞各 １，０００万円×１００本

※当せん本数は販売総額３００億円・１０ユニット

の場合

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまち

づくりに使われます。

発売期間７月９日～８月３日 抽選日８月１４日

水道料金は期限内に納めましょう 

暮らしの情報館 



●その他新着図書 

・「沸点桜（ボイルドフラワー）」北原
きたはら

真理
ま り

 ・「ご機嫌な習慣」松浦
まつうら

弥太郎
や た ろ う

・「私はあなたの記憶のなかに」角田
かくた

光代
みつよ

 ・「死の島」小池
こいけ

真理子
ま り こ

・「青空と逃げる」辻村
つじむら

深
み

月
づき

 ・「太陽の塔 岡本太郎と７人の 男
サムライ

たち」平野
ひらの

暁
あき

臣
おみ

・「罪人
つみびと

が祈るとき」小林
こばやし

由香
ゆ か

 ・「こはる日記」益田
ますだ

ミリ ・「ろう者の祈り」中島
なかじま

隆
たかし

《児童本》・「ヒトラーと暮らした少年」ジョン・ボイン  

・「キツネのパックス」サラ・ペニーパッカー           

※ その他多数入荷しています。詳しくは鋸南町ホームページをご覧ください。 

◇問合せ先 中央公民館 ℡５５－４１５１ 

１２ 

●今月のおすすめ  話題の新刊本続々入荷！！ 
★９５歳、最後の長編小説 ～「いのち」瀬戸内寂聴

せとうちじゃくちょう

★サントリー創業者・鳥井新治郎のひたむきな日々～「琥珀の夢」伊集院
いじゅういん

静
しずか

★読み出したら止められない、「終活小説」～「エンディングノート」山本
やまもと

譲司
じょうじ

★ここは戦場か、それとも殺人現場か ～「長く高い壁」浅田
あさ だ

次郎
じろ う

★彼は、人の心を聴ける医師 ～「祈りのカルテ」知念
ちね ん

実樹人
み き と

★６６歳年下の秘書が綴る ～「おちゃめに１００歳！寂聴さん」瀬尾
せ お

まなほ 

★「介護」という国民の大問題に挑む ～「我らがパラダイス」林
はやし

真理子
ま り こ

★週刊文春ミステリーベストテン第１位 ～「１３・６７
いちさんろくなな

」陳
ちん

浩基
こう き

薄力粉 ４０ｇ 

強力粉 ２５ｇ 

ﾍﾞｰｷﾝｸﾞﾊﾟｳﾀﾞｰ 小さじ１/２ 

食塩 小さじ１/４ 

オリーブオイル 小さじ１/２ 

水 大さじ２ 

玉ねぎ １かけ 

ウインナー １/２本 

ハム １枚 

コーン 少々 

しめじ 少々 

ピザ用チーズ ２５ｇ 

※ソース（１人分） 

ケチャップ 大さじ1/2 

マヨネーズ 大さじ1/2 

＜作り方＞ 

１．ポリ袋に薄力粉、強力粉、ベーキングパウダー、塩を入

れてしゃかしゃか混ぜる。 

２．オリーブオイル・水を加えて袋の上からよくもむ。ひと

まとまりになるまでよくもみ、袋の上からめんぼう等で

のばす。 

３．生地を袋からだし、フォークでところどころ刺して穴を

あけておく。 

４．玉ねぎは薄切り、ウインナーは斜め切り、ハムは細切り

に切る。しめじは石づきを取りばらしておく。 

５．ソースを分量混ぜ合わせておく。 

６．生地の上にソースを塗り、具材をのせて最後にチーズを

のせる。 

７．２００℃のオーブンで１０分焼く。 

発酵不要のピザ生地！ 混ぜるだけなのでとっても簡単！ 

具材はお好みでどうぞ！ 

協力：食生活改善協議会 

暮らしの情報館 



開館延長日 １９：００まで（お風呂は１８：３０まで） 

笑 っ て 楽 し く 頭 と 身 体 を 動 か す 会  ～ ６ 月 予 定 ～

海で遊び、海を学ぶ、３泊４日の冒険 

B&G財団が夏に開催する宿泊体験事業の参加者募集です。 

『深海魚釣り』『水中ロボット制作』など普段体験できないプログ

ラムを盛り込み、子どもたちの海への探究心を育みます。 

◆対象： 小学４年生～中学3年生 

◆日程： ①7月３０日 ～ 8月 2日  

     ②8月 6日 ～ 8 月 9日   

◆費用：３９，０００円（3泊4日 8食付） 

※詳細は海洋センターへ ℡５５－４４１１

老 人 福 祉センター『笑楽の湯』 

１３ 

暮らしの情報館 

皆様お誘い合わせの上、お越しくださいますよう、スタッフ一同でお待ちしています。 

Ｂ ＆ Ｇ  Ｎ Ｅ Ｗ Ｓ 

◇開館時間  ９：００～１６：００（入浴時間１０：００～１５：３０）【開館延長あり】 

◇問合せ先  老人福祉センター ℡・Fax５５－８８３０ 

≪B&G 東京湾海洋体験アカデミー参加者募集≫

休館日  ６月１１日（月）、1８日（月）、2５日（月）、７月２日（月） 

６月９日（土）、１０日（日）、１６日（土）、１７日（日）、２３日（土）、２４日（日）、 

３０日（土）、７月１日（日） 

◆ 温水プール開館時間  

１３：００～２１：００ 

※17：００～18：００は休憩 

土日は午前中開館 

◆ 休館日 月曜日 

◆ プール利用料金 

（町民）小中学生 ２００円 

    一  般 ４００円 

   ※ 幼児は無料 

団体名 開催日 時 間 場 所 

田町福寿会 １８日 ２１日 １０：００～ 田町コミュ二ティセンター 

小保田すいせんの会 １６日 ２０日 １３：３０～ 小保田コミュ二ティセンター 

楽生会 ２５日  １４：００～ 淨蓮寺 

内宿福神会 ６日 ２０日 １３：３０～ 内宿青年館 

浜げんき会 １４日 ２８日 １３：３０～ 本郷浜区コミュ二ティセンター 

芝台生き生き会 ２７日 １３：３０～ 芝台青年館 

エーフラ百寿会 １３日 ２６日 １３：３０～ 岩井袋コミュ二ティセンター 

中原あやめ会 １５日  １３：３０～ 中原コミュ二ティセンター 

鋸東睦会 １５日  １０：００～ 鋸東コミュニティセンター 

友遊会 １２日 ２６日 １０：００～ 中道台コミュニティセンター 

竜島さくら会 １４日 ２１日 １３：３０～ 竜島区民館 

田子の会 ８日 ２２日 １３：３０～ 両向青年館 

富士見クラブ ２０日  １３：３０～ 大帷子下コミュニティセンター 

すこやか保田 １１日 １８日 １３：３０～ 鋸南町保健福祉総合センター 

すこやか保田（気功） ２５日  １３：３０～ 鋸南町保健福祉総合センター 

すこやか勝山 １１日 ２５日 １３：３０～ 役場３階 大会議室 

すこやかポールウォーキングしましょう会 ２１日 １３：３０～
鋸南町保健福祉総合センター 

※雨天中止



暮らしの情報館 

６月 ６日（水） 鋸南小学校PTA資源回収 

オアシス家庭教育相談 １９：００～２１：００（中央公民館） 

   ７日（木） 子育て講座 ９：２０～１０：０５（鋸南小学校） 

         親子ヨガ １０：００～１２：００（中央公民館 子育て広場）【Ｐ１１参照】

  ９日（土） 味わいハイキング［古道を歩く（安房～上総）セミロングハイキング］ 

        祭りばやし教室 １７：００～１９：００（中央公民館） 

  １０日（日） 第３２回きょなん町白キス沖釣り大会【町報５月号参照】 

１４日（月） 子ども服交換会 １０：００～１２：００（中央公民館）【町報５月号参照】 

  １５日（金） 県民の日施設無料開放【おしらせ版５月２０日号参照】 

       心配ごと相談 １３：００～１６：００（ボランティアセンター） 

  １９日（火） 保育所開放 １０：００～（保育所）

  ２１日（木） なかよし広場 １０：００～１２：００（中央公民館 子育て広場）【Ｐ１１参照】

         公民館主催ヨガ教室 １０：００～１２：００（中央公民館 和室）【Ｐ１０参照】

  ２２日（金） 乳児前期健診１３：００～１３：３０受付（すこやか） 

※対象Ｈ2９.11.1～Ｈ３０.2.28生まれの乳児 

   ２８日（木） 公民館主催ヨガ教室 １０：００～１２：００（中央公民館 和室）【Ｐ１０参照】

  ２９日（金） 子育て講座 １３：３０～１４：３０（鋸南保育所） 

海開き（海の祈願祭） １０：３０～（保田海岸） 

 ７月 １日（日） 千葉県B&Gスポーツ大会（水泳） ９：００～（海洋センター） 

７月 ５日（木） 親子ヨガ １０：００～１２：００（中央公民館 子育て広場）【Ｐ１１参照】

       公民館主催ヨガ教室 １０：００～１２：００（中央公民館 和室）【Ｐ１０参照】

１４ 

町県民税（全期・１期）、介護保険料（２期）は７月２日（月）が納期限です。 

～写真さしあげます～ 

広報に掲載した写真をさしあげます。 

一部希望に添えない場合もあります。 

◇総務企画課 広報担当  

℡55－4801 

人 の 動 き 

世帯数 ３，６７９世帯 （△ ３） 

人 口 ７，９８９人  （△２４） 

うち男 ３，８３６人  （△ ６） 

   女 ４，１５３人  （△１８） 

５月１日現在
（前月比）

６月 

１０日（日）館山病院（館山市）       ℡２２－１１２２ 

      花の谷クリニック（南房総市千倉）℡４４－５３０３ 

１７日（日）鋸南病院            ℡５５－２１２５ 

      鈴木内科クリニック（館山市）  ℡２２－８８８０ 

２４日（日）館山病院（館山市）       ℡２２－１１２２ 

      花の谷クリニック（南房総市千倉）℡４４－５３０３ 

７月 

 １日（日）東条病院（鴨川市）  ℡０４－７０９２－１２０７ 

 ８日（日）館山病院（館山市）       ℡２２－１１２２ 

      中原病院（南房総市和田）    ℡４７－２０２１ 

☆安房地域医療センターは、土・日曜日、祝日も 休日救急病院 
℡２５－５１１１

                      ～ありがとうございました～ 善 意 の 寄 付 

４月１２日～５月１６日 寄付件数 ５０件  寄付金額 １，１５５，０００円 


