
３
月
３
日
に
、
鋸
南
町
花
ま
つ
り
実
行
委
員

会
及
び
保
田
川
頼
朝
桜
の
里
づ
く
り
実
行
委

員
会
主
催
に
よ
る
、
保
田
川
頼
朝
桜
の
里
第

１１
回
竹
灯
篭
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
点
灯
さ
れ
た
明

か
り
が
風
で
消
え
る
こ
と
な
く
、
小
・
中
学
生

や
各
団
体
が
作
成
し
た
竹
灯
篭
が
並
び
、
通
り

を
華
や
か
に
飾
り
ま
し
た
。

今
年
の
竹
灯
篭
ま
つ
り
は
、
頼
朝
桜
の
見
ご

ろ
の
時
期
に
あ
た
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
来
場
者

は
満
開
の
頼
朝
桜
と
手
作
り
の
竹
灯
篭
の
灯

り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

１ 
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３
月
６
日
、
平
成
２９
年
度
鋸
南
町
表
彰

式
が
議
場
で
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。
各
般
に
わ

た
り
町
政
の
進
展
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ

た
方
々
を
表
彰
す
る
も
の
で
、
功
労
表
彰
者

は
、
田
中
久
枝
さ
ん
、
髙
木
君
枝
さ
ん
、
福

岡
千
鶴
子
さ
ん
、
生
貝
清
子
さ
ん
の
４
名
、

善
行
表
彰
者
は
、
久
江
忠
さ
ん
が
表
彰
の
栄

に
浴
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
、
出
席
さ
れ
た
５

人
に
白
石
町
長
か
ら
表
彰
状
が
授
与
さ
れ

ま
し
た
。

ま
た
、
引
き
続
き
、
鋸
南
町
児
童
及
び
生

徒
表
彰
要
綱
に
基
づ
き
、
鋸
南
小
学
校
６
年

の
金
木
玲
奈
さ
ん
へ
表
彰
状
が
授
与
さ
れ

ま
し
た
。

田
中

た

な

か

久
枝

ひ

さ

え

氏
（
両
向
区
）

鋸
南
町
保
健
推
進
員

昭
和
６１
年
４
月
に
鋸
南
町
保
健
推
進
員

協
議
会
に
入
会
し
、
監
査
を
歴
任
さ
れ
、
協

議
会
の
充
実
・
発
展
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
虫
歯
予
防
の
た
め
８
０
２
０
運
動
推

進
活
動
を
積
極
的
に
展
開
さ
れ
、
３１
年
間

に
わ
た
り
町
民
の
健
康
増
進
活
動
に
尽
力

さ
れ
ま
し
た
。

髙た
か

木ぎ

君
枝

き

み

え

氏
（
竜
島
区
）

鋸
南
町
食
生
活
改
善
協
議
会
推
進
員

平
成
８
年
４
月
に
鋸
南
町
食
生
活
改
善

協
議
会
に
入
会
し
、
副
会
長
・
会
計
を
歴
任

さ
れ
、
協
議
会
の
充
実
・
発
展
に
貢
献
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
地
区
住
民
に
対
し
積
極
的

に
健
康
づ
く
り
活
動
を
展
開
さ
れ
、
２１
年

間
に
わ
た
り
町
民
の
食
生
活
改
善
事
業
の

推
進
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

福
岡

ふ
く
お
か

千
鶴
子

ち

づ

こ

氏
（
竜
島
区
）

鋸
南
町
食
生
活
改
善
協
議
会
推
進
員

昭
和
５４
年
４
月
に
現
在
の
鋸
南
町
食
生

活
改
善
協
議
会
に
入
会
し
、
監
事
・
理
事

を
歴
任
さ
れ
、
協
議
会
の
充
実
・
発
展
に

貢
献
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
地
区
住
民
に

対
し
積
極
的
に
健
康
づ
く
り
活
動
を
展
開

さ
れ
、
３８
年
間
に
わ
た
り
町
民
の
食
生
活

改
善
事
業
の
推
進
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

生
貝

い
け
が
い

清
子

き

よ

こ

氏
（
竜
島
区
）

鋸
南
町
食
生
活
改
善
協
議
会
推
進
員

昭
和
６１
年
４
月
に
現
在
の
鋸
南
町
食
生

活
改
善
協
議
会
に
入
会
し
、
監
事
・
理
事

を
歴
任
さ
れ
、
協
議
会
の
充
実
・
発
展
に

貢
献
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
地
区
住
民
に

対
し
積
極
的
に
健
康
づ
く
り
活
動
を
展
開

さ
れ
、
３１
年
間
に
わ
た
り
町
民
の
食
生
活

改
善
事
業
の
推
進
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

金
木
玲
奈

か
ね
き
れ
い
な

さ
ん
（
市
井
原
区
）

第
６３
回
青
少
年
読
書
感
想
文
全
国

コ
ン
ク
ー
ル
小
学
校
高
学
年
の
部
に

お
い
て
、
文
部
科
学
大
臣
賞
を
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。

宮
沢
賢
治
の
作
品
「
銀
河
鉄
道
の

夜
」
を
題
材
と
し
て
、
応
募
数
２
４
８

万
９
，
１
５
３
点
の
中
か
ら
選
ば
れ
ま

し
た
。

久ひ
さ

江え

忠
た
だ
し

氏
（
南
房
総
市
）

魅
力
と
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
資

す
る
事
業
他
１
事
業
に
寄
付
さ
れ
ま

し
た
。

寄
付
金
額
５４
万
円
。

２ 

田中氏による謝辞 

児
童
・
生
徒
表
彰

写真左から白石町長、田中久枝さん、高木君枝さん、福岡千鶴子さん、生貝清子さん、久江忠さん、小藤田議長 

金
木
玲
奈
さ
ん
（
前
列
中
央
）



２
月
２５
日
、
鋸
南
町
と
鴨
川
市
を

タ
ス
キ
で
結
ぶ
早
春
の
名
物
行
事
、

第
４０
回
長
狭
街
道
駅
伝
競
走
大
会

が
開
催
さ
れ
、
３９
チ
ー
ム
が
競
い
合

い
ま
し
た
。
当
日
は
天
候
に
も
恵
ま

れ
、
沿
道
に
は
多
く
の
町
民
が
応
援

に
駆
け
付
け
大
会
を
盛
り
上
げ
ま

し
た
。

鋸
南
体
協
は
１７
位
、
鋸
南
町
と
姉

妹
都
市
と
な
る
長
野
県
辰
野
町
か

ら
も
昨
年
優
勝
の
「
辰
野
町
体
協
」

チ
ー
ム
が
参
加
し
８
位
入
賞
と
健

闘
し
ま
し
た
。

鋸
南
体
協
の
メ
ン
バ
ー
は
次
の

と
お
り
で
す
。
（
敬
称
略
）

○
１
区

寺
澤

て
ら
さ
わ

秀
明

ひ
で
あ
き

○
２
区

中
村

な
か
む
ら

真し
ん

吾ご

○
３
区

高
橋

た
か
は
し

良
り
ょ
う

治じ

○
４
区

酒
井

さ

か

い

悠ゆ
う

哉や

○
５
区

伊
藤
光

い
と
う
ひ
か
る

○
６
区

八
房

や

ぶ

さ

優
里

ゆ

り

３
月
４
日
、
鋸
南
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
が

主
催
し
て
軽
ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
ヘ
ル
ス
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
）
を
行
い
ま
し
た
。

今
年
は
、
こ
の
春
高
校
を
卒
業
す
る
子
ど
も

と
親
と
い
う
親
子
チ
ー
ム
の
参
加
が
多
く
、
８

チ
ー
ム
総
勢
７０
名
と
賑
や
か
に
激
し
い
熱
戦
が

多
く
繰
り
広
げ
ら
れ
、“
チ
ー
ム
レ
ジ
ェ
ン
ド
”

が
優
勝
し
ま
し
た
。

予
測
が
難
し
い
変
形
ボ
ー
ル
を
追
い
か
け
、

コ
ー
ト
い
っ
ぱ
い
に
夢
中
で
駆
け
回
り
、
汗
を

流
し
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

３
月
１１
日
に
館
山
市
内
で
第
9
回
安
房
郡
市
小

学
生
剣
道
錬
成
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

小
学
生
１
２
３
人
１６
団
体
が
参
加
し
て
お
り
、
３

人
制
で
男
子
２７
チ
ー
ム
が
優
勝
を
競
い
合
い
ま
し

た
。

鋸
南
剣
道
か
ら
は
３
チ
ー
ム
が
出
場
し
、
全
チ
ー
ム

と
も
予
選
リ
ー
グ
を
突
破
し
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
進

出
を
果
た
し
、
中
で
も
鋸
南
A
チ
ー
ム
が
準
優
勝
を

収
め
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

鋸
南
剣
道
A
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
は

先
鋒
：
平
田

ひ

ら

た

大
悟

だ

い

ご

（
５
年
）

中
堅
：
松
尾
芭
奈

ま

つ

お

は

な

（
５
年
）

大
将
：
二
村
慶
汰

ふ
た
む
ら
け
い
た

（
５
年
）

鋸
南
剣
道
は
、
毎
週
火
・
金
曜
日
に
B
&
G
で
、

土
曜
日
に
鋸
南
小
学
校
で
練
習
を
し
て
い
ま
す
。
幼

稚
園
年
長
か
ら
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
気
軽

に
見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。

３ 

第
４０
回
長
狭
街
道

駅
伝
競
走
大
会

ヘ
ル
ス
バ
レ
ー
で
交
流
、

高
校
生
が
思
い
出
づ
く
り

す
こ
や
か
前
を
一
斉
に
ス
タ
ー
ト
す
る

選
手
た
ち

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

鋸
南
剣
道
が
活
躍前列左から松尾選手、平田選手、二村選手 



４ 

作り方 

① 大き目の器に卵を入れてときほぐす。 

② 牛乳を少量ずつ混ぜながら加え、塩・しょうゆ

を加える。 

③ 器にゆずの皮、みつば、えび、しいたけ（４等

分にする）を入れて２を注ぎ、ふたかラップを

する。 

④ フライパン（又は鍋）に約２ｃｍ水を入れて、

③を入れて蓋をし、強火で２～３分、卵液の色

が白っぽくなり、表面が固まったら火を弱め、

とろ火で７～８分蒸す。 

◇問合せ先 保健福祉課 健康推進室℡５０－１１７２ 

＜材料（4人分）＞

卵・・・・・・１ケ 

牛乳・・・・・３５０cc 

塩・・・・・・小さじ１／２ 

しょうゆ・・・小さじ１／２ 

ゆずの皮・・・１／５ヶ分 

みつば・・・・３本くらい 

えび・・・・・４尾 

しいたけ・・・１ヶ 

牛乳と卵で簡単に茶わん蒸しができます。 

だし要らずでとっても簡単！カルシウム補給にも 

オススメです。ゆずの皮を入れるのがポイント。 

鋸
南
町
で
は
、
次
代
を
担
う
子
ど
も

た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願
い
、
鋸
南

町
民
の
方
が
出
産
さ
れ
た
場
合
に
出
産

祝
品
と
し
て
桜
の
苗
木
を
お
贈
り
し
て

い
ま
す
。

平
成
２９
年
度
は
、
３
月
５
日
に
白
石

町
長
が
一
軒
ず
つ
お
宅
を
訪
問
し
、
桜

の
苗
木
（
神
代
曙
）
と
苗
木
の
育
て
方

マ
ニ
ュ
ア
ル
を
手
渡
し
ま
し
た
。

対
象
期
間
中
に
出
生
し
た
お
子
さ
ん

は
３１
名
で
し
た
。

出
産
祝
品
を
受
け
取
っ
た
黒
川
さ
ん
一
家

菊
間
照
民
氏
が
、
鋸
南
町
の
郷
土
に
つ
い
て

ま
と
め
た
書
籍
『
ふ
る
さ
と
鋸
南
町
見
聞
記
』

を
自
費
出
版
し
、
こ
の
春
に
鋸
南
中
学
校
を
卒

業
し
た
卒
業
生
４７
名
に
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

収
録
さ
れ
て
い
る
内
容
は
町
内
の
地
域
の
こ

と
か
ら
、
当
町
に
縁

ゆ
か
り

の
あ
る
偉
人
ま
で
多
岐
に

わ
た
り
ま
す
。

同
氏
は
、「
町
お
こ
し
の
一
助
に
な
れ
ば
と
思

っ
て
出
版
し
た
。
こ
の
本
を
通
し
て
、
鋸
南
町

の
良
さ
を
再
認
識
し
、
地
域
が
協
力
し
て
町
を

盛
り
上
げ
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
ら
嬉
し
い
」

と
語
ら
れ
ま
し
た
。



西
洋
医
学
普
及
へ
の
道

幕
末
か
ら
明
治
初
め
に
か
け
て
の
安
房
勝
山
藩
の
藩
士

名
簿
と
も
言
え
る
「
勝
山
藩
分
限
帳

ぶ
げ
ん
ち
ょ
う

」
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
最
後
の
ペ
ー
ジ
に
御
出
入

お

で

い

り

御
医
師
と
し
て
「
手
塚

て

づ

か

良
り
ょ
う

斎さ
い

老ろ
う

」
と
い
う
名
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
文
久
元
年
（
一
八

六
一
）
か
ら
江
戸
下
谷

し

た

や

の
勝
山
藩
邸
に
出
入
を
許
さ
れ
、
慶

応
元
年
（
一
八
六
五
）
に
幕
府
の
御
番

ご

ば

ん

医
師
い

し

と
な
り
ま
す
が
、

十
五
俵
扶
持
ぶ

ち

で
、
こ
れ
ま
で
通
り
勝
山
藩
の
殿
様
や
家
中
の

診
療
を
お
願
い
し
て
い
た
よ
う
で
す
。

手
塚
良
斎
は
藩
邸
近
く
の
下
谷
練
塀

ね
り
べ
い

小
路

こ

う

じ

で
医
業
を
開

業
し
て
い
た
蘭
方
医

ら
ん
ぽ
う
い

、
つ
ま
り
西
洋
医
学
を
ほ
ど
こ
す
医
師

で
し
た
。

江
戸
後
期
、
日
本
に
も
西
洋
医
学
が
入
っ
て
き
て
、
江
戸

や
長
崎
で
学
ぶ
蘭
方
医
も
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
良
斎
も

そ
の
一
人
で
、
も
と
は
内
村
政

う
ち
む
ら
ま
さ

富と
み

と
言
い
、
出
身
は
信
州
で

す
。
江
戸
小
石
川
三
百
坂
下
の
蘭
方
医
、
手
塚
良
仙

り
ょ
う
せ
ん

に
弟

子
入
り
し
、
そ
の
才
を
認
め
ら
れ
て
良
仙
の
二
女
を
娶め
と

り
、

婿
養
子

む
こ
よ
う
し

と
な
っ
て
手
塚
良
斎
と
名
を
改
め
ま
し
た
。

手
塚
家
は
水
戸
藩
の
支
藩
で
あ
る
常
陸

ひ

た

ち

府
中
藩

ふ
ち
ゅ
う
は
ん

に
仕
え

る
代
々
医
師
の
家
系
で
、
姻
戚

い
ん
せ
き

で
結
ば
れ
た
そ
の
一
族
は
、

皆
、
蘭
方
医
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
し
た
。
良
仙
の
長
女
は
、

江
戸
三
大
蘭
方
医
の
一
人
で
あ
る
大
槻

お
お
つ
き

俊
し
ゅ
ん

斎さ
い

に
嫁と
つ

ぎ
、
三

女
は
伊
東

い

と

う

玄げ
ん

晃
ち
ょ
う

に
嫁
ぎ
ま
し
た
。
良
仙
の
跡
取
り
と
な
る

長
男
は

良
り
ょ
う

庵あ
ん

と
言
い
、
緒
方

お

が

た

洪こ
う

庵あ
ん

の
大
坂
適て
き

塾
じ
ゅ
く

で
福
沢

ふ
く
ざ
わ

諭ゆ

吉き
ち

と
も
席
を
並
べ
て
学
ん
だ
蘭
方
医
。
父
の
死
後
、
良
仙
の

名
を
継
ぎ
ま
す
。

５ 

歴史資 
料
館

●連載306 

こ
こ
ま
で
読
ん
で
き
て
、
ど
こ
か
で
見
覚
え
の
あ
る
名
前

ば
か
り
と
気
づ
い
た
方
は
か
な
り
の
歴
史
通
で
す
。
こ
の
手

塚
家
こ
そ
、
あ
の
昭
和
漫
画
界
の
巨
匠
、
手
塚
治
虫

お

さ

む

の
先
祖

な
の
で
す
。
手
塚
治
虫
は
自
身
の
ル
ー
ツ
を
知
り
、
曽
祖
父

に
あ
た
る
適
塾
で
学
ん
だ
手
塚
良
庵
を
主
人
公
に
、
幕
末
の

動
乱
と
蘭
方
医
の
活
躍
を
描
い
た
長
編
漫
画
を
描
き
ま
し

た
。
そ
れ
が
「
陽ひ

だ
ま
り
の
樹き

」
と
い
う
作
品
で
す
。

こ
の
頃
、
不
治
の
病
と
恐
れ
ら
れ
て
い
た
天
然
痘

て
ん
ね
ん
と
う

は
、
西

洋
医
学
療
法
の
牛
痘
式

ぎ
ゅ
う
と
う
し
き

種
痘

し
ゅ
と
う

に
よ
り
根
絶
で
き
る
と
、
蘭

方
医
た
ち
は
そ
の
普
及
に
尽
力
し
ま
し
た
。
し
か
し
古
い
迷

信
に
縛し
ば

ら
れ
た
日
本
人
に
、
こ
れ
を
広
め
る
の
は
並
大
抵
の

努
力
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

江
戸
の
名
だ
た
る
蘭
方
医
た
ち
は
幕
府
に
公
認
の

種
痘
所

し
ゅ
と
う
じ
ょ

開
設
を
願
い
出
ま
す
。
こ
れ
が
許
さ
れ
、
安
政
五
年

（
一
八
五
八
）
神
田
お
玉
ガ
池
に
蘭
方
医
八
十
三
名
出
資
に

よ
る
私
設
「
お
玉
ガ
池
種
痘
所
」
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。
頭
取

と
う
ど
り

は
大
槻
俊
斎
。
も
ち
ろ
ん
手
塚
良
庵
、
良
斎
ら
手
塚
一
族
も

大
き
く
関
わ
り
、
日
本
の
西
洋
医
学
普
及
の
大
き
な
飛
躍
と

な
っ
た
の
で
す
。

「
お
玉
ガ
池
種
痘
所
」
は
や
が
て
「
西
洋
医
学
所
」
と
な

り
、
明
治
維
新
後
、
新
政
府
が
「
医
学
校
」
と
し
て
継
承
、

こ
れ
が
今
日
の
「
東
京
大
学
医
学
部
」
へ
と
発
展
し
ま
す
。

東
大
医
学
部
は
、
そ
の
創
立
記
念
日
を
お
玉
ガ
池
種
痘
所
開

設
の
安
政
五
年
五
月
七
日
と
し
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
、
手
塚
治
虫
の
「
陽
だ
ま
り
の
樹
」
を
読

ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
中
央
公
民
館
の
図
書
室

に
も
置
い
て
あ
り
ま
す
。

蓮れ
ん

次じ

朗ろ
う

く
ん

１
歳
０
ヶ
月

〔
宇
山

大
輔
さ
ん

第
２
子

中
道
台
区
〕

１歳になりました。ごはんをモリモリ食べてます。み

んなに大きいねといわれてうれしいです。それからお姉

ちゃんとよく似てるねって言われるのもうれしいです。

だってお姉ちゃんのこと大好きだから。僕はまだおしゃ

べりできないけどお姉ちゃんと遊ぶと気持ちが通じあ

ってよく笑ってます。 

４月６日（金）～４月１５日（日）

よくみせて ちいさなきみの おおきなて 

①子どもと高齢者の安全な通行の確保と 

 高齢運転者の事故防止 

②自転車の安全利用の推進 

  （ちばサイクルールの周知徹底） 

 ③すべての座席のシートベルトとチャイルド

シートの正しい着用の徹底 

 ④飲酒運転の根絶 

★４月１０日（火）は交通事故死ゼロを目指す日です。 

千葉県交通安全対策推進委員会 



鋸
南
ウ
ェ
ー
ブ
は
、
毎
週
水
曜
日
は
海
洋

セ
ン
タ
ー
、
土
曜
日
は
鋸
南
小
学
校
で
活
動

し
て
い
る
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
で
す
。
年

間
を
通
し
て
、
ス
ポ
少
交
流
大
会
や
フ
ァ
ミ

リ
ー
マ
ー
ト
カ
ッ
プ
な
ど
、
多
く
の
大
会
に

参
加
し
て
い
ま
す
。

大
会
で
勝
つ
こ
と
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
選
手

と
し
て
個
人
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
も
大
切
で
す

が
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
は
チ
ー
ム
ス
ポ
ー
ツ
な

の
で
、
ボ
ー
ル
を
つ
な
ぐ
こ
と
の
大
切
さ
、

協
力
す
る
こ
と
や
チ
ー
ム
メ
イ
ト
を
い
た
わ

る
こ
と
の
大
切
さ
も
習
得
で
き
る
よ
う
に
活

動
し
て
い
ま
す
。

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
は
、
身
体
（
特
に
両
手
）

を
使
っ
て
ボ
ー
ル
を
弾
く
、
他
の
ス
ポ
ー
ツ

と
は
異
な
る
動
作
が
中
心
で
す
。
初
め
の
う

ち
は
、
思
う
よ
う
に
上
手
く
で
き
ま
せ
ん
が
、

う
ま
く
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
時
の
達
成
感

が
特
に
感
じ
ら
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
だ
と
思
い
ま

す
。団

員
は
年
間
を
通
し
て
募
集
し
て
い
ま
す

の
で
、
興
味
が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
見
学
に
い
ら

し
て
く
だ
さ
い
。

No.1 鋸南ウェーブ ○
活

動

日

毎
週
水
曜
日
１９
時
〜
２１
時

毎
週
土
曜
日
１４
時
〜
１７
時

○
活
動
場
所

海
洋
セ
ン
タ
ー
（
水
曜
日
）

鋸
南
小
学
校
（
土
曜
日
）

○
代

表

者

高
名

た

か

な

晴は
る

久ひ
さ

さ
ん

○
問
合
せ
先

０
９
０
―
２
３
３
４
―
２
４
９
５

【
部
員
募
集
中
で
す
】

～ ３月２３日までの届出分～ 

おめでとう！ 

名     前 生年月日 両親の名前          地 区 わが子へのメッセージ 

醍醐 ひまりちゃん Ｈ30．2．12 伸尚・めぐみ （第１子） 竜島 元気にすくすく育ってね！！ 

小滝 七海ちゃん Ｈ30．3．13 正人・歩 （第１子） 本郷上 
海のように清らかに 

すくすく育ちます様に

６ 

このコーナーでは、スポーツ少年団を紹介します。 

個人練習の様子 試合形式のチーム練習の様子 



７ 

「
シ
ミ
・
そ
ば
か
す
の
対
策
」

シ
ミ
・
そ
ば
か
す
の
正
体
は
ズ
バ
リ

『
メ
ラ
ニ
ン
色
素
』
で
す
。
皮
膚
の
深

い
部
分
に
い
る
『
メ
ラ
ノ
サ
イ
ト
』
と

呼
ば
れ
る
細
胞
に
よ
っ
て
周
囲
の
細

胞
に
送
り
込
ま
れ
ま
す
。
メ
ラ
ニ
ン
色

素
は
太
陽
の
紫
外
線
か
ら
体
を
守
る

と
い
う
大
変
重
要
な
役
割
が
あ
り
ま

す
。
も
し
、
メ
ラ
ニ
ン
色
素
が
な
か
っ

た
ら
細
胞
の
D
N
A
は
破
壊
さ
れ
、

細
胞
の
癌
化
リ
ス
ク
を
大
幅
に
上
昇

さ
せ
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

さ
て
、
シ
ミ
と
そ
ば
か
す
は
、
同
じ

よ
う
に
見
え
ま
す
が
実
は
別
物
で
す
。

そ
ば
か
す
は
遺
伝
的
な
要
因
に
よ
っ

て
生
じ
正
式
に
は
『
雀
卵
斑

じ
ゃ
く
ら
ん
は
ん

』
と
い

う
名
前
で
す
。
い
わ
ば
持
っ
て
生
ま
れ

た
要
素
に
よ
っ
て
生
じ
ま
す
が
、
加
齢

と
共
に
薄
く
な
る
事
も
あ
り
ま
す
。
一

方
、
シ
ミ
は
環
境
的
な
因
子
に
よ
っ
て

生
じ
た
後
天
的
な
も
の
で
す
。
通
常
、

メ
ラ
ニ
ン
色
素
は
肌
の
新
陳
代
謝
に

よ
り
垢
と
し
て
体
外
へ
排
出
さ
れ
ま

す
。
し
か
し
、
紫
外
線
へ
の
過
剰
反
応

や
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
の
乱
れ
に
よ

り
生
じ
た
大
量
の
メ
ラ
ニ
ン
色
素
は
、

体
外
へ
排
出
し
き
れ
ず
、
残
っ
た
メ
ラ

ニ
ン
色
素
が
シ
ミ
に
な
り
ま
す
。
シ
ミ

に
は
い
く
つ
か
種
類
が
あ
り
ま
す
。

ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
に
よ
る
『
肝
斑
』

は
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
影
響
で
生
じ
る
と

言
わ
れ
３０
〜
４０
代
の
女
性
に
多
く
見

ら
れ
、
閉
経
に
よ
り
消
え
る
こ
と
が
多

い
よ
う
で
す
。
額
や
鼻
の
下
に
濃
淡
の

均
一
な
シ
ミ
と
し
て
現
れ
ま
す
。
加
齢

に
よ
る
『
老
人
性
色
素
斑
』
は
正
確
に

は
長
期
間
の
紫
外
線
ダ
メ
ー
ジ
の
蓄
積

が
原
因
に
な
り
ま
す
。
一
度
で
き
た
ら

そ
れ
を
改
善
す
る
の
は
難
し
く
日
々
の

紫
外
線
対
策
が
重
要
に
な
り
ま
す
。『
脂

漏
性
角
化
症
』
は
シ
ミ
の
角
質
化
が
進

み
盛
り
上
が
っ
た
も
の
で
す
。
イ
ボ
状

で
あ
り
外
科
的
な
治
療
が
必
要
で
す
。

ま
た
皮
膚
が
ん
と
よ
く
似
て
い
る
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。
ニ
キ
ビ
跡
や
傷
痕

な
ど
炎
症
が
原
因
の
シ
ミ
は
『
炎
症
後

色
素
沈
着
』
と
い
い
、
状
態
に
よ
っ
て

は
時
間
を
か
け
て
薄
く
な
っ
て
い
く
も

の
も
あ
り
ま
す
が
、
残
っ
て
し
ま
う
事

も
あ
り
ま
す
。

シ
ミ
に
は
紫
外
線
対
策
と
生
活
習
慣

改
善
が
大
切
で
す
。
帽
子
、
日
傘
、
日

焼
け
止
め
ク
リ
ー
ム
な
ど
で
紫
外
線
を

よ
け
、
肌
の
新
陳
代
謝
を
円
滑
に
す
る

た
め
に
十
分
な
睡
眠
を
取
り
、
野
菜
を

食
べ
、
ビ
タ
ミ
ン
を
摂
取
す
る
よ
う
に

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

（
保
健
福
祉
課
健
康
推
進
室
）

鋸南町社会福祉協議会では、千葉県弁護士会の協力のもと、弁護士相談を実施しています。 

日常生活の困りごとから、相続や訴訟などの専門的な悩みまで、お気軽にご利用ください。 

◇日 時 毎月奇数月の第２水曜日 １３：００～１５：００ 

     予定日：５月９日、７月１１日、９月１２日、１１月４日、平成３１年１月９日、３月１３日 

◇場 所 鋸南町ボランティアセンター ◇対象者 鋸南町民  ◇費 用 無料 

◇その他 電話による事前予約の際に、相談内容についてお伺いします。相談時間は原則１人３０分です。 

◇申込み・問合せ先 鋸南町社会福祉協議会 ℡５０－１１７４ 

◇人 数  臨時職員１名 

◇内 容  介護保険認定調査業務 

◇勤務地  鋸南町役場 保健福祉課 

     （保健福祉総合センターすこやか内） 

◇期 間 ９月３０日まで（更新可） 

◇資 格 下記どちらも有する方 

①介護保険認定調査員の資格 

②普通自動車運転免許（AT限定可）

◇待 遇  臨時職員取扱要綱による 

◇採用方法 面接による 

◇提出書類  

①履歴書（写真添付したもの） 

②認定調査従事者研修修了証書の写し 

③普通自動車運転免許証の写し 

◇申込み・問合せ先 

 保健福祉課 福祉支援室 ℡５０－１１７２ 

行政相談委員は、行政相談委員法に基づいて、総務

大臣から委嘱された民間有識者であり、総務省と連携

を図りながら、皆様から国の仕事などに関する苦情や

意見、要望をお聞きして、公平な立場から相談した方

に助言する、関係する行政機関などに通知するなどの

活動を無報酬で行っています。相談は無料で、秘密は

守られます。 

【行政相談所】 

◇場所    鋸南町ボランティアセンター 

◇担当    総務省行政相談委員（山野井賢司氏） 

◇問合せ先  鋸南町役場総務企画課

℡５５－４８０１ 

       千葉県行政監視行政相談センター   

℡０４３－２４６－９８２１ 

＊開催日時は、町報「きょなん」くらしのカレンダー

及び鋸南町ＨＰに掲載されます。 

＊次回相談日は、５月１８日（金）です。 



８ 

暮らしの情報館 

★平成３０年４月から千葉県と鋸南町が一緒に国保を運営します。 

なお、国保に関する手続きは今までどおり 

役場税務住民課窓口で行います。 

★こんなメリットがあります。 

 ・財政規模が拡大し、国民健康保険財政が安定します。 

 ・県内での引越し（転出・転入）であれば、 

高額療養費の上限額支払回数が通算され、 

経済的な負担は軽減されます。 

※通算されるのは、転出前と同じ世帯と認められた場合。 

★８月からは保険証も変わります。 

 ・８月の一斉更新時から、保険証には「千葉県」と 

標記されます。 

 ・保険証と高齢受給者証をひとつにする一体化を行います。 

一体化を行うことで、70歳以上の人は保険証と高齢受給者証を別々に持つことがなくなり、 

保険証だけで病院等を受診することができ便利になります。 

★保険料の納付月が変わります 

平成３０年３月まで 

◇問合せ先 税務住民課 住民保険室 ℡５５－２１１２（Fax５５－１８５１） 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

期別 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期

平成３０月４月から 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

期別 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 

都道府県も保険者となります

自己負担割合記載場所 

・７０～７４歳の人が対象 

・対象外の場合「＊＊＊」と表示 

※
更
新
時
に
様
式
が
変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

※７月に保険料決定通知書や納付書（１期～８期分）を送付します。 

なお、年金から保険料が控除される特別徴収については、変更ありません。 

【加入が必要なとき】 

 転入したときや職場の健康保険をやめたときなど。 

手続きが遅れると・・・届出日ではなく、資格発生時点までさかのぼって加入となり、 

国保料が賦課されます。 

【脱退が必要なとき】 

 転出したときや職場の健康保険に加入したときなど 

手続きが遅れると・・・国保料が賦課され続けるほか、資格喪失後に国保で負担した医療費を返還する 

ことになります。 

【手続きが必要なとき】 

 進学による転出や就学のための保険証を受けていた人が卒業するときなど 



暮らしの情報館 
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安房郡市よい歯のコンクールの参加者を募集します。 

なお、代表者は県大会に出場していただきます。 

【高齢者の部】 

◇対象 ４月１日現在、８０歳以上で自分の歯が 

２０本以上ある方（かぶせた歯、さし歯も可） 

◇内容 歯科健診、審査 

【親子の部】 

◇対象 平成２９年度に３歳児健康診査を受けた虫歯

のないお子さんと親 

◇内容 親子の歯科健診、審査 

【申込期間】４月５日（木）～４月２７日（金） 

※電話でお申込みください。 

【コンクール日程】 ６月１４日（木） 

１３：３０分～１６：００  

南房総市三芳保健福祉センター 

◇申込み・問合せ先 

保健福祉課健康推進室  ５０－１１７２ 

労働者の有する技能を一定の基準によって検定し、公

証する国家検定制度です。 

◇受  付 ４月１７日（火）まで 

◇等  級 １級、２級、３級（一部職種） 

      及び単一等級 

◇職  種 造園、鉄工、家具製作、塗装、他 

      ５２種８０作業（ホームページ参照） 

◇受験資格 原則、所定の実務経験があること 

◇手数料  実技１７，９００円 学科３，１００円 

※他、３５歳未満の方、学生・訓練生の２・３級受験 

の場合は手数料が異なります。お問合せください。 

◇試験日程 ６月５日（火）～９月9日（日）の 

      指定する日 

◇問合せ先 千葉県職業能力開発協会 技能検定課 

      ℡０４３－２９６－１１５０ 

http://www.chivada.or.jp 

「魅力的で活力ある鋸南」を創造するために、町民自らが取り組む事業に対してのまちづくり支援事業補助

金制度が平成１９年度からスタートし、昨年度は１団体に補助金交付を決定しました。本年度も実施します

ので、この補助金を活用し、「まちづくりの新しい事業をはじめたい、これまでの事業をより発展させたい」

という団体を募集します。 

◇対象事業 「地域の資源を活用し、地域の活性化に資する事業」「特産品の開発及びその販売促進事業」 

「環境や景観の保全又は美化等、他のモデルとなる事業」など。 

◇対象団体  5 名以上で、その過半数が町内に在住する団体。現在活動している団体にあっては、上記 

条件を満たし、かつ、資質の向上を目的に活動を行っている団体等。 

詳細については、総務企画課までご連絡ください。 

◇補助金   1 団体につき１０万円以内。 

       単年度ごとで、継続して３か年度を限度とします。 

◇募集期間  ４月６日（金）～４月２７日（金）まで 

◇問合せ先  総務企画課 企画財政室 ℡５５－４８０１ 

○団体名 佐久間ダム湖ファンクラブ  

○代表 安崎 實 

○事業名 佐久間ダム湖年間集客プロジェクト 

佐久間ダム湖の魅力を発信し、より多くの観光客が年間通じて 

賑わうことを目的として、ワークショップの実施やインターネット 

による情報発信を行いました。 

夏には、竹細工教室を開催、子どもから大人まで参加でき、 

佐久間ダム湖を拠点としたワークショップとなりました。 

今後も佐久間ダム湖の新たな魅力の発見や発信活動を行っていく 

予定です。 
８月に実施したワークショップの様子 
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●今月のお薦め 

★第１５８回芥川賞候補作すべて揃っています！～「愛が挟み撃ち」前田
ま え だ

司郎
し ろ う

「ディレイ・エフェクト」宮内
みやうち

悠
ゆう

介
すけ

 「雪子さんの足音」木村
き む ら

紅
く

美
み

★２０１８年本屋大賞候補作すべて入荷しています！～「屍人荘の殺人」今村
いまむら

昌
まさ

弘
ひろ

「崩れる脳を抱きしめて」知念
ち ね ん

実
み

希人
き と

★はなわの「お義父さん」が小説になった！～「お義父さん」はなわ 

★揺らぐ女性たちを描く長編～「みちづれはいても、ひとり」寺地
て ら ち

はるな

★みんなほっこり、メディアで話題のコミック版～「大宅さんと僕」矢部
や べ

太郎
た ろ う

「夜明けの図書館」埜
の

能
のう

タオ

★話題の小説文庫で入荷！～「沙門空海唐の国にて鬼と宴す」全4巻 夢枕
ゆめまくら

獏
ばく

 「鳩の撃退法」上下 佐藤
さ と う

正午
しょうご

 「父と子の旅路」小杉
こ す ぎ

健
けん

治
じ

★最新版小説多数入荷～「おんな城主尚虎 四」森下
もりした

佳子
よ し こ

 「壁の男」貫井徳郎
ぬくいとくろう

「嘘ですけど、なにか？」木内一
きうちかず

裕
ひろ

 「白い衝動」呉
ご

勝
かつ

浩
ひろ

 「風神の手」道
みち

尾
お

秀
しゅう

介
すけ

「僕と彼女の左手」辻堂
つじどう

ゆめ 「ソバニイルヨ」喜多川
き た が わ

泰
やすし

 他 

●その他新着図書 

・「モノに心はあるのか」森山
もりやま

徹
とおる

 ・「鳥類学者だからって、鳥が好きだと思うなよ。」川上
かわかみ

和人
かず と

・「身辺整理、わたしのやり方」曽野
そ の

綾子
あやこ

 ・「日本二千六百年史」大川
おおかわ

周
しゅう

明
めい

・「ここはおしまいの地」こだま ・「サハラの薔薇」下村
しもむら

敦司
あつ し

 ・「移植医たち」谷村
たにむら

志穂
し ほ

※その他多数入荷しています。詳しくは鋸南町ホームページをご覧ください。 

◇問合せ先 中央公民館 ℡５５－４１５１ 

教育委員会では、本年度も「高齢者学級」を開催します。この学級は、共に楽しく学び、相互の親睦を深め、

「明るく健康で、心豊かな、生きがいのある生活」の達成を目的としています。（参加者の年齢は問いません。） 

◇開催回数 年間１２回程度（４月～３月まで）  ◇場所 中央公民館（移動学習の場合は現地） 

◇開催時間 原則１０：００から１１：３０まで  ◇内容 鋸南町のこと、食と健康、歴史や文化、 

ニュースポーツ、歌、水墨画 他 

◇ バス運行経路予定 ＊応募状況により、運行経路が変更になる場合があります。 

【佐久間・勝山地区】 奥山車庫（９：３０）→旧佐久間小前→下佐久間バス停→三福ガラス前→君信前→

エコービル→大六NTT→中央公民館 

【保田地区】 八幡神社前（９：3０）→小保田→本郷上公民館→すこやか→フナト洋品店前→ゆうみ入口

→保田海岸入口→美浜→村井釣具店→中央公民館 

◇申込み・問合せ先   教育委員会 ℡５５－２１２０・４１５１ Fax５５－１５８５ 

◇申込締切    ４月２５日（水）＜第１回目に参加の方は、期日厳守＞※年度途中からの参加も可能です 

※参加条件： おひとりでの参加が出来る方、団体での行動が可能な方。 

※参加を希望される方は、お名前・ご住所・電話番号・生年月日・バス乗車場所をご連絡下さい。 

＜申し込みのあった方を対象に開催します。必ずお申し込みの上、ご参加下さい。＞ 

本年度、第１回目の学級開催は、４月下旬の予定です。（詳細は、後日ご通知します。） 

お楽しみタイム「こ い の ぼ り を つ く ろ う ！！」 

◇日 時 ４月１９日（木）１０：００～１２：００ 

◇場 所 中央公民館 子育て広場 

◇問合せ先 教育課 生涯学習室 ℡５５－２１２０ 

子育てサポーターの方と一緒にこいのぼりを作ります。

大勢の皆様のご参加をお待ちしております。 
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老 人 福 祉 セ ン タ ー 『 笑 楽 の 湯 』 

◇開館時間  ９：００～１６：００（入浴時間１０：００～１５：３０）【開館延長あり】 

◇問合せ先  老人福祉センター ℡・ ５５－８８３０ 

皆様お誘いあわせの上お越しくださいますよう、スタッフ全員でお待ちしております。 

開館延長日 １９：００まで（お風呂は１８：３０まで） 

４月７日（土）、８日（日）、１４日（土）、１５日（日）、２１日（土）、２２日（日）、 

２８日（土）、２９日（日）、３０日（月）、５月３日（木）～６日（日） 

休館日  ４月９日（月）、１６日（月）、２３日（月）、５月１日（火）、７日（月） 

Ｂ ＆ Ｇ  Ｎ Ｅ Ｗ Ｓ 

◇休館日 月曜日 

◇プール利用料（町民） 

小中学生 ２００円、一般 ４００円 

幼児は無料 

◇温水プール開館時間  

昼間 １３：００～２１：００ 

※１７：００～１８：００は休憩 

※土・日曜日は午前中も開館しています。 

◇申込み・問合せ先 Ｂ＆Ｇ海洋センター ℡５５－４４１１

シーズン到来！子どもから大人まで各種教室大募集です。 

「夏にまでに泳げるように特訓」「運動不足解消」に参加しませんか。 

★キッズ 就学前児（３歳以上）木曜日・土曜日  ★ジュニア 小学生 木曜日・土曜日 

★小・中学生 選手育成コース 火曜日・金曜日  ★一般 楽楽歩行・ロコモ教室・生き生き貯筋 

☆ベビースイミング 不定期開催 

まずは体験から！ 

お気軽にお問合せください。 

地域おこし協力隊の活動紹介！  No.０１

町
内
の
皆
さ
ま
、
こ
ん
に
ち

は
！
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
花

澤
華
衣
で
す
。
協
力
隊
コ
ー
ナ
ー

連
載
が
始
ま
り
ま
し
た
。
第
１
回

は
私
が
担
当
さ
せ
て
頂
く
こ
と

に
な
り
ま
し
た
の
で
、
ま
ず
は
自

己
紹
介
か
ら
。

た
だ
今
協
力
隊
就
任
か
ら
半

年
が
経
ち
ま
し
た
。
昨
年

月

に
東
京
都
足
立
区
よ
り
家
族
（
旦

那
＆
2
才
の
息
子
）
で
移
住
。

私
の
担
当
は
“
移
住
定
住
促

進
”
。
何
だ
か
果
て
し
な
く
壮
大

な
ミ
ッ
シ
ョ
ン
で
す
が
、
“
町
が

元
気
で
魅
力
的
に
な
れ
ば
人
は

来
る
・
定
着
す
る
”
と
信
じ
て

日
々
活
動
し
て
お
り
ま
す
。

主
な
活
動
内
容
と
し
ま
し
て

は
、
元
々
ヨ
ガ
の
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
だ
っ
た
の
で
、
そ
の
ス

キ
ル
を
活
か
し
て
小
学
校
や

公
民
館
、
保
田
小
な
ど
で
ヨ
ガ

教
室
や
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
た

り
、
県
外
在
住
者
向
け
の
移
住

セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
た
り
。

そ
れ
か
ら
鋸
南
町
の
事
を

ブ
ロ
グ
で
発
信
し
て
お
り
ま

す
。
よ
か
っ
た
ら
の
ぞ
い
て
み

て
く
だ
さ
い
ね
。（
「
田
舎
の
暮

ら
し
方
・
鋸
南
町
ブ
ロ
グ
」
で

検
索
）

ペ
ー
パ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
な

の
で
、
町
内
を
自
転
車
で
循

環
。
お
か
げ
で
色
々
な
人
に
お

声
を
か
け
て
い
た
だ
け
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
ど
う
ぞ
こ

れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

○花
はな

澤
ざわ

 華
か

衣
え

 氏 
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４月 ５日（木） 鋸南幼稚園、小学校、中学校始業式 

   ６日（金） 鋸南中学校入学式 １０：００～（鋸南中学校） 

         移動交番開設 １３：３０～１５：００（道の駅保田小学校） 

   ９日（月） 鋸南小学校入学式 ９：３０～（鋸南小学校） 

犬の登録及び狂犬病予防注射【町報３月号参照】

  １０日（火） 鋸南幼稚園入園式 １０：００～（鋸南幼稚園） 

  １３日（金） 移動交番開設 １３：３０～１５：００（道の駅保田小学校） 

  １５日（日） 移動交番開設 １３：３０～１５：００（道の駅保田小学校） 

１６日（月） 心配ごと相談 １３：００～１６：００（ボランティアセンター） 

       移動交番開設 １３：３０～１５：００（中央公民館） 

  １９日（木） 親子で遊ぼう仲良し広場【Ｐ１０参照】 

移動交番開設 １３：３０～１５：００（中央公民館） 

２４日（火） 移動交番開設 １３：３０～１５：００（道の駅保田小学校） 

２５日（水） 家庭教育相談オアシス １９：００～２１：００（中央公民館）※要予約 ℡５５－２１２０

２６日（木） 移動交番開設 １０：００～１１：３０（道の駅保田小学校） 

２７日（金）  移動交番開設 １３：３０～１５：００（中央公民館） 

乳児後期健診 受付１３：００～１３：３０（すこやか）※対象 H2９.6.1～H2９.9.30生まれの乳児 

３０日（月） 移動交番開設 １３：３０～１５：００（道の駅保田小学校） 

５月 ２日（水） 鋸南小学校ＰＴＡ資源回収日 

                      ～ありがとうございました～ 

２月１５日から３月１４日までにいただいた寄付 

寄付件数 ５７件  寄付金額  ７２０，０００円

善 意 の 寄 付 

１２ 

固定資産税（全期・１期）、介護保険料（１期）は５月１日（火）が納期限です。 

～写真さしあげます～

広報に掲載した写真をさしあげます。 

一部希望に添えない場合もあります。 

◇総務企画課 広報担当  

℡５５－４８０１ ☆安房地域医療センターは、土・日曜日、祝日も 休日救急病院 

℡２５－５１１１ 

４月 

８日（日）館山病院（館山市）          ℡２２－１１２２ 

１５日（日）鋸南病院               ℡５５－２１２５ 

花の谷クリニック（南房総市）     ℡４４－５３０３

２２日（日）館山病院（館山市）          ℡２２－１１２２ 

      花の谷クリニック（南房総市）     ℡４４－５３０３ 

２９日（日）赤門整形外科内科（館山市）      ℡２２－０００８

３０日（月）富山国保病院（南房総市）       ℡５８－０３０１ 

       白幡医院(館山市)           ℡２２－０３８１ 

５月

３日（木）山本医院(南房総市)          ℡４４－０８９９ 

鴨川国保病院（鴨川市）   ℡０４－７０９７－１２２１ 

４日（金）原クリニック（館山市）        ℡２４－５７１１ 

石川内科クリニック(鴨川市) ℡０４－７０９２－５２１０ 

 ５日（土）鋸南病院               ℡５５－２１２５ 

人 の 動 き 
世帯数 ３，６７２世帯 （△ ５） 

人 口 ８，０３７人  （△２６） 

うち男 ３，８５４人  （△１４） 

   女 ４，１８３人  （△１２）

３月１日現在
（前月比）


