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 水仙まつり開催の時期にあわせ、循環バスの臨時便を運行します。 

１２月８日（土）～翌年２月３日（日）の土・日・祝日のみの臨

時運行となります。 

この機会に循環バスを利用して、水仙を見に出かけてみてはいかが

ですか？ 
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※イベント内容は変更される場合があります。 
 

◇問合せ先 保田駅前観光案内所 ℡５５－１６８３  

勝山駅前観光案内所 ℡５５－０１１５ 

地域振興課 まちづくり推進室 ℡５５－１５６０ 

もうすぐ水仙の季節です。楽しいイベントも行いますので、

美しい地元の水仙を見に行ってみませんか？ 

 

★年末年始に関するお知らせ 
 １２月２９日（土）から１月３日（木）までの間、循環バスの赤バス、青バスの始発便、最終便をそれぞれ

運休いたします。始発便、最終便以外は通常通りの運行です。お間違いのないよう、ご注意ください。 

◇問合せ先 総務企画課 企画財政室 ℡５５－４８０１ 

臨時運行便時刻表（大崩～保田駅間折り返し運転） 
 

 赤 バ ス 青 バ ス 

大   崩 発 13:30 着 14:15 発 10:50 着 11:35 

湯   沢    13:33    14:12    10:53    11:32 

小 保 田    13:39    14:06    10:59    11:26 

すこやか前    13:47    13:58    11:07    11:18 

保田中央   13:48    13:57    11:08    11:17 

保 田 駅 着 13:50 発 13:55 着 11:10 発 11:15 
 

 

☆佐久間ダム公園   １月１２日（土）１１：００～  もちつき、特産品販売 

☆江月水仙ひろば     １月１３日（日）１１：００～  ほっと汁、特産品販売、ミニ音楽会 

☆水仙写真コンクール ２月２８日（木）まで受付    美しい水仙の写真をご応募ください。 

（詳しくは保田駅前観光案内所まで） 

☆ぐるっと花まつりスタンプラリー 花まつり期間中 スタンプを集めて鋸南町の特産品を当てよう！ 
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◇問合せ先  

建設水道課 水道室  ℡５５－３５６９ 

＊夜間 浄水場 ℡５５－１２２９ 

 

 

日頃から水道事業にご理解ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

町では古くなった水道本管を地震に強く長寿命な水道管に取り替える工事を下記のとおり実施します。 

工事期間中は、車輌等の交通規制、断水や濁り水などで付近の皆様には何かとご不便やご迷惑をおかけ

しますが、ご理解とご協力をお願いします。 

◇工 事 名   県道鴨川保田線（中原地先）配水管布設工事 

◇工 事 場 所   保田地先 

         （保田３４１番地 鴨川街道踏切～道の駅保田小学校方向 

保田６５６－３番地までの県道です。） 

◇工 事 期 間   １１月２２日（木）～平成３１年３月２２日（金） 

◇作 業 時 間     8：３０～１７：００ 

◇交 通 規 制   工事期間中は基本的に片側交互通行といたしますが、既設管との接続工事の際は一部 

の県道への取り付け道路（町道）で通行止めとなります。工事区域の住民の方々の通 

行については配慮します。 

※作業時間外は通行できます。 

◇施 工 業 者    安房郡鋸南町勝山３５３ （株）鈴木工務店 

現場代理人 矢口 盛明 ℡５５－２８０１ 

 

工 事 場 所 案 内 

水 道 工 事 の お し ら せ 
保田地区（中原） 
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味わいハイキング１６３ 

◇実 施 日 ①１２月２５日（火） ＊雨天の場合 ２６日（水） 

②１２月２７日（木） ＊雨天の場合 ２８日（金） 

◇集 合 場 所 旧佐久間小学校 ９：４０集合  １０：００出発 

◇募 集 人 数 各日 ５０人 

◇会 費 ２，０００円（会費、昼食、保険代、みかん狩り代等含む） 

◇持 ち 物 飲み物、保険証、雨具の用意 

◇案 内 人 川崎 勝丸 氏（千葉県山岳史研究会） 

◇コ ー ス 次のとおり  約８㎞ 

旧佐久間小１０：００発 →→ 中尾原 →→ 赤伏 →→ 江月上 →→ 鶴ケ峰 →→ 用井沢 

→→ 笑楽の湯（昼食）→→ みかん狩り →→ 旧佐久間小学校１５：００すぎ着（予定） 

◇申 込 受 付 ①１２月１１日（火）８：３０～  ②１２月１３日（木）８：３０～ 

※定員になり次第締め切らせていただきます。 

◇申込・問合せ先 地域振興課 まちづくり推進室 ℡５５ １５６０ 

※準備の都合上、前日及び当日のキャンセルは実費を負担していただきますので、ご了承ください。 

 

陸上自衛隊 空挺教育隊 空挺レンジャー帰還式のおしらせ 

 

今秋も春に引き続き、空挺レンジャー発祥の地である「保田神社」において帰還式を実施します。 

 約３０名の隊員が長期間の山中での訓練を終了し装具等を携行して、ＪＲ保田駅から保田商店街及び県道

３４号線を通って保田神社に向かいます。 

 周辺の皆様には、何卒ご理解・ご協力をお願いします。ならびに、疲労困憊の中、保田神社に向かう空挺

レンジャー学生が、保田商店街を通過する際は、ぜひご声援をお願いします。 

◇日  時 １１月２８日（水）  

①行進 １０：００～１０：１５    ②帰還式１０：１５～１０：３５ 

◇経  路 保田駅～保田商店街～保田神社 

◇問合せ先 陸上自衛隊 空挺教育隊 総務課 ℡０４７－４６６－２１４１ 

３ 

１２月の味わいハイキングは、年末恒例のみかん狩りハイキングです。 

咲きはじめた水仙の香りを楽しみ、季節の果物を味わってください。 

 

もうお済みですか？７５歳の歯科健診 

 

今年度７６歳になる方は、無料で歯科健診を受診することができます。口腔機能が低下すると、細菌の繁殖・

体力の低下などから全身の健康に悪影響があります。無料で受診できるのはこの一度限りなので、ぜひこの機

会にお口の健康状態をチェックしましょう。 

◇対  象 昭和１７年４月２日～昭和１８年４月１日生まれの千葉県後期高齢者医療被保険者の方 

◇期  間 １２月２８日（金）まで ※締切が迫っています！ 

◇内  容 歯や飲み込む力などの健診 ※総入れ歯の方でも受けられます。 

◇費  用 無料 ※健診後の治療は有料です。 

◇受診方法 医療機関に直接予約をして受診してください。 ※受診は期間中に限り１人１回まで 

対象となる医療機関の一覧は、５月に送付された案内通知に同封されています。詳しくは、下記 

の問合せ先にご確認ください。 

◇受診の際に必要なもの 

被保険者証、受診票（５月に送付されたみどり色の用紙です） 

※受診票を紛失された方は、下記の問合せ先にご連絡をお願いします。 

◇問合せ先 税務住民課 住民保険室 ℡５５－２１１２ 
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万が一、介護を要する状態になってしまっても、できる限り、住み慣れた家で暮らせ

るよう、早めに介護の知識を得て、賢く介護保険や介護サービスを利用し、頑張りすぎ

ない介護をめざしましょう！ 

◇開催日程 

日時 内容 講師 会場 

 

１２月１０日（月） 

１０：００ 

～１４：３０ 

おいしく食べよう！ 

噛んで飲み込む機能と食事 

について 

参加費 ３００円（食材料費）

※エプロン、三角巾のご用意を

お願いします。 

安房地域医療センター 

言語聴覚士 

根本 達也 先生 

亀田総合病院 

管理栄養士 

池島 弥生 先生 

保健福祉総合センター

「すこやか」 

２階 保健指導室 

   調理実習室 

平成３１年 

１月２９日（火） 

１３：３０ 

   ～１５：３０ 

認知症ケアのコツと 

ポイント！ 

参加費 無料 

ケアプランセンターみなづき 

看護師 

山﨑 千代子 先生 

保健福祉総合センター

「すこやか」 

１階 集団指導室 

 準備の都合上、参加を希望される方は下記事務局までご連絡下さい。 

◇申込・問合せ先 保健福祉課内 地域包括支援センター ℡５０－１１７２ Fax５５－４１４８ 

４ 

介護者の集い 開催のおしらせ 

東日本大震災被災地域における循環器病を予防し健康寿命を延伸する 

地域の取り組みと成果に学ぶ 

講師：国立循環器病研究センター 高田彰先生 

 

高血圧改善法で生涯現役！ 

国立循環器病研究センターは脳卒中と心臓病の方の高度専門医療に取

り組む世界有数の施設です。 

高田先生は全国各地に出向き、減塩「かるしおレシピ」の普及活動を通

して脳卒中予防に積極的に取り組んでおられます。 

◇プロフィール 

千葉大学医学部卒業 

筑波大学大学院医学研究科修了（医学博士） 

筑波学園病院 外科医師 

熊本大学医学情報経営企画部准教授 

国立循環器病研究センター バイオバイク NCBN 推進室長（現在） 

 
◇開催日時 １２月２日（日） １０：００～１２：００ 

◇参 加 費 無料 

◇会  場 中央公民館 多目的ホール 

◇対  象 鋸南町在住の方 

◇問合せ先 保健福祉課内 地域包括支援センター ℡５０－１１７２ 

講 師 紹 介 

 



暮 ら し の 情 報 館  

 

５ 

 

 １２月４日～１２月１０日は                   です 

１２月１０日は世界人権デーです。１９４８年、国連において、世界における自由、正義及び平和の基礎で

ある基本的人権を確保するため、全ての人民と全ての国が達成すべき共通の基準として「世界人権宣言」を採

択した日です。 

わが国では、１２月４日から１２月１０日を人権週間と定め、各地で「世界人権宣言」の趣旨及び重要性の

普及活動を行います。 

千葉地方法務局館山支局と館山人権擁護委員協議会では、人権週間にちなみ特設人権相談所を開設します。 

 相談は無料で秘密は守られます。お気軽にご相談ください。 

 ◇特設人権相談所  
 

◇相談内容   

いじめ、親子・夫婦・扶養・相続などの家庭問題、借地・借家・

名誉・信用・差別・いやがらせなど、人権上の問題悩み事など 

 

◇相 談 員 人権擁護委員 

◇問合せ先 千葉地方法務局館山支局 

 ℡２２－０６２０ Fax２２－０６１９ 

◇乳がん検診 

医療機関 予約受付締切日 検診実施期間 

安房地域医療センター 平成３０年１２月１４日（金） 
平成３１年 １月３１日（木）まで 

＊試験的に日曜検診を実施しています。 

亀田クリニック 平成３０年１２月２１日（金） 平成３１年 １月３１日（木）まで 

◇子宮がん検診 

医療機関 予約受付締切日 検診実施期間 

青木医院 平成３１年 ２月２７日（水） 平成３１年 ２月２７日（水）まで 

勝山クリニック 平成３１年 ２月２８日（木） 平成３１年 ２月２８日（木）まで 

亀田クリニック 平成３０年１２月２１日（金） 平成３０年１２月２８日（金）まで 

亀田ファミリークリニック館山 平成３１年 ２月２８日（木） 平成３１年 ２月２８日（木）まで 

貴家医院 平成３１年 ２月２８日（木） 平成３１年 ２月２８日（木）まで  

清川医院 平成３１年 ２月２８日（木） 平成３１年 ２月２８日（木）まで 

ファミール産院たてやま 平成３１年 ２月２８日（木） 平成３１年 ２月２８日（木）まで 

 

乳がん検診・子宮がん検診は医療機関によっては１２月で今年度の予約受付期間が終了します。 

今年度、乳がん検診受診券・子宮がん検診受診券をお持ちの方で、まだ受診していない方は案内文を参照の上、

予約をして受診してください。新たに受診を希望される方は保健福祉課へお申込みください。 

◇問合せ先 保健福祉課 健康推進室 ℡５０－１１７２ （８：３０～１７：１５ 土日祝日を除く） 

１８日（火） 

開設日 場所 時間 

１２月 ４日（火） 鋸南町ボランティアセンター １３：００～１６：００ 

   １０日（月） 南房総市丸山公民館 １３：００～１６：００ 

   １３日（木） 南房総市白浜地域センター １３：００～１６：００ 

   １４日（金） 南房総市とみうら元気倶楽部 １３：００～１６：００ 

    鴨川市役所 １３：００～１５：３０ 

   南房総市三芳分庁舎 １３：００～１６：００ 

   ２０日（木） 館山市菜の花ホール １０：００～１５：００ 
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■ヤマビルとは…？ 

 ヤマビルは、体長１.５～８センチメートル程度のミミズやゴカイの仲間（環形動物）です。色は赤褐色で背

面に３本の黒い縦線を有しており、体の前後覆面に吸盤があり、しゃくとり虫のように移動します。ヤマビル

は雌雄同体で吸血後、１～９個の卵
らん

塊
かい

を産んで繁殖します。なお、１卵塊あたり、平均６個体前後ふ化します。 

シカやイノシシなどの動物の血液を吸って生きており、人が吸血されることもあります。 

その場合、１回あたり３０分から１時間かけて約１ミリリットルが吸血され、吸血されている間は、ほとん

ど痛みを感じませんが、ヒルジンという物質を出して血液を固まらせないようにして吸血するため、血が止ま

りにくく、１時間以上出血が続きます。 

普段は落ち葉のすき間など、じめじめしたところに生息しており、５月～１１月頃の雨中雨後の蒸し暑い日

は特に活動が活発となります。 

■ヤマビルが生息しにくい環境づくりをしましょう！ 

 けもの道など、ヤマビルが生息しやすいじめじめした場所の草を刈ったり、落ち葉を片づけたりして、日当

たりをよくし、地面を乾燥させることによって、ヤマビルが生息しにくい環境をつくりましょう。 

一人では難しいので、地域ぐるみで対策しましょう。 

【ヤマビル対策環境づくりの手順】 

①草刈りや落ち葉の片づけ。 

②ブロワーなどで落ち葉などを吹き飛ばして、地表面を露出させる。 

③殺ヤマビル剤の散布。 

※ヤマビルを発見した場合は、すぐに殺処分しましょう。 

※ヤマビルは、シカやイノシシなどによって媒介されています。けもの道や付近の耕作放棄地を刈り払う 

などして、シカやイノシシも生息しにくい環境づくりをしましょう。 

■吸血被害を防ぐには…？ 

◇長そで・長ズボンを着用し肌を露出させない。 

◇靴・靴下・手袋は全体に、長ズボンは裾からすね、長袖シャツには袖口からひじにかけて忌避剤等をかける。

ヤマビル用の忌避剤がない場合でも虫除けスプレー、食塩水、食酢、消毒用エタノール、木酢液なども効果

があります。 

◇ヤマビルに吸血された場合は、塩などで必ず退治をして下さい。生きたまま捨てると別の方が吸血被害に遭

うなど、ヤマビルの被害が拡大します。なお、ヤマビルは踏みつけても退治はできませんので、石でたたき

つぶすなどして、殺処分しましょう。 

■ヤマビルに吸血されたら…？ 

◇ヤマビルによる吸血被害を確認した場合、慌てずに対処しましょう。 

◇ヤマビルが肌に張り付いていた場合、すぐにはがしましょう。無理矢理はがしても傷口が大きくなったり、

症状が悪化したりすることはありません。マダニの場合は、無理矢理はがすと傷口が大きくなってしまうの

で注意が必要です。 

◇虫よけスプレーや塩などで簡単にとることができます。 

◇ヤマビルをはがした後は、流水で傷口をよく洗いましょう。痒みや腫れを軽減することができます。また、 

傷口から血を押し出すようにして洗うことで、ヤマビルが吸血する際に出す体液を押し出すことで痒みや 

腫れを軽減することができます。 

 

 ＊ヤマビルを見つけたり、被害にあったりしたら、ヤマビル

生息域の確認のため、次の連絡先までご連絡ください。 

◇連絡先 

地域振興課 農林水産振興室 

℡５５－４８０５ 
 

ヤマビル対策をしましょう！！ 

 
ヤマビル 
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◇コンクリートブロック塀点検範囲

◇問合せ先 安房土木事務所 建築宅地課 ℡２２－４３４０ 

建設水道課 建設環境室 ℡５５－２１３３ 

 

本年６月に大阪府北部を震源とする地震によりブロック塀が倒壊し児童が死亡するという痛ましい事故が

発生しました。このような事故が再び発生しないよう、児童の通学時における安全確保を目的に、鋸南小学校

を中心とした半径５００ｍの区域内の通学路の点検調査を下記のとおり実施することとしました。 

点検対象となったご家庭には、点検結果及び点検のチェックポイント資料等を配布致しますので、それを参

考に安全対策に万全を期すようお願い致します。 

◇対  象 鋸南小学校を中心とした半径約５００ｍの区域内の通学路等に面し、高さが１．２ｍを超える 

ブロック塀等（石積み等も含む） 

※事前調査により対象となったブロック塀：８５件 

（所有者の立会い等は不要です。） 

◇点 検 員 千葉県安房土木事務所職員及び鋸南町職員（身分証明書を携帯しております。） 

◇実施期間 １１月２８日（水）～平成３１年１月１７日（木） 

◇実施項目 ①対象となるブロック塀等について通学路等から、目視点検を行います。 

      ②対象となるブロック塀等を所有（管理）するお宅に、点検結果のお知らせや点検チェックポイ 

ント資料等を配布（投函）します。 

 

鋸南小学校の通学路等に面する 
コンクリートブロック塀等の点検のおしらせ 

 

 
◇実 施 日 １２月１０日（月）  

◇場  所 １０：００～１１：４５ 役場 

１３：４５～１６：００  すこやか  

◇問合せ先 保健福祉課 福祉支援室 

      ℡５０－１１７２ 

 

次回は、１２月５日（水）です。 

◇回収場所 各地区の指定回収場所 

◇回収品目 新聞・チラシ 

◇時 間 ７：００～９：００ 

※収益金は学校の施設整備、図書の充実等に活用されます。

地域の皆様のご理解、ご協力をお願いします。 
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・障子・襖の張替えはお早めに 
・庭木の剪定・枝打ち 
・草とり・草刈・片付け、処分 

１２月１５日まで受付 
  ☆冬休み１２月２６日～１月３１日   

電話０４７０－５５－２３４４ 
定休日 木曜日 

～ 有 料 広 告 欄 ～ 

千葉県税理士会館山支部では、予約制の無料税金 

相談会を開催します。 

◇日 時 １２月１１日（火） 

      １０：００～１５：００ 

◇場 所 法青会館（館山市北条１４９１） 

◇相談内容 税金全般に関すること 

◇予約締切 １１月３０日（金） 

◇予約・問合せ先 千葉県税理士会館山支部 

          担当 長谷川 ℡２３－４１３２ 

長編小説 「風の果て」 出版  

鋸南町のみなさんに贈る感動物語！ 
「鋸南町を舞台に、老夫婦の認知症介護での生と死、愛と

苦悩の中で祖父と孫の葛藤や地域社会と結びついてゆく 

若者の覚悟と成長の物語です。今の時代を掴み取り、精魂

を込めて表現しました」   書店（税込）1,650 円 

ファックス兼用電話 0470-55-2329 

鋸南町元名 765-1  石 川 武 雄 

鋸南町では、水道検針員（１名）を募集しています 

◇応募資格 ６５歳未満の健康な人 

◇業務内容 １ヶ月毎（月初め～10 日間位）にハンディ 

ーターミナル（携帯用情報端末）で町の設置 

した水道メーターを検針する業務 

＊慣れれば３～５日程度の業務です。 

◇検針場所 鋸南町元名・保田・小保田・            

市井原・横根地区（約６８０件） 

◇委 託 料 検針１件につき８０円または１１５円 

            （１ヶ月あたり約６６，０００円）     

◇応募方法 建設水道課水道室へ履歴書（市販のもの）を 

提出して下さい。 

◇選考方法 書類審査及び面接 

＊面接の時間、場所は履歴書受付後お知らせ 

します。 

◇問合せ先 建設水道課 水道室 ℡５５－３５６９ 

 

子どもの人権ポスター原画展 
開催について 

千葉県子どもの人権ポスター原画コンテストに、

鋸南町・館山市・南房総市の小中学校から推薦され

た原画が展示されます。 

◇日時 １２月１日（土）～１３日（木） 

    １０：００～２０：００ 

◇場所 イオンタウン館山  

ＡＢＣマート前特設会場 

 

広告付封筒を無償提供してくださる方を募集しま

す。また、おしらせ版の有料広告および町公式ホーム

ページのバナーも募集しています。 

詳しくは、下記連絡先へお問合せください。 

◇問合せ先 総務企画課 企画財政室  

℡５５－４８０１ 

 

 

水道メーター検針員の募集について 


