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毎月 １回 

４月９日、鋸南幼稚園で入園式が行われました。今年の入園児は３８人で、先生から一人ひとり名前を呼

ばれると大きな声で「はい」と返事をし、後ろで見守る保護者の方に成長した姿を見せていました。



ま
た
、
最
近
国
で
は
、
頑
張
る
地
方
を

応
援
す
る
地
方
創
生
を
打
ち
出
し
て
お

り
ま
す
。
鋸
南
町
は
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

創
意
工
夫
を
凝
ら
し
、
鋸
南
創
生
実
現
に

挑
戦
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

現
在
進
行
中
の
鋸
南
創
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
・
都
市
交
流
施
設
の
建
設
は
、
そ
の
挑

戦
の
大
黒
柱
と
す
る
も
の
で
あ
り
、
本
年

１
月
30
日
に
国
土
交
通
省
関
東
地
方
整

備
局
か
ら
都
市
交
流
施
設
で
あ
る
道
の

駅
「
保
田
小
学
校
」
が
重
点
道
の
駅
候
補

に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。
道
の
駅
「
保
田
小

学
校
」
は
、
物
販
・
飲
食
を
主
体
と
す
る

他
の
道
の
駅
と
は
目
的
も
狙
い
も
大
き

く
異
な
り
、
都
市
住
民
と
の
交
流
・
町
民

運
営
参
画
を
主
眼
と
し
て
、
町
民
同
士
の

交
流
・
町
民
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
醸
成
を
図

る
と
と
も
に
、
情
報
発
信
基
地
・
大
災
害

時
の
避
難
所
な
ど
多
く
の
要
素
を
含
み
、

町
全
体
に
波
動
を
広
げ
る
起
爆
剤
と
な

り
う
る
も
の
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

「
町
政
の
基
本
は
、
町
民
が
主
人
公
で

あ
る
」
と
い
う
こ
と
は
、
町
長
に
就
任
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
当
初
か
ら
の
基
本
的

な
考
え
方
で
あ
り
、
こ
の
事
業
を
通
じ
、

「
町
民
の
方
々
の
活
躍
の
場
、
躍
動
の
ス

テ
ー
ジ
を
作
り
、
ひ
と
り
で
も
多
く
の
方

に
参
加
し
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
思
っ
て

お
り
、
「
町
民
が
光
り
輝
く
よ
う
サ
ポ
ー

ト
す
る
こ
と
が
行
政
の
役
目
」
で
あ
る
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
首
都
圏
に
近
い
鋸
南
町

の
有
利
性
を
活
か
し
、
町
内
の
全
産
業
が

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

平
成
十
一
年
四
月
の
初
当
選
以
来
、
町

民
目
線
に
立
っ
て
透
明
な
行
政
、
ガ
ラ
ス

張
り
の
財
政
運
営
の
も
と
に
、
自
ら
の
報

酬
削
減
を
は
じ
め
、
役
場
職
員
の
削
減
な

ど
、
細
大
漏
ら
さ
ず
ム
ダ
を
排
除
し
、
あ

ら
ゆ
る
方
策
を
断
行
す
る
こ
と
に
よ
り
、

借
入
金
の
大
幅
な
削
減
を
行
っ
て
ま
い

り
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
一
時
期
の
危
機
的
な
財
政

状
況
か
ら
脱
し
た
と
言
え
ま
す
が
、
ま
だ

赤
字
財
政
で
あ
る
こ
と
に
変
わ
り
は
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
引
き
続
き
財
政
健
全
化

に
向
け
、
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

そ
の
他
に
も
、
少
子
高
齢
化
と
人
口
減

少
対
策
、
教
育
環
境
の
更
な
る
充
実
、
安

全
生
活
・
育
児
・
医
療
・
介
護
環
境
の
整

備
、
農
漁
・
商
工
業
の
育
成
振
興
・
新
産

業
の
開
拓
、
有
害
獣
対
策
・
耕
作
放
棄

地
・
汚
染
土
埋
設
問
題
を
含
め
た
自
然
環

境
保
護
な
ど
全
力
を
注
い
で
取
り
組
ん

で
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
課
題
が
山

積
み
し
て
い
ま
す
。

ー

２ 

統
一
地
方
選
挙
に
伴
っ
て
執
行
さ
れ
た
、
４
月
26
日
の
鋸
南
町
長
選
挙
は
、
現

職
の
白
石

治
和
氏
が
無
投
票
で
５
期
目
の
当
選
を
果
た
し
ま
し
た
。

白
石
町
長
は
４
月
27
日
初
登
庁
し
、
全
職
員
を
前
に
、「
役
場
は
、
町
民
の
方
々

の
役
に
立
つ
場
所
。
役
場
の
職
員
の
働
き
方
で
、
地
域
は
大
き
く
変
わ
る
。
町
民

の
方
々
の
生
活
を
ど
う
守
る
か
と
い
う
こ
と
が
我
々
役
に
立
つ
場
所
の
仕
事
な
の

で
、
よ
り
一
層
職
員
と
団
結
し
て
職
務
に
励
ん
で
い
き
た
い
」
と
決
意
を
述
べ
ま

し
た
。

こ
の
度
の
鋸
南
町
長
選
挙
に
お
き
ま

し
て
、
町
民
の
皆
様
か
ら
の
ご
支
援
を
い

た
だ
き
、
引
き
続
き
鋸
南
町
政
を
担
う
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。

こ
こ
に
改
め
て
、
町
民
の
皆
様
か
ら
い

た
だ
き
ま
し
た
温
か
い
ご
支
援
に
感
謝

申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
町
長
と
し
て
の

責
任
の
重
さ
と
、
期
待
の
大
き
さ
を
実
感

積
極
的
に
手
を
繋
ぎ
、
「
活
力
あ
る
元
気

な
鋸
南
町
」
の
実
現
に
取
り
組
ん
で
い
く

こ
と
が
、
私
に
課
せ
ら
れ
た
責
任
で
あ
る

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

町
民
の
皆
様
の
ご
協
力
と
ご
支
援
を

お
願
い
申
し
上
げ
、
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。

道
の
駅
『
保
田
小
学
校
』

完
成
イ
メ
ー
ジ
図



３ 

統
一
地
方
選
挙
に
伴
っ
て
執
行
さ
れ
た
鋸
南
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
は
、
４
月
21
日
に

告
示
さ
れ
、
定
数
12
名
に
対
し
、
14
名
が
立
候
補
。
４
月
26
日
に
投
票
が
行
わ
れ
、
即
日

開
票
の
結
果
、
現
職
９
名
、
新
人
３
名
が
当
選
を
果
た
し
ま
し
た
。

鋸
南
町
議
会
議
員
の
新
た
な
顔
ぶ
れ
を
紹
介
し
ま
す
。

＊議会議員当選者 

（氏名・年齢・住所・職業・党派・回数）〔当選回数・年齢順〕 

鋸南町議会議員一般選挙投票率 

男 女 合計 

当日有権者数 3,512 人 3,892 人 7,404 人 

投 票 者 数 2,702 人 3,012 人 5,714 人 

棄 権 者 数 810 人 880 人 1,690 人 

投 票 率 76.94％ 77.39％ 77.17％ 

渡邉 信 （63） 
下佐久間 2752／農業 

無所属／２回 

小藤田 一幸（68） 
竜島 12／農業 

無所属／２回 

緒方 猛（75） 
保田 454-1／無職 

無所属／２回 

三国 幸次（68） 
上佐久間 1376-1／政党役員 

日本共産党／５回 

鈴木 辰也（54） 
下佐久間 3616／小売業 

無所属／３回 

黒川 大司（61） 
勝山 413-10／民宿経営 

無所属／３回 

伊藤 茂明（63） 
中佐久間 2577／農業 

無所属／３回 

田久保 浩通（60） 
中佐久間 875-3／無職 

無所属／初 

青木 悦子（63） 
下佐久間 737-1／無職 

無所属／初 

笹生 久男（67） 
吉浜 305／無職 

無所属／初 

笹生 正己（64） 
吉浜 330／会社員 

無所属／５回 

平島 孝一郎（66） 
勝山 394-2／会社役員 

無所属／５回 



４ 

平成２７年度の鋸南町消防団の現有勢力は、４月１日現在の団員数は大胡団長以下１６７名、車両は水槽付

ポンプ自動車５台、軽消防自動車１台、救助資機材搭載車１台の計７車両を保有しています。また、団長をは

じめとする本部役員及び、各分団の分団長以下役員が新たに任命されましたので、消防団幹部を紹介します。

〔敬称略〕

分団長  
戸倉 博幸

副分団長 
福原 宏一 

部 長 
三瓶 利理 

消防班長 大胡 範明  給水班長 渡辺 研太 

破壊班長 鈴木  務  連絡班長 夘月 俊介 

分団長  
鈴木 和也

副分団長 
岡村 健一

部 長 
馬賀 仙夫 

消防班長 加藤 博隆  給水班長 伊藤 尚徳 

破壊班長 日下 和也  連絡班長 黒川 欣保 

副分団長 
平井  進

分団長  
田村 良介

部 長 
笹生 数馬

消防班長 川崎 一成 給水班長 斉藤 幸一 

破壊班長 川崎 浩平 連絡班長 重田 泰一 

消防班長 関口 貴宏  給水班長 米山  徹 

破壊班長 川﨑 貴洋  連絡班長 篠原  亮 

副分団長 
田中 孝嘉

分団長  
福原  忠

部 長 
川名 一治

消防団

本 部 

副団長 三瓶 洋 副団長 石﨑 文久 団 長 大胡 昌広 副団長 長谷川久和 

部長 笹生 智子    班長 蛭田 広美  班長 篠宮 恵美子班 

女性消防団 

（団員１６名） 

第４分団（分団員３１名） 第３分団（分団員３３名） 

第２分団（分団員３７名） 第１分団（分団員４６名） 



５ 

役 職 区 名 氏  名 役 職 区 名 氏  名 役 職 区 名 氏  名 

本 郷 浜 前田 正行 理 事 吉  浜 笹生 久男 両  向 三瓶 繁男 

中 道 台 笹生 厚生 大  六 川﨑 一雄 会 長 本  郷 須田 二郎

副会長 芝 台 戸倉  茂 小 保 田 福原 繁夫 田  町 富永 義廣 

理 事 中 原 寺本 和弘 市 井 原 川名 一夫 副会長 竜  島 柴本 健二 

本 郷 上 鈴木 健司 横  根 金木 芳夫 理 事 町 大塚  昇 

理 事 大帷子下 川俣 松一 大  崩 髙梨  操 内  宿 手科 孝夫 

大帷子上 福原 好男 奥  山 石田 成明 仁  浜 石井 俊彦 

元 名 山野井 満 理 事 上佐久間 三瓶 正一 岩 井 袋 安田 津良 

江 月 能城  勉 理  事 中佐久間 金木 文雄 〔敬称略〕  

鋸南町２６区の区長が一堂に会する区長会初会

議が４月８日に開催され、平成２７年度役員が決

定しました。区長会長には本郷区の須田
す だ

  二郎
じょうじろう

区

長が、また副会長など８名の役員も選出されまし

た。 

何かとご苦労の多い重職ですが、町民の皆さん

のために１年間よろしくお願いいたします。 
須田 二郎区長会長   戸倉 茂副会長    柴本 健二副会長   

３月２９日にＢ＆Ｇ海洋センタープールリニューアルオー

プン式が行われました。

Ｂ＆Ｇ財団専務理事・千葉県水泳連盟会長ら内外からお客様

をお招きし、新しくなったプールをお披露目しました。

式典後には、シドニーオリンピック競泳銀メダリストの中村

真衣さんによる泳ぎ初めや水泳教室も行われ、待ちに待ったプ

ールの再開をメダリストと共に喜びました。

町では、３月２５日に南房総市で「５日で５，０００枚の約束。プロジェクト実行委員会」と災害時におけ

る畳の提供等に関する協定を、４月１３日に館山市で「理容組合館山支部」と災害時における理容生活衛生関

係営業の支援に関する協定を締結しました。

２つの協定は、地震・津波・風水害等の大規模な災害発生時に、避難所や避難者の衛生面等の向上を図るこ

と目的としており、「５日で５，０００枚の約束。プロジェクト実行委員会」との協定は、避難所等で使用する

テープカットの様子

畳を提供するもので、「理容組合館山

支部」との協定は、避難所等で避難者

に対し散髪や洗髪のボランティアを

行うものです。

 協定に関し、それぞれの代表は、「災

害はあってはならないものであるが、

快適な空間を提供したい」「理容ボラ

ンティアにより心のケアなどでも役

立ちたい」と話されていました。 畳の提供等に関する協定  理容組合館山支部との協定



６ 

保健福祉課と食生活改善協議会では、３月３１日「いきい

き食生活講座～低栄養予防教室」を老人福祉センターで開催

しました。毎年町内各地区へ出向いて開催しており、今回は、

佐久間地区で１８名の方が参加しました。

 「低栄養ってなあに？」を講話で学び、試食では鶏肉煮・

根菜の炒め煮・ひじきサラダ・パインのアップサイドダウン

ケーキを頂きました。パインケーキはその場で実演も行われ、

甘い香りがただよい食欲をそそりました。塩分控えめメニュ

ーでしたが、「みんなと食べるとおいしい」「おいしくていつ

もよりたくさん食べられた」と大変好評でした。食事の後は

楽しく体操を行い、楽しいひと時を過ごしました。

平成２６年度日本公衆衛生協会会長表彰衛生教育奨励賞を鋸南町保健推進員協議会が受賞し、３月１９日に大

手町サンケイプラザで行われた公衆衛生事業功労者表彰式で表彰されました。 

 地域における健康づくり活動を一定の事業に着目して２～３年以上実施している団体への表彰です。 

鋸南町保健推進員協議会は平成２年度に設立さ

れ、町民の健康増進のために保健活動を推進して

おり、平成９年度から８０２０運動を推進するに

あたり幼児や児童に受け入れやすい虫歯予防の健

康教育方法を考え、人形劇を町内の保育所・幼稚

園・小学校等で実施している功績が評価され表彰

されました。また健康福祉まつりで健康について

の大喜利を実施、総合検診事業の推進、各地区の

介護予防リーダーなど他方面でも活躍しているボ

ランティア団体です。 受賞された保健推進員協議会のみなさん 

４月から結婚相談員４名の方が変更となり、７名で

活動しています。結婚相談は、毎月第３日曜日の午前

９時から正午まで、役場１階の防災展示室で行ってい

ますので、どうぞお気軽にご相談ください。

写真左から、篠原委員、江田委員長、山賀委員、山根委員 

大川原副委員長、黒川委員、川名委員 

今年度も婚活のイベントを企画しています。興

味のある方でお手伝いしていただける方を若干名

募集します。２０歳以上の鋸南町在住または在勤

の方ならどなたでも大歓迎です。一緒に楽しみな

がら幸せいっぱいの鋸南町にしませんか？

◇問合せ先 地域振興課 まちづくり推進室 

℡５５－１５６０



～３月２４日から ４月２２日までの届出分～ 

おめでとう！ 

名     前 生年月日 両親の名前 地 区 わが子へのメッセージ 

石井
いしい

 咲妃
さ き

ちゃん H27．3．20 貴晃 ・優子 （第３子） 中佐久間 元気で優しい子になってね！ 

７ 



暮らしの情報館 

８ 

鋸南町職員の給与等を、町民の皆さんに知っていただくため、次のとおり公表します。 

一般に人件費とは、職員に毎月支払われる給料、扶養手当等の諸手当を含む給与と退職金を支給する

ための掛金の他、使用者が負担する共済費(健康保険料、年金保険料)などの広い範囲の費用が含まれた

ものをいいます。また、人件費率とは歳出に占める人件費の割合を表します。 

平成２６年度一般会計人件費のうち給料と諸手当を合わせた職員給与費の内訳です。 

（平成２５年度 地方財政状況調査より） 

人   口 

（Ｈ26.3.31） 
歳 出 総 額 Ａ 人 件 費 Ｂ 

２５年度の人件費比率

（Ｂ／Ａ） 

前年度の 

人件費比率 

８，６７３人  ４４億６，７４４万円  ７億６，２７８万円    １７．１％   １９．６％ 

※人件費には、一般職員の他特別職、議員、各種委員会の委員に支給される給料、報酬も含めています。 

（平成２６年度 一般会計当初予算より） 

職 員 数 

Ａ 

給      与      費 一人当り 

給 与 費 

（Ｅ／Ａ） 
給   料 

Ｂ 

職員手当 

Ｃ 

期末勤勉手当 

Ｄ 

計 

Ｂ＋Ｃ＋Ｄ＝Ｅ

８８人 ３億２，３５９万円 ３，２０６万円 １億１，２９８万円 ４億６，８６３万円  ５３３万円 

区分 項 目 実施期間 平成２６年度抑制内容

一 

般 

職 

給 料 月 額 

Ｈ１９．１

～２５．６ 

３％の減 

（管理職は４％の減） 

Ｈ２５．７

～２６．３ 
平均７．８％の減 

Ｈ２６．４

～２７．３ 

１％の減 

（管理職は２％の減） 

管理職手当 
Ｈ１２．４

～２５．６ 
５０％の減 

役 職 加 算 
Ｈ１２．４

～２５．６ 
３～５％の削減 

特 

別 

職 

給 料 月 額 
Ｈ１７．４

～２７．３ 

町 長３０％の減 

副町長２０％の減 

教育長２０％の減 

期 末 手 当 
Ｈ１２．４

～２６．３ 
１．３５月の減 

役 職 加 算 
Ｈ１２．４

～２６．３ 
１５％の減 

議 

員 

報 酬 月 額 

Ｈ１７．４

～１９．３ 

Ｈ１９．６

～２６．３ 

１０％の減 

Ｈ２６．４

～２７．３ 
５％の減 

１．人件費の状況 

２．職員給与費の状況 

３．人件費抑制措置 ４．職員の平均給料月額 
及び平均年齢 

５．職員の初任給の状況（一般行政職） 

（平成２６年４月１日現在） 

経験年数１０年～１４年 ２４７，９８１円 

経験年数１５年～１９年 ３０２，６６８円 

経験年数２０年～２４年 ３２５，９５２円 

（平成２６年４月１日現在） 

区  分 
一 般 行 政 職 

平均給料月額 平 均 年 齢 

鋸 南 町 ３１５，６９６円 ４３．１歳 

国 ３３５，０００円 ４３．５歳 

６．職員の経験年数別  
平均給料額の状況 

（平成２６年４月１日現在） 

区分 鋸  南  町 国 

大 学 卒 １７６，２００円 １７４，２００円 

高 校 卒 １４８，２００円 １４２，１００円 



暮らしの情報館 

９ 

◇問合せ先 総務企画課 総務管理室 ℡５５－４８０１（Fax５５－１３４２） 

カ．退職手当        （平成２６年４月１日現在）

鋸 南 町 
国 

勤務年数 自己都合 勧奨・定年 

勤務２０年 

勤務２５年 

勤務３５年 

最 高 限 度 

２１．６２月分 

３０．８２月分 

４３．７月分 

５２．４４月分 

２７．０２５月分

３６．５７月分 

５２．４４月分 

５２．４４月分 同 

その他加算措置
定年前早期退職特例措置 

（２％～２０％加算） 

退職特別昇給 な  し 

退職者１人当り平均支給額 

（平成２５年度） 
２，１８４万円  

※退職手当については、千葉県市町村総合事務組合

（退職手当組合）の条例に基づき同組合から支給されます。

町の条例に基づく、一般行政職の級別職員数の割合を表したものです。 

標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職名です。 
（平成２６年４月１日現在） 

区   分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級 

標準的職務内容 
主  事 

技  師 

主任主事 

主任技師 
副主査 主 査 室 長 課 長 

一般行政職（人） ６ １０ ３ １５ １２ ９ ６ 

構 成 比（％） ９．８ １６．４ ４．９ ２４．６ １９．７ １４．８ ９．８ 

ア．扶養手当         （平成２６年４月１日現在） 

内  容（ 月  額 ） 国との同異 

配  偶  者 １３，０００円 

同 

配偶者以外の 

扶 養 親 族 
１人 ６，５００円 

満１６歳の年度初め

～満２２歳の年度末

    までの子 

１人につき 

５，０００円加算 

７．一般行政職の級別職員数の状況 

８．職員手当の状況 

９．特別職の報酬などの状況 

イ．住居手当         （平成２６年４月１日現在） 

内  容（ 月  額 ） 国との同異 

自宅の場合 支給なし

同 
借家の場合 

（家賃 12,000 円を 

    超える額） 

家賃の額に応じて

２７，０００円を

上限に支給 

ウ．通勤手当         （平成２６年４月１日現在） 

乗用車等の使用距離（月額） 国との同異 

２㎞未満 支給なし 

異 ２㎞ １，０００円 

３㎞以上 １㎞につき ５６０円加算 

エ．期末勤勉手当        （平成２６年度支給割合） 

内      容 
国との同異 

基準日 期末手当 勤勉手当 

６月期 

１２月期 

計 

１．２２５月 

１．３７５月 

２．６０月 

０．６７５月 

０．８２５月 

１．５月 

同 

※職務の級等による加算あり 

オ．時間外手当    （平成２５年度地方財政状況調査より） 

２５年度 

支 給 総 額 ７３３万円 

職員１人当り 

支 給 年 額 
１１万３千円 

２４年度 

支 給 総 額 ７７１万円 

職員１人当り 

支 給 年 額 
１１万７千円 

（平成２６年４月１日現在） 

区  分 給 料 月 額 等  

給 

料 

町 長 

副町長 

教育長 

７９０，０００円→５５３，０００円 

（３０％減） 

６４１，０００円→５１２，８００円 

（２０％減） 

５８３，０００円→４６６，４００円 

（２０％減）

報 

酬 

議 長 

副議長 

議 員 

２８５，０００円→２７０，７５０円 

（５％減） 

２３０，０００円→２１８，５００円 

（５％減） 

２１０，０００円→１９９，５００円 

（５％減）

期 

末 

手 

当 

町 長 

副町長 

教育長 

〔平成２６年度支給割合〕      

６月期 １．９月分 

１２月期 ２．２月分 

計  ４．１月分 

議 長 

副議長 

議 員 

〔平成２６年度支給割合〕      

６月期  １．２２５月分 

１２月期 １．３７５月分 

計  ２．６０月分 

単位：人（各年４月１日現在） 

区   分 職   員   数 
増 減 数 

部   門 平成２５年度 平成２６年度

一   般 ８１ ８２ △ １ 

教   育 ６ ６ △ － 

公営事業等 １２ １２ － 

合   計 ９９ １００ △ １ 

10．部門別職員数の状況 



江
戸
と
房
州
を
結
ぶ
往
還

先
月
は
高
崎
の
「
木
ノ
根
峠
」
を
紹
介

し
ま
し
た
が
、
安
房
に
は
も
う
一
つ

「
木
之
根
峠

き

の

ね

と

う

げ

」
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
現

在
の
鴨
川
市
金
束

こ

づ

か

と
富
津
市
関せ

き

を
繋
ぐ
峠

道
で
す
。
区
別
す
る
た
め
に
「
き
の
ね
」

の
「
の
」
を
漢
字
の
「
之
」
に
し
て
い
ま

す
。
安
房
と
上
総
を
結
ぶ
古
代
か
ら
の
官

道
で
、
関
と
い
う
地
名
は
、
文
字
通
り
関

所
が
あ
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。
安
房
側
か
ら

は
「
花
立
峠

は
な
だ
て
と
う
げ

」
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
江
戸
時
代
に
は
、
こ
の
ル
ー
ト
は
外

房
の
人
に
と
っ
て
は
、
江
戸
と
の
往
来
に

利
用
さ
れ
「
江
戸
道
」「
嶺
岡

み
ね
お
か

往
還

お
う
か
ん

」
と
も

呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
木
之
根
峠
を
越
え
、

さ
ら
に
鹿
野
山

か

の

う

ざ

ん

を
越
え
て
木
更
津
へ
、
そ

こ
か
ら
船
で
江
戸
へ
、
と
い
う
ル
ー
ト
が

出
来
上
が
っ
て
い
た
の
で
す
。

嘉
永
五
年
（
一
八
五
二
）
閏

う
る
う

二
月
二
十

七
日
、
浮
世
絵
師
・
歌
川

う
た
が
わ

広
重

ひ
ろ
し
げ

は
、
こ
こ

を
越
え
て
い
ま
す
。
房
総
の
旅
、
木
更
津

か
ら
外
房
の
浜
荻

は
ま
お
ぎ

へ
向
か
う
途
中
で
し

た
。
広
重
に
と
っ
て
は
二
度
目
の
房
総
旅

行
。
一
度
目
は
天
保
十
五
年
（
一
八
四
四
）、

木
更
津
と
鹿
野
山
参
詣
が
目
的
の
旅
で
し

た
。
こ
の
二
度
目
は
、
さ
ら
に
足
を
伸
ば

し
て
外
房
へ
出
て
小
湊
誕
生
寺
、
清
澄
寺

を
参
詣
、
安
房
の
海
岸
線
を
回
り
、
那
古

観
音
、
鋸
山
日
本
寺
を
参
詣
し
、
木
更
津

へ
戻
り
、
そ
こ
か
ら
船
で
江
戸
へ
帰
り
ま

し
た
。
こ
の
時
、
広
重
は
再
び
鹿
野
山
を

訪
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
木
更
津
か
ら

木
之
根
峠
越
え
の
安
房
へ
の
ル
ー
ト
上
、

必
然
的
に
鹿
野
山
を
越
え
る
こ
と
に
な
る

か
ら
で
す
。
鹿
野
山
は
往
還

お
う
か
ん

の
宿
場
で
し

た
。

広
重
も
越
え
た
峠
道

閏
二
月
二
十
六
日
、
木
更
津
に
着
い
た

広
重
は
、
昼
食
を
す
ま
せ
て
出
発
、
鹿
野

山
の
宿
へ
着
い
た
の
は
夕
刻
で
し
た
。
こ

の
時
、
広
重
は
房
州
滑
谷

ぬ
か
り
や

村
（
現
在
の
鴨

川
市
滑
谷
・
長
狭
高
校
手
前
付
近
）
の

勘
左
衛
門

か

ん

ざ

え

も

ん

と
娘
の
親
子
と
道
中
い
っ
し
ょ

に
な
り
、
旅
は
道
連
れ
と
で
も
い
う
べ
く
、

同
じ
宿
に
泊
ま
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
翌

日
も
滑
谷
近
く
ま
で
は
、
い
っ
し
ょ
に
同

道
で
き
る
か
ら
で
す
。
広
重
も
木
之
根
峠

の
難
所
を
一
人
で
超
え
る
の
は
心
細
か
っ

た
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

広
重
の
旅
日
記
に
よ
れ
ば
、
「
二
十
七

日
、
雨
、
少
々
見
合

み
あ
わ
せ

出
立
、
道
悪
し
、
セ

キ
と
い
ふ
所
よ
り
先
、
山
道
殊こ

と

の
外ほ

か

難
所
、

小
塚
（
金
束
）
に
て
昼
支
度

ひ

る

じ

た

く

、
大
日

だ
い
に
ち

の
手

前
に
て
勘
左
衛
門
に
別
れ
て
一
人
と
な

り
、
大
日
宿
は
ず
れ
に
て
馬
を
と
り
…
」

と
あ
り
ま
す
。

雨
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
道
は

か
な
り
悪
路
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
鹿
野
山

を
下
り
、
富
津
市
関
尻

せ
き
じ
り

か
ら
関
を
経
て
、

現
在
の
戸
面
原

と

づ

ら

は

ら

ダ
ム
の
湖
畔
に
あ
る
木き

之の

根ね

堂ど
う

か
ら
川
を
渡
り
、
峠
道
を
登
っ
て
い

き
ま
す
。
か
つ
て
は
多
く
の
人
々
が
往
来

し
、
峠
に
は
茶
屋
も
あ
り
ま
し
た
。
尾
根

筋
の
道
で
地
表
に
木
の
根
が
多
く
は
び
こ

っ
て
い
る
の
で
、
木
之
根
峠
と
い
う
名
に

な
っ
た
よ
う
で
す
。

峠
を
下
れ
ば
金
束
に
出
ま
す
。
長
狭
街

道
の
金
束
交
差
点
が
分
岐
点
、
そ
の
証
拠

に
か
つ
て
の
常
夜
灯

じ
ょ
う
や
と
う

が
今
も
残
っ
て
い
ま

す
。
こ
こ
も
宿
場
と
し
て
賑に

ぎ

わ
っ
た
と
こ

ろ
で
す
。
広
重
ら
は
こ
こ
で
昼
食
を
と
り
、

長
狭
街
道

な

が

さ

か

い

ど

う

を
東
へ
向
か
い
ま
し
た
。

田
原

た

ば

ら

の
交
差
点
、
こ
こ
が
昔
か
ら
の
街

道
の
分
岐
点
で
、
追
分

お
い
わ
け

と
言
い
ま
し
た
。

追
分
と
は
別
れ
道
と
い
う
意
味
で
す
。
こ

こ
に
は
江
戸
期
の
道
標

み
ち
し
る
べ

が
今
も
残
っ
て

い
ま
す
。
現
在
で
は
鴨
川
市
役
所
や
亀
田

病
院
へ
行
く
車
が
、
お
そ
ら
く
左
折
し
て

行
く
だ
ろ
う
交
差
点
と
言
え
ば
わ
か
り
ま

す
か
。
こ
こ
で
滑
谷
へ
向
か
う
勘
左
衛
門

親
子
と
広
重
は
別
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
広
重
は
左
へ
進
み
、
大
日
の
交
差
点

方
面
へ
進
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
先
は
天

津
・
浜
荻
へ
と
続
く
街
道
で
す
。

１０ 

歴史資 
料
館

●連載272 

結斗
ゆ い と

くん（０歳９か月）

〔富永 悠佑さん 第１子 竜島区〕 

ジイジがプレゼントしてくれた端午の節句の

兜、かっこいいでしょう？いま僕のお気に入りは

シラスごはん。シラスさえ入っていればご飯をバ

クバク食べちゃいます。ほかのおかずもつくった

から食べてねってママがいいます。時々女子に間

違われるけど今年の夏は日本男児としてお祭り

デビューを目指してます。 

木之根峠 

春になり、健康診断を受けようと検討されている方も多い

かもしれません。胃カメラや大腸がん検診は大変そうだと躊

躇される方も多いですね。病気の早期発見のため、あるいは、

腹部の調子が悪い原因を見つけるために、内視鏡検査が有用

です。 

今回のふれあい広場では、内視鏡検査を、より安心して受

けていただくよう、その目的、方法などについてお話しする

予定です。皆様お誘い合わせのうえ、ご参加ください。 

◇日 時 ５月２１日（木）１０：００～ 

◇場 所 鋸南病院 待合室 

◇内 容 上下部消化管内視鏡検査 

（胃カメラ、大腸カメラ）について

◇講 師 内藤 恵理医師 

◇問合せ先 鋸南町国民健康保険鋸南病院 

医療法人財団鋸南きさらぎ会 

℡５５－２１２５



１１ 

「
う
つ
病
の
早
期
発
見
」

う
つ
病
は
、
日
本
で
は
約
15
人
に

１
人
が
、
一
生
の
う
ち
に
一
度
は
か

か
る
病
気
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
誰
が
い
つ
な
っ
て
も
お
か
し
く

な
い
」
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
、
身
近
な

病
気
で
す
。
一
方
で
、
う
つ
病
の
サ

イ
ン
、
こ
こ
ろ
の
不
調
の
サ
イ
ン

は
、
自
分
で
は
な
か
な
か
気
づ
き
に

く
く
、
気
づ
い
て
も
、
「
職
場
や
家

族
に
心
配
を
か
け
た
く
な
い
」
と
い

う
思
い
か
ら
、
誰
に
も
相
談
で
き
ず

に
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
そ
こ

で
、
身
近
に
い
る
ご
家
族
の
方
の

「
気
づ
き
」
が
た
い
へ
ん
重
要
な
対

応
の
鍵
と
な
っ
て
き
ま
す
。

う
つ
病
の
初
期
に
は
次
の
よ
う

な
症
状
が
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

・
朝
早
く
目
が
覚
め
て
し
ま
う
、
夜

中
に
何
度
も
目
が
覚
め
て
眠
れ

な
い
、
寝
つ
き
が
悪
い

・
食
欲
が
な
い
、
食
べ
て
も
お
い
し

く
な
い
、
食
欲
が
急
に
増
す
、
体

重
の
増
減

・
朝
か
ら
ぐ
っ
た
り
と
疲
れ
て
い

る
、
疲
労
感
が
ぬ
け
な
い

・
気
分
が
落
ち
込
ん
で
い
る
、
何
事

に
も
悲
観
的
に
な
る
、
何
事
に
も

興
味
が
持
て
な
い
、
何
を
す
る

に
も
お
っ
く
う

・
イ
ラ
イ
ラ
し
て
落
ち
着
か
な
い
、

理
由
の
な
い
不
安
感

・
会
社
に
遅
刻
し
た
り
欠
勤
す
る
こ
と

が
増
え
た
、
会
社
に
行
き
た
が
ら

な
い

・
口
数
が
減
る
、
「
自
分
は
だ
め
な
人

間
だ
」
な
ど
否
定
的
な
発
言
が
増

え
る

・
新
聞
や
テ
レ
ビ
を
見
な
く
な
っ
た
、

人
と
の
接
触
を
避
け
る
よ
う
に
な

っ
た

こ
れ
ら
の
「
サ
イ
ン
」
が
10
日
か
ら

２
週
間
以
上
続
く
場
合
は
、
注
意
が

必
要
で
す
。
具
合
を
尋
ね
る
と
「
大
丈

夫
」
、
「
み
ん
な
同
じ
だ
よ
」
、
「
そ
の
う

ち
良
く
な
る
よ
」
な
ど
と
い
う
答
え
が

返
っ
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ご
本

人
は
家
族
に
心
配
を
か
け
た
く
な
い

と
思
い
、
一
人
で
何
と
か
し
よ
う
と
抱

え
こ
ん
で
し
ま
う
た
め
に
こ
ん
な
返
事

を
す
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。
「
心
配
だ

か
ら
、
一
緒
に
考
え
よ
う
」
と
い
う
姿

勢
で
、
話
し
か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

う
つ
の
時
は
話
を
す
る
の
が
お
っ
く
う

だ
っ
た
り
、
話
を
ま
と
め
ら
れ
な
か
っ

た
り
、
う
ま
く
言
葉
を
選
べ
な
い
状
態

で
す
か
ら
時
間
を
か
け
ゆ
っ
く
り
と

話
を
聞
い
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
そ
し

て
で
き
る
だ
け
早
く
、
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ

ッ
ク
な
ど
の
専
門
機
関
に
、
一
緒
に
受

診
を
す
る
な
ど
し
て
、
専
門
家
に
相

談
を
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

（
保
健
福
祉
課
健
康
推
進
室
）

※資格証明書は、発行する意味がないと思われがちですが、そうではありません。 

医療費は１点を１０円として計算する規則があります。例えば診療点数が１０００点の場合、医療

費は１万円となり、この３割の３千円を自己負担し、残りの７千円を国保が負担します。 

これを保険診療といい、１点１０円の原則は、何らかの保険証を提示した場合に適用されるもので、

提示がない場合は、医療機関は１点何円で計算しても構わない自由診療扱いとなります。 

交通事故による診療は自由診療が原則ですが、この場合１点１５円で計算することが多いようです。

自由診療は大変な負担ですし、滞納があっても国民健康保険の資格はありますので、医療機関で保 

険診療が受けられるよう発行するのが、被保険者資格証明書です。

年６回に分けて納入する国民健康保険料ですが、経済的な理由によるものやその他様々な原因で、保険料の

納入が滞っている被保険者がいます。保険料納入が滞った状態を“滞納”と呼びますが、滞納があると様々な

不利益を被ることになります。

１．保険証の期間制限 

  納期限を過ぎても保険料の納入がない場合、納期限から２０日ほどで納入の依頼を催促する督促状が送付

されます。それでも納入がない場合は、短期保険証が発行されることになります。通常の保険証は毎年４月

１日から翌年３月３１日までの有効期限ですが、短期保険証は有効期限を発行日から１ヶ月、３ヶ月、５ヶ

月、６ヶ月と短くしたものです。前年度の保険料に滞納がある方は、短期保険証の交付対象となる場合があ

ります。さらに納期限から１年を経過すると、短期保険証の発行が打ち切られ、医療費が全額自己負担とな

る被保険者資格証明証が交付されることになります。 

２．給付の制限 

  滞納があると医療等の給付についても制限を受けます。前述の医療費の全額負担の他、医療費が高額にな

ったときに支給される高額療養費、療養費、葬祭費などの申請による給付については、法的に認められてい

る給付制限により滞納保険料に充当されてしまいます。 

入院した場合、保険診療による医療費が１００万円というのは、別に珍しいことではありません。しかし

医療費の７割負担と高額療養費の支給を受ければ、高額医療を受けたとしても自己負担が１０万円程度で済

むことになります。いざという時のためにも保険料の滞納はしないようにしましょう。 

また、仮に滞納してしまったとしても、分割納付等の方法もありますので、担当に是非ご相談ください。 

◇問合せ先 税務住民課 住民保険室 ℡５５－２１１２ 

～保険料に未納や滞納があると様々な不利益を被ります～ 



暮らしの情報館 

１２ 

現在、町では空き家現地調査を実施しています。 

この調査は町の空き家の現状を把握し、空き家対策の充実（空き家を利活用した定住・

移住促進）を図るための基礎資料とすることを目的としています。今回の現地調査は、

昨年から各区長様にご協力いただき、提供された情報を基に実施しています。 

調査の際には、ご理解とご協力をお願いします。 

◇問合せ先 地域振興課 地域整備室 ℡５５－４８０５ 

戦後７０周年にあたり、戦没者等のご遺族に弔慰の意を表するために支給される第十回特別弔慰金の受付を開

始しました。 

◇支給対象者  

 戦没者等の死亡当時のご遺族で、平成２７年４月１日（基準日）で、恩給法による公務扶助料や戦没者遺族等

援護法による遺族年金等を受ける方（戦没者等の妻や父母等）がいない場合に、次の順番により先順位のご遺

族に支給されます。 

１．平成２７年４月1日までに戦傷病者遺族等援護法による弔慰金の受給を取得した方 

２．戦没者等の子 

３．戦没者等の１父母２孫３祖父母４兄弟姉妹（注１） 

４．上記以外から３以外の戦没者等の三親等以内の親族（甥、姪等）（注２） 

（注１）１戦没者等の死亡当時、生計関係を有していること等の要件を満たしているかどうかに、順番が入れ

替わります。 

（注２）戦没者等の死亡当時まで引き続き１年以上の生計関係を有した方に限ります。 

◇支給内容 額面２５万円、５年償還の記名国債 

◇請求期間 平成２７年４月１日～平成３０年４月２日まで 

      請求期間を過ぎると第十回特別弔慰金を受けることができなくなります。 

      ※申請手続きには時間を要しますので、来庁される際は、ご連絡をお願いします。 

       また役場に来ることができない場合も、予め連絡をお願いします。 

◇問合せ先 税務住民課 住民保険室 ℡５５－２１１２ 

「魅力的で活力ある鋸南」を創造するために、町民自らが取り組む事業に対してのまちづくり支援事業補助金

制度が１９年度からスタートし、昨年度は２団体に補助金交付を決定しました。本年度も実施しますので、この

補助金を活用し、「まちづくりの新しい事業を始めたい、これまでの事業をより発展させたい」という団体は、

ぜひ応募ください。 

◇対象事業 「地域の資源を活用し、地域の活性化に資する事業」「特産品の開発及びその販売促進事業」「環境 

や景観の保全又は美化等、他のモデルとなる事業」など。 

◇対象団体 ５名以上で、その過半数が町内に在住する団体。現在活動している団体にあっては、上記条件を満

たし、かつ、資質の向上を目的に活動を行っている団体等。 

◇補 助 金 １団体につき１０万円以内。 

単年度ごとで、継続して３箇年度を限度とします。 

◇募集期間 5月7日（木）～５月２１日（木）１７：００まで 

      ※詳細についてはお問い合わせください。 

◇問合せ先 総務企画課 企画財政室 ℡５５－４８０１



１３ 

暮らしの情報館 

お楽しみタイム 「 手 形 を と ろ う！！ 」 

成長の記録として手形をとりましょう！

かわいらしくできた作品をお家に飾ってくださいね！

大勢の皆様のご参加をお待ちしています。 

◇日 時 ５月２１日（木） 

１０：００～１２：００ 

◇場 所 中央公民館 和室 

◇問合せ先 教育委員会 生涯学習室  

℡５５－２１２０ 

家家庭庭・・学学校校・・地地域域ののトトラライイアアンンググルルでで

子子育育ててししよようう

時代に即した子育てについてお話しいただきま

す。学校や教育関係以外の方にもわかりやすく楽

しい内容になっていますので、お気軽にご参加く

ださい。 

◇日 時 ５月２４日（日）  

１４：００～１５：３０ 

◇場 所 中央公民館 講座室 

◇講 師 千葉大学名誉教授・ 

千葉敬愛短期大学学長：明石 要一氏 

◇主 催 青少年育成鋸南町民会議 

◇問合せ先 教育委員会 ℡５５－２１２０ 
◇講 習 日 ７月７日（火）、７月８日（水） ２日間 

◇場 所 館山市コミュニティセンター（第一集会室） 

◇定 員 １３０名 

◇受 講 料 ６，１７０円（前納） 

◇受 付 ６月１日（月）～６月３日（水）  

      ９：００～１６：００ 

（一社）千葉県消防設備協会へ受講申請書をFaxまた 

は直接持参してください。 

 ※要綱・受講申請書は、最寄りの消防本部・消防署・

分署で配布または（一財）日本防火・防災協会のホ

ームページからダウンロードできます。 

◇主 催 （一財）日本防火・防災協会 

◇問合せ先 （一社）千葉県消防設備協会 

       ℡０４３－３０６－３８７１ 

F a x０４３－２２３－６６１０ 

◇日  時 ６月２８日（日） 9：００開会式 

◇場  所 Ｂ＆Ｇ海洋センター 

◇競技種目 男子・女子 各シングルス 

      一般・高校生・中学生の区別なし 

◇参 加 費 高校生３００円  

一般町民５００円 

※町外者８００円 

◇申込締切 6月 6日（土） 

◇申込み・問合せ先 Ｂ＆Ｇ海洋センター 

℡５５－４４１１ Fax５５－４４５０ 

卓球部長 佐々木 ℡080-5415-5447 

 最近、学校に行けなくなってしまった。ひきこもりで困っている。 

夜眠れない、朝起きられない、疲れがとれないなどの不調。家族との関係がうまくいかない。 

思春期はこころとからだのバランスが不安定になりやすい時期です。１人で悩まず、お気軽にご相談くださ

い。ご本人、ご家族、関係者の方の相談を臨床心理士・臨床発達心理士が時間をかけて伺います。 

◇日 程 

◇申込方法 電話でお申し込みください。 

◇申込み・問合せ先 安房健康福祉センター ℡２２－４５１１ 

          鴨川地域保健センター ℡０４－７０９２－４５１１ 

場 所 安房健康福祉センター 鴨川地域保健センター 

日 時 

５月２１日（木） 

１４：００～ 

１６：００ 

６月１日（月） 

１４：００～ 

１６：００ 

７月１６日（木） ８月３日（月） 

９月２４日（木） １２月７日（月） 

１１月１９日（木） ３月７日（月） 

 １月２１日（木） 

 ３月２４日（木） 



暮らしの情報館 

１４ 

●読みごたえのある本続々入荷  

「負けんとき」上下 玉岡
たまおか

かおる 「山霧 毛利元就
もうりもとなり

の妻」上下 永井
ながい

路子
みちこ

「英雄の書」上下 宮部
みやべ

みゆき 

◇問合せ先 中央公民館 ℡５５－４１５１ 

・「陽炎
かぎろい

の飛鳥」上垣外
かみがいと

寛一
けんいち

 ・「日本史から見た日本人・昭和編」渡部
わたなべ

昇一
しょういち

・「漱石の長襦袢」半藤
はんどう

末利子
ま り こ

 ・「森敦
もりあつし

との時間」森
もり

富子
とみこ

 ・「竹ノ御所鞠子
ま り こ

」杉本
すぎもと

苑子
その こ

・「ヤマト王朝」スターリング・シーグレーヴ ・「精神科ＥＲ 緊急救命室」備瀬
び せ

哲弘
てつひろ

・「川の光」松浦
まつうら

寿輝
ひさ き

 ・「句集 夢殿」角川
かどかわ

春樹
はる き

 ・「房総 里見一族」川名
かわな

登
のぼる

・「私は薬に殺される」福田
ふく だ

実
みのる

 ・「父でもなく、城山三郎でもなく」井上
いのうえ

紀子
のり こ

・「海の螢」澤田ふじ子 ・「闇の奥」「冬の旅」辻原
つじはら

登
のぼる

 ・「憚りながら」後藤
ごとう

忠政
ただまさ

・「親鸞と道元」五木寛之
いつきひろゆき

・高松
たかまつ

和平
わへ い

 ・「阿弥陀如来」花山
はなやま

勝
しょう

友
ゆう

 ・「薬師如来」飯塚
いいづか

幸
こう

謙
けん

・「弥勒菩薩」石上善応
いしがみぜんおう

 ・「不動尊」村岡
むらおか

空
くう

 ・「福神信仰」ひろさちや  

・「巡礼・遍路」松原
まつばら

哲
てつ

明
みょう

 ・「仏教大学」花岡
はなおか

大学
だいがく

 ・「聖徳太子の正体」小林
こばやし

惠子
やす こ

・「チンギス・ハーンの一族」「紙の道」陳舜
ちんしゅん

臣
しん

 ・「孤愁 サウダーデ」新田
にった

次郎
じろ う

・藤原正彦
ふじわらまさひこ

・「女帝誕生」笠原
かさはら

英彦
ひでひこ

 ・「私の文学遍歴」秋山
あきやま

駿
しゅん

 ・「風の良寛」中野孝次
なか のこ う じ

・「父 水上勉」窪島誠一郎
くぼしませいいちろう

 ・「葬られた王朝」梅原
うめはら

猛
たけし

 ・「日輪の賦」澤田
さわだ

瞳子
とう こ

・「水戸黄門と朱子学の謎」井沢
いざ わ

元彦
もとひこ

 ・「白夜の忌 三浦哲朗と私」竹岡準之助
たけおかじゅんのすけ

・「日本沈没 第二部」小松
こま つ

左京
さきょう

・谷
たに

甲州
こうしゅう

 ・「落雷の旅路」丸山
まるやま

健二
けん じ

・「狭山事件 石川一雄四十一年目の真実」鎌田
かまた

慧
さとし

 ・「父・金正日
キムジョンイル

と私 金
キム

正男
ジョンナム

独占告白」五味洋治
ご み よ う じ

◇試験日時 １０月１１日（日） 

１０：００～１２：００ 

◇受験資格 医療・保健・福祉分野の有資格者などで

一定期間以上の実務経験のある方 

◇申込書配付期間 ６月１日（月）～７月８日（水） 

◇申込書配付場所 

各市町村介護保険担当課、鋸南町社会福祉協議会、 

県高齢者福祉課、各県健康福祉センター、 

県社会福祉協議会、 

県福祉人材センター（ＪＲ千葉駅前） 

◇受付期間 

６月１日（月）～７月８日（水）最終日消印有効 

簡易書留による郵送受付のみ 

◇問合せ先 

  千葉県社会福祉協議会 介護支援専門員養成班 

  〒260-8508  千葉市中央区千葉港４－３ 

  ℡０４３－２０４－１６１０  

Fax０４３－２４１－５１２１ 

町では、平成２７年４月から介護保険制度が改正さ

れたことを受け、住民の皆様に対し、介護保険料や介

護サービス利用者負担、介護サービスの内容等の主な

改正点について説明会を開催します。 

主な内容は次のとおりです。介護保険制度等の理解

を深める場であるため、多くの方の参加をお待ちして

います。 

◇日 時 ①５月２０日（水） 

１０：００～１１：００ 

      ②５月２１日（木） 

１４：００～１５：００ 

      ③５月２７日（水） 

１０：００～１１：００ 

◇場 所 ①役場３階大会議室  

②老人福祉センター 

③すこやか 

◇内 容 介護保険の利用について 

      介護保険制度改正について 

      地域支援事業について 

◇参加方法 会場へ直接お越しください。 

◇問合せ先 保健福祉課 ℡５０－１１７２ 



１５ 

暮らしの情報館 

介護保険を利用していない６５歳以上の方を対象に「簡易姿勢・歩行バランスチェックと体力測定」を行いま

す。筋力が衰えると歩行バランスがくずれ、体にゆがみを生じ、膝や腰に負担をかけることになりがちです。 

バランスティーチャーである杉浦 伸郎先生にお越しいただき、簡易姿勢・歩行バランスチェックを行います。

どなたでもできる簡単な測定ですので、ぜひご参加ください。（特に７５歳以上の方、若々しく歩きたい方にお

すすめします。）参加賞として防災グッズ（簡易レインコート）もご用意しています。 

日 程 
時 間 １０：００～ 時 間 １４：００～ 

会 場（該当地区名） 会 場（該当地区名） 

５月１５日（金） すこやか集団指導室（保田地区） すこやか集団指導室（全地区） 

５月２９日（金） 役場３階大会議室（勝山地区） 老人福祉センター（佐久間地区） 

◇内 容 簡易姿勢・歩行バランスチェック、身長・体重測定、ストレッチ、 

体力測定（握力・１０ｍ歩行速度・２ステップ）基本チェックリスト 

◇問合せ先 保健福祉課 福祉支援室 地域包括支援センター ℡５０－１１７２ Fax５５－４１４８ 

町と鋸南町商工会では、国の地方創生、消費喚起対策の一環として「きょなんまちプレミアム商品券」を発

売します。この商品券は、１０，０００円の購入により２，０００円のプレミア（２０％割増）が付くもので

す。（５，０００円の場合は１，０００円のプレミア） 

◇販売価格 １セット１０，０００円と５，０００円の２種類 

      ①１０，０００円（５００円×１２枚＋１，０００円×６枚・１２，０００円分） 

      ②５，０００円（５００円×６枚＋１，０００円×３枚・６，０００円分） 

◇発 売 日 ６月１日（月）

◇発売場所 町内店舗 商品券販売店専用ポスターを店頭に提示します。 

◇販売枚数 １２，０００セット限定販売 

      １人１０セットまで購入可（売切次第終了。予約販売・買い戻し不可） 

◇商品券有効期限 平成２７年１１月３０日（月）※期限を過ぎたものは無効 

◇取 扱 店 利用できる取扱店は専用ポスターを店頭に掲示しています。 

◇問合せ先 鋸南町商工会 ℡５５－３６９１（９：００～１７：００ 土日祝日を除く） 

自動車税など全ての千葉県税は、役場窓口で納付することができます。そして、皆様から納めていただいた

県税納付額の２％が県から町に交付されます。 

特別な手続きはなく、納付書で納めることができますので、ぜひ役場窓口をご利用ください。 

≪取扱窓口≫ ■役場本庁１階 会計管理室  ■すこやか 町民サービスコーナー 

   ≪取扱日時≫ 月曜日～金曜日（祝日を除く） ８：３０ ～ １７：１５ 

   ≪対 象 税≫ 自動車税、個人事業税、法人事業税、法人県民税、不動産取得税など 

☆自動車税の納期限は６月 １日 （月 ）です 
５月上旬に自動車税事務所から納税通知書が送付されますので、最寄りの金融機関や 

コンビニエンスストアなどで納期限までに納めましょう。 

なお、納期限まではインターネットを利用したクレジットカードでの納付が可能です。 

詳しくは納税通知書に同封のしおりをご覧ください。 

◇問合せ先 館山県税事務所 ℡２２－７１１７・千葉自動車税事務所 ℡０４３－２４３－２７２１ 

ヤッター 

２０％もお得！ 
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１６ 

◇日  時 ５月２３日（土）８：００～ ※雨天の場合は、２４日（日）に延期 ２４日も雨天の場合は中止

◇実施区域 ①海岸線（元名明鐘岬～岩井袋） ②公共用地 ③名所旧跡 ④道路 

◇集積場所 収集したゴミは、可燃物、缶類・ビン類・ペットボトル、その他不燃物に分別し、指定された置

場に出してください。なお、ビニール類については、その場で焼却しないでください。 

◇お 願 い 粗大ごみ、家電製品は出さないでください。また、各主要道路に隣接している地主の方は恐れ入

りますが、ビン・缶等の収集が容易に出来るよう、事前に路肩の草刈をお願いします。 

※５３０運動で使用する袋は、通常のごみ出し袋としては使用できません。 

◇問合せ先 地域振興課 まちづくり推進室 ℡５５－１５６０ 

ごみの散乱防止と再資源化促進の普及啓発を目的とした県内一斉の清掃です。 

町では、「ごみをつくらない、出さない、散乱させない」をテーマとして実施します。 

～美しいふるさとづくり運動～

（かぶせた歯、さし歯でもよい）

◇開 催 日 ６月１４日（日）雨天決行、荒天中止（受付６：３０～7：３０） 

◇競技時間 出船８：００ → 納竿１３：００ 

◇対 象 魚 白キス      ◇釣 り 場  鋸南町元名沖～勝山沖  

◇参加資格 小学生以上  ◇定  員 ３５０名 

◇申込締切 ５月２４日（日）※定員になり次第締め切ります。 

◇主  催 鋸南町観光協会 

◇参 加 費 大人（中学生以上）８，５００円 

小人（小学生以下）７，０００円 

◇申込方法 所定の申込書で、観光案内所へ直接お申し込みください。（郵送・ＦＡＸ可） 

参加料は申込みと同時に下記口座へお振込みください。振込みをもって申し込みとなります。 

※振込先 千葉銀行 鋸南支店 普通 №３０３８５８８ 鋸南町観光協会 

◇取消手数料 大会当日・前日に取り消した場合・・１００％、５月２５日～６月１２日までに取り消した 

場合・・７０％、５月２４日までに取り消した場合・・なし 

※大会当日に悪天候により中止した場合は、参加費の１５％（各種申請料等の諸経費として） 

 を除いた額を返金します。 

取消された参加費の払戻手数料は参加者の負担とさせて頂きます。 

◇申込み・問合せ先    

保田駅前観光案内所 ℡５５－１６８３（Fax５５－１６４５）※火曜日を除く ９：００～１７：００ 

勝山駅前観光案内所  ℡５５ー０１１５（Fax５５－０６６１）※水曜日を除く ９：００～１７：００ 

＊料金にはエサ（大人２パック・小人１パック）氷各１個が含まれます。＊当日エサの販売は行いません。 

＊昼食（おにぎり）を主催者側で用意します。 

◇対 象  平成２７年４月１日現在、８０歳以上で自分の歯が２０本以上ある方 

◇内 容  歯科健診、審査  

◇対 象  平成２６年４月１日～２７年３月３１日の間に３歳児健診を受けた 

虫歯のないお子さんと親  

◇内 容  親子の歯科健診、審査  

◇コンクール日程 ６月１１日（木）１３：３０～１６：００（館山市コミュニティセンター） 

◇申込期間 ５月１１日（月）～５月１５日（金）までに電話でお申し込みください。 

◇申込み・問合せ先 保健福祉課 健康推進室 ℡５０－１１７２  

親 子
の 部

高齢者
の部



幼稚園児のビート競争から、選手コースの迫力のある泳ぎまで日頃の練習の成果を披露する場と

して実施します。見学は自由ですので、お気軽に遊びにきてください。 

○開催日時  １１月２０日（土） 開会式 １４：００～・競技開始 １４：２０～ 

笑 っ て 楽 し く 頭 と 身 体 を 動 か す 会  ～ ５ 月 予 定 ～

開館延長日 １８：００まで（お風呂は１７：３０まで） 

老 人 福 祉 セ ン タ ー 『 笑 楽 の 湯 』 

１７ 

暮らしの情報館 

Ｂ ＆ Ｇ  Ｎ Ｅ Ｗ Ｓ 

笑楽の湯にあったまりに来ませんか？ 

皆様お誘い合わせの上、お越しくださいますよう、スタッフ一同でお待ちしています。 

◇開館時間  ９：００～１６：００（入浴時間１０：００～１５：３０）【開館延長あり】 

◇問合せ先  老人福祉センター ℡・Fax５５－８８３０  

休館日  ５月１１日（月）、１８日（月）、２５日（月）、６月１日（月） 

◇温水プール開館時間  

昼間 １３：００～１７：００ 

夜間 １８：００～２１：００

※土・日曜日は午前中開館しています。日曜日は１７：００で閉館します。 

第１期水泳教室が始まりました。まだまだ申し込み受付中！ 

新しいプールで楽しく水泳を習いませんか。 

幼児から大人まで様々な内容の教室を開催中。 

教室以外の方でも毎日一般開放を行っています。運動不足解消にご利用ください。 

◇申込み・問合せ先 Ｂ＆Ｇ海洋センター ℡５５－４４１１ Fax５５－４４５０ 

◇休館日 月曜日 

◇プール利用料（町民） 

小中学生 ２００円、一般 ４００円（幼児は無料） 

５月９日（土）、１０日（日）、１６日（土）、１７日（日）、２３日（土）、２４日（日）、 

３０日（土）、３１日（日）、６月６日（土）、７日（日） 

団体名 開催日 時 間 場 所 

田町福寿会 １８日  １０：００～ 田町コミュ二ティセンター 

小保田すいせんの会  ６日 ２０日 １３：３０～ 小保田コミュ二ティセンター 

楽生会 １８日 １４：００～ 淨蓮寺 

内宿福神会 ７日 ２０日 １３：３０～ 内宿青年館 

浜げんき会 ９日 ２３日 １３：３０～ 本郷浜区コミュ二ティセンター 

芝台生き生き会 １３日 ２７日 １３：３０～ 芝台青年館 

エーフラ百寿会 １９日  １４：００～ 岩井袋コミュ二ティセンター 

中原あやめ会 １５日  １３：３０～ 中原コミュ二ティセンター 

鋸東睦会 ２２日  １０：００～ 鋸東コミュニティセンター 

友遊会 １２日 ２６日 １０：００～ 中道台コミュニティセンター 

本郷長寿会 ２２日  １０：００～ 本郷コミュニティセンター 

竜島第１老盛会・さくら会 １４日 ２１日 １３：００～ 竜島区民館 

江月すいせんの会 １４日 ２８日 １３：３０～ 江月コミュニティセンター 

笑っはっはの会 １３日  １０：００～ 奥山公民館 

田子の会  ８日 ２２日 １３：３０～ 両向青年館 

中佐久間元気クラブ ８日  ９：３０～ 中佐久間公民館 

富士見クラブ ２７日  １３：３０～ 大帷子下コミュニティセンター 

すこやか 
１１日 １８日 

１３：３０～ すこやか 
２５日（気功） 

すこやかポールウォーキングしましょう会  ２１日  １３：３０～ すこやか ※雨天中止 



                      ～ありがとうございました～ 

暮らしの情報館 

５月 ６日（水） 鋸南小学校ＰＴＡ資源回収日 

   ８日（金） 行政相談 １３：００～１５：００（ボランティアセンター） 

         安房地域生活支援センター「障がい者の出張相談・交流会」 １０：００～１５：００（すこやか） 

         移動交番開設 １３：３０～１５：００（中央公民館） 

   ９日（土） 味わいハイキング〔新緑の鋸山ハイキング〕【町報４月号参照】 

  １４日（木） 子育てサロン １０：００～１２：００（すこやか） 

  １５日（金） オアシス家庭教育相談 １９：００～２１：００（中央公民館） 

  １６日（土） 鋸南小学校運動会 ８：４０～（鋸南小学校） 

  １７日（日） 結婚相談 ９：００～１２：００（役場１階防災展示室）［相談員：大川原 恵利子氏 山根 つや子氏］

  １９日（火） 健康相談 １３：３０～１４：0０（老人福祉センター） 

  ２１日（木） 保育所開放 １０：００～１１：００（鋸南保育所） 

         親子で遊ぼう仲良し広場【Ｐ１３参照】

  ２２日（金） 移動交番開設 １３：３０～１５：００（中央公民館） 

２３日（土） ５３０運動【Ｐ１６参照】 

 ２４日（日） 青少年健全育成推進大会【Ｐ１３参照】 

２９日（金） 三歳児健診 １３：００～１３：３０受付（すこやか）※対象H23.10.1～H24.1.31生まれの幼児 

       安房地域生活支援センター「障がい者の出張相談・交流会（調理実習）」  １０：００～（すこやか） 

６月 ２日（火） 健康相談 １３：３０～１４：３０（すこやか） 

 ３日（水） 保育所開放 １０：００～１１：００（鋸南保育所） 

鋸南小学校ＰＴＡ資源回収日 

交通事故巡回相談 １０：００～１５：００（役場１階相談室） 

１８ 

軽自動車税（全期）は６月１日（月）が納期限です。 

善 意 の 寄 付 

３月２０日～４月１６日 寄付件数 ３２０件  寄付金額 ３，３４２，０００円 

～写真さしあげます～ 

広報に掲載した写真をさしあげます。 

一部希望に添えない場合もあります。 

◇総務企画課 広報担当  

℡55-4801 

人 の 動 き 

世帯数 ３，６９８世帯 （△１０） 

人 口 ８，４５１人  （△７０） 

うち男 ４，０５６人  （△４３） 

   女 ４，３９５人  （△２７） 

４月１日現在
（前月比）

５月 

１０日（日）館山病院（館山市）       ℡２２－１１２２ 

花の谷クリニック（南房総市）  ℡４４－５３０３ 

１７日（日）鋸南病院            ℡５５－２１２５ 

花の谷クリニック（南房総市）  ℡４４－５３０３ 

２４日（日）館山病院（館山市）       ℡２２－１１２２ 

      中原病院（南房総市）      ℡４７－２０２１ 

３１日（日）赤門整形外科内科（館山市）   ℡２２－０００８ 

      花の谷クリニック（南房総市）  ℡４４－５３０３ 

６月 

７日 （日）東条病院（鴨川市）  ℡０４－７０９２－１２０７

      花の谷クリニック（南房総市）  ℡４４－５３０３ 

☆安房地域医療センターは、土・日曜日、祝日も 休日救急病院 
℡２５－５１１１


