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町
で
は
、
法
政
大
学
を
中
心
と
し
た
５
大
学
が
参
画
す

る
「
鋸
南
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
協
働
し
て
地
域
活
性
化
を

目
指
す
「
域
学
連
携
」
の
取
り
組
み
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

保
田
小
学
校
の
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
機
に
始
ま
っ
た
鋸

南
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
活
動
は
今
年
度
で
６
年
目
を
迎
え
ま

し
た
。

　

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
一
昨
年
度
の
旧
鋸
南
幼
稚

園
・
旧
佐
久
間
小
学
校
の
再
生
プ
ラ
ン
検
討
へ
の
協
力
を

経
て
、
昨
年
度
か
ら
は
町
か
ら
の
受
託
研
究
で
あ
る
「
域

学
連
携
」
と
し
て
町
と
学
生
チ
ー
ム
が
密
接
に
つ
な
が
り
、

継
続
的
に
活
動
し
て
い
く
体
制
と
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
町
に
点
在
す
る
５
つ
の
施
設
を
対
象
と
し
て
、

利
活
用
に
関
す
る
研
究
を
進
め
て
お
り
、
今
回
は
こ
れ
ら

の
研
究
内
容
を
紹
介
し
ま
す
。

　

元
名
採
石
場
利
活
用
計
画

　

テ
レ
ビ
の
撮
影
や
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
地
と
し
て
利
用
さ

れ
て
い
る
も
の
の
一
般
に
は
開
放
さ
れ
て
い
な
い
元
名
採

石
場
跡
地
を
地
域
資
源
、
観
光
資
源
と
し
て
活
用
し
て
い

く
方
法
を
検
討
し
て
き
ま
し
た
。
全
国
各
地
の
観
光
地
化

さ
れ
て
い
る
採
石
場
跡
地
の
事
例
収
集
を
行
い
、
採
石
場

の
新
た
な
可
能
性
に
つ
い
て
探
り
な
が
ら
新
た
な
観
光

ル
ー
ト
を
創
出
す
る
こ
と
で
、
町
で
の
滞
在
時
間
の
増
加

や
体
験
の
質
を
上
げ
る
提
案
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

鋸
南
幼
稚
園
利
活
用
計
画

　

昨
年
度
、
移
転
に
伴
い
空
き
施
設
と
な
っ
た
旧
鋸
南
幼

稚
園
を
、
観
光
客
向
け
の
施
設
で
あ
る
道
の
駅
保
田
小
学

校
に
対
し
「
地
域
住
民
の
日
常
的
な
居
場
所
」
を
創
出
す

る
施
設
と
し
て
計
画
し
、
ま
た
今
後
も
道
の
駅
保
田
小
学

校
を
よ
り
活
性
化
さ
せ
る
新
た
な
「
活
動
拠
点
」
を
付
属

さ
せ
る
こ
と
で
、
保
田
小
学
校
・
旧
鋸
南
幼
稚
園
を
一
体

と
し
て
町
を
活
性
化
さ
せ
る
施
設
と
な
る
よ
う
検
討
し
て

い
ま
す
。
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▲鋸南プロジェクトの皆さん
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保
田
小
学
校
駐
車
場
整
備

　

オ
ー
プ
ン
か
ら
５
年
目
を
迎
え
ト
リ
ッ
プ
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
道
の
駅
ラ
ン
キ
ン
グ
で
も
８
位
と
な
り
、
ま
す
ま
す

活
気
に
溢
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
利
用
者
の
増
加
に
伴

い
週
末
の
駐
車
ス
ペ
ー
ス
の
確
保
が
急
務
で
あ
る
こ
と
と

臨
時
駐
車
場
が
保
田
小
学
校
か
ら
距
離
が
あ
る
と
い
う
課

題
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
旧
幼
稚
園
の
利
活
用
と
並
行
し
保
田
小
学
校
と

旧
幼
稚
園
を
つ
な
ぐ
新
し
い
駐
車
場
の
整
備
に
向
け
た
検

討
を
行
っ
て
い
ま
す
。
休
日
と
平
日
で
異
な
っ
た
利
用
、

人
の
賑
わ
い
を
生
み
出
す
駐
車
場
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
保
田

小
学
校
を
さ
ら
に
活
性
化
さ
せ
る
提
案
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

佐
久
間
ダ
ム
湖
植
栽
計
画

　
「
佐
久
間
ダ
ム
公
園
に
錦
織
り
成
す
山
景
を
つ
く
り
た

い
」
と
い
う
白
石
町
長
の
一
言
か
ら
、
佐
久
間
ダ
ム
湖
植

栽
計
画
は
始
ま
り
ま
し
た
。
桜
や
水
仙
な
ど
が
美
し
い
佐

久
間
ダ
ム
公
園
周
辺
で
す
が
、
季
節
に
よ
っ
て
異
な
る
散

策
ル
ー
ト
を
計
画
す
る
こ
と
で
一
年
を
通
し
て
変
化
の
あ

る
植
栽
の
計
画
を
行
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

休
憩
所
や
ベ
ン
チ
の
ス
ケ
ー
ル
か
ら
佐
久
間
ダ
ム
公
園

を
め
ぐ
る
ル
ー
ト
の
ス
ケ
ー
ル
、
さ
ら
に
は
房
総
半
島
内

で
の
佐
久
間
ダ
ム
公
園
の
位
置
づ
け
を
考
え
る
と
い
う
、

小
さ
い
ス
ケ
ー
ル
か
ら
大
き
な
ス
ケ
ー
ル
ま
で
を
視
野
に

入
れ
佐
久
間
ダ
ム
公
園
の
山
景
が
町
の
よ
り
大
き
な
観
光

ス
ポ
ッ
ト
と
な
る
よ
う
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

旧
佐
久
間
小
学
校
利
活
用
計
画

　

現
在
年
間
の
４
分
の
１
が
自
衛
隊
の
キ
ャ
ン
プ
地
と
し

て
活
用
さ
れ
、
敷
地
西
側
に
は
家
具
工
房
（
旧
幼
稚
園
）、

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
ハ
ウ
ス
が
存
在
す
る
旧
佐
久
間
小
学
校
で

す
が
、
こ
こ
を
町
の
防
災
拠
点
と
、
新
た
な
活
動
の
拠
点

と
し
て
の
活
用
を
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
体
育
館
や
プ
ー
ル
は
、
全
国
各
地
の
事
例
を
調

査
し
な
が
ら
佐
久
間
小
学
校
の
新
し
い
活
用
方
法
に
つ
い

て
提
案
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
他
に
も
、
昨
年
度
に
は
、
鋸
南
町
農
泊
推
進
協
議

会
、よ
う
こ
そ
鋸
南
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
、佐
久
間
ダ
ム
湖
フ
ァ

ン
ク
ラ
ブ
な
ど
と
協
力

し
、
佐
久
間
ダ
ム
湖
大

型
バ
ス
駐
車
場
売
店
を

地
域
の
方
々
と
学
生
た

ち
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
通
じ
て
自
ら
改
修
を

行
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
町
に
点
在
す

る
５
つ
の
各
施
設
を
結

ぶ
よ
う
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
構
築
し
、
町
全
体

を
回
遊
す
る
よ
う
な
人

の
流
れ
を
生
み
出
す
こ

と
を
目
標
と
し
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
こ
れ
ら

の
ア
イ
デ
ア
を
実
際
の

形
に
し
て
い
く
た
め
に

住
民
の
皆
様
と
深
く
関

わ
り
を
持
ち
域
学
連
携

の
取
組
み
を
進
め
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

（
文
責　

早
稲
田
大
学
大
学
院
修
士
１
年

　
　

鋸
南
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
学
生
リ
ー
ダ
ー　

川
口 

豊
夢
）
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大胡朋彦さんのびわが天皇陛下に献上大胡朋彦さんのびわが天皇陛下に献上大胡朋彦さんのびわが天皇陛下に献上大胡朋彦さんのびわが天皇陛下に献上大胡朋彦さんのびわが天皇陛下に献上大胡朋彦さんのびわが天皇陛下に献上大胡朋彦さんのびわが天皇陛下に献上大胡朋彦さんのびわが天皇陛下に献上

海外の子どもたちに向けてランドセルを寄付海外の子どもたちに向けてランドセルを寄付海外の子どもたちに向けてランドセルを寄付海外の子どもたちに向けてランドセルを寄付海外の子どもたちに向けてランドセルを寄付海外の子どもたちに向けてランドセルを寄付海外の子どもたちに向けてランドセルを寄付海外の子どもたちに向けてランドセルを寄付海外の子どもたちに向けてランドセルを寄付

ゴミゼロ運動にご協力
ありがとうございました

▶

▲
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きょなん町白キス沖釣り大会きょなん町白キス沖釣り大会きょなん町白キス沖釣り大会きょなん町白キス沖釣り大会きょなん町白キス沖釣り大会きょなん町白キス沖釣り大会きょなん町白キス沖釣り大会きょなん町白キス沖釣り大会

「KYONAN 60 健幸ウォ ク」「KYONAN 60 健幸ウォ ク」「KYONAN 60健幸ウォーク」「KYONAN 60健幸ウォーク」「KYONAN 60健幸ウォーク」「KYONAN 60健幸ウォーク」「KYONAN 60健幸ウォーク」「KYONAN 60健幸ウォーク」

奥山区『支え合い活動』が始まります奥山区『支え合い活動』が始まります奥山区『支え合い活動』が始まります奥山区『支え合い活動』が始まります奥山区『支え合い活動』が始まります奥山区『支え合い活動』が始まります奥山区『支え合い活動』が始まります奥山区『支え合い活動』が始まります
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社会福祉協議会の新役員紹介社会福祉協議会の新役員紹介社会福祉協議会の新役員紹介社会福祉協議会の新役員紹介社会福祉協議会の新役員紹介社会福祉協議会の新役員紹介社会福祉協議会の新役員紹介社会福祉協議会の新役員紹介

競輪 山賀雅仁選手 勝達成競輪 山賀雅仁選手 勝達成競輪・山賀雅仁選手 ３００勝達成競輪・山賀雅仁選手 ３００勝達成競輪・山賀雅仁選手 ３００勝達成競輪・山賀雅仁選手 ３００勝達成競輪・山賀雅仁選手　３００勝達成競輪・山賀雅仁選手　３００勝達成

ドッジボ ル大会で鋸南小チ ム大活躍ドッジボ ル大会で鋸南小チ ム大活躍ドッジボール大会で鋸南小チーム大活躍ドッジボール大会で鋸南小チーム大活躍ドッジボール大会で鋸南小チーム大活躍ドッジボール大会で鋸南小チーム大活躍ドッジボール大会で鋸南小チーム大活躍ドッジボール大会で鋸南小チーム大活躍

◀
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青少年健全育成推進大会を開催青少年健全育成推進大会を開催青少年健全育成推進大会を開催青少年健全育成推進大会を開催青少年健全育成推進大会を開催青少年健全育成推進大会を開催青少年健全育成推進大会を開催青少年健全育成推進大会を開催

南房総市朝夷青少年健全育成剣道大会で大活躍南房総市朝夷青少年健全育成剣道大会で大活躍南房総市朝夷青少年健全育成剣道大会で大活躍南房総市朝夷青少年健全育成剣道大会で大活躍南房総市朝夷青少年健全育成剣道大会で大活躍南房総市朝夷青少年健全育成剣道大会で大活躍南房総市朝夷青少年健全育成剣道大会で大活躍南房総市朝夷青少年健全育成剣道大会で大活躍

▲
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空挺レンジャ 訓練説明会空挺レンジャ 訓練説明会空挺レンジャ 訓練説明会空挺レンジャ 訓練説明会空挺レンジャ 訓練説明会空挺レンジャ 訓練説明会空挺レンジャー訓練説明会空挺レンジャー訓練説明会

まちづくり寄付金
平成３０年度豊かな平成３０年度豊かな
まちづくり寄付金まちづくり寄付金まちづくり寄付金まちづくり寄付金まちづくり寄付金まちづくり寄付金 を３団体に決定

まちづくり 金まちづくり支援事業補助金まちづくり支援事業補助金
を３団体に決定を３団体に決定を３団体に決定を３団体に決定を３団体に決定を３団体に決定

消防団春季訓練消防団春季訓練消防団春季訓練消防団春季訓練消防団春季訓練消防団春季訓練消防団春季訓練消防団春季訓練

▲
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友好都市提携３０周年　鋸南町民号友好都市提携３０周年　鋸南町民号友好都市提携３０周年 鋸南町民号友好都市提携３０周年 鋸南町民号友好都市提携３０周年 鋸南町民号友好都市提携３０周年 鋸南町民号友好都市提携３０周年 鋸南町民号友好都市提携３０周年 鋸南町民号

▲

鋸南町、安房消防の新規採用職員を募集
鋸南町、安房郡市広域市町村圏事務組合では、令和２年度採用予定の職員採用試験を次のとおり行います。

募集職種 募集人数 受験資格

一般行政職（初級） ３
昭和５９年４月２日から平成１４年４月１日までに生まれた者で、学歴
を問わない。

保健師職 ２
昭和５９年４月２日以降に生まれた者で、保健師の資格を有する者又は
令和２年３月３１日までに資格取得見込の者。

募集職種 募集人数 受験資格

消防職 １０

平成３年４月２日から平成１４年４月１日までに生まれた次のすべての
要件を満たす者で、学歴を問わない。
〔身体要件〕　
（１）視力：矯正視力を含み、両眼で０．８以上
（２）聴力、言語及び運動機能：消防職務遂行上支障のないこと。

● 鋸南町　　問合せ先：総務企画課総務管理室　☎５５－４８０１

● 安房郡市広域市町村圏事務組合　　問合せ先：安房郡市消防本部総務課　☎２２－２９０２

 採用情報
 採用時期　令和２年４月１日
 １次試験　９月２２日 (日 )　館山市立第三中学校
 ２次試験　１１月中予定

 申込書などの請求先
  鋸南町役場総務企画課、安房郡市消防本部総務課で
配布します。町のホームページからの入手すること
もできます。

 受付期間
 ７月２９日 (月 ) ～８月１３日 (火 )
 平日（月～金）８：３０～１７：１５
 ＊郵送の場合：８月１３日 (火 ) 消印有効

 受付場所
 鋸南町：鋸南町役場総務企画課
 安房消防：安房郡市消防本部総務課
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地域包括支援センターからのお知らせ

介護者の集い（視察研修）
　今年は介護食の展示会と北大路魯山人展を見学します。
日時：８月２４日（土）　９：００～１６：３０
場所：京成ホテルミラマーレ、千葉市美術館（千葉市中央区）
内容：介護食の展示会と北大路魯山人展の見学
対象者：介護をしている方、介護に関心のある方
参加費：３，９００円（昼食代、美術館鑑賞料込み）　
※参加費は参加人数により若干異なります。
※バスの都合上、先着２５名までとさせて頂きます。
参加を希望の方は８月９日（金）までに下記事務局にご連絡下さい。
　　　　　　　保健福祉課　地域包括支援センター（すこやか内）
　　　　　　　　　　　　　　　☎５０－１１７２（Fax ５５－４１４８）

お知らせ

トピックス
深大寺と神代植物公園で健幸ウォーク！
　５月２３日に「すこやか保田
教室」の参加者３６名でバスを
貸し切り、深大寺とバラが咲き
乱れる神代植物公園（東京都調
布市）に健幸ウォーキングに出
かけました。みんなで歩くのは
楽しいです！

町民の皆さんに生涯現役で楽しく元気に暮らし
ていただくために、介護保険の認定を受けて
いない７５歳～７９歳の方に５月中旬に基本
チェックリストを郵送しました！
返信をお願いします！

基本チェックリストの返信をお願いします！
締切：7月 31日（水）

深大寺にて▶
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健 康 通 信

勝
山
城

歴 資
料
館

史

　

あ
せ
も
（
汗
疹
）
は
、
急
激
に
大

量
の
汗
を
か
き
、
汗
が
皮
膚
に
出
る
通

り
道
（
汗
腺
）
が
詰
ま
り
、
汗
が
皮
膚

の
内
側
に
た
ま
っ
て
炎
症
を
起
こ
し

た
状
態
の
こ
と
で
す
。 

見
た
目
は
肌

に
点
々
と
赤
い
プ
ツ
プ
ツ
や
水
ぶ
く

れ
が
で
き
ま
す
。
小
さ
い
お
子
さ
ん
が

夏
に
注
意
す
べ
き
皮
膚
疾
患
と
し
て

有
名
で
す
が
、
暖
房
機
能
が
充
実
し
た

た
め
最
近
は
冬
で
も
み
か
け
ま
す
。

　

一
方
、
汗
か
ぶ
れ
（
汗
あ
れ
）
は
、

乾
燥
し
た
り
下
着
や
衣
服
で
擦
れ
た

り
し
て
皮
膚
の
バ
リ
ア
機
能
が
低
下

し
た
と
こ
ろ
に
、
汗
の
刺
激
成
分
が

侵
入
し
て
炎
症
を
起
こ
し
た
状
態
を

指
し
ま
す
。
汗
に
含
ま
れ
る
ア
ン
モ

ニ
ア
な
ど
の
成
分
の
刺
激
で
皮
膚
が

か
ぶ
れ
を
起
こ
し
た
状
態
で
、
肌
の

赤
み
が
面
状
に
広
が
る
の
が
特
徴
で

す
。
ひ
ど
く
な
る
と
、
か
き
傷
か
ら

感
染
を
起
こ
し
て
と
び
ひ
の
原
因
に

な
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
早
め
の
対

処
が
大
切
で
す
。

　

汗
か
ぶ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
汗

を
か
い
た
あ
と
、
乾
い
た
と
し
て
も

そ
の
ま
ま
に
す
る
の
で
は
な
く
、
で

き
る
だ
け
早
く
汗
の
成
分
を
洗
い
流

し
て
、
そ
の
あ
と
し
っ
か
り
保
湿
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

皮
膚
が
乾
燥
す
る
と
肌
の
バ
リ
ア

（
防
御
）
機
能
が
落
ち
て
か
ぶ
れ
や
す

く
な
り
ま
す
。
特
に
小
さ
い
お
子
さ

ん
は
ま
だ
バ
リ
ア
機
能
が
十
分
で
は

な
い
の
で
た
っ
ぷ
り
と
保
湿
を
し
て

あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
汗
を
か
く
こ
と

と
、
保
湿
す
る
こ
と
は
イ
コ
ー
ル
で

は
な
い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
ま

た
、
首
・
髪
の
生
え
際
な
ど
の
汗
を

か
き
や
す
い
場
所
、
ひ
じ
の
内
側
、

膝
の
内
側
、
お
腹
の
ベ
ル
ト
周
り
、

下
着
の
あ
た
る
部
分
、
背
中
・
太
も

も
の
後
ろ
な
ど
は
特
に
衣
類
を
工
夫

し
て
通
気
性
を
よ
く
す
る
と
同
時
に
、

肌
を
清
潔
に
し
、
保
湿
を
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
大
人
の
男
性
の
糊
の

効
い
た
Ｙ
シ
ャ
ツ
に
ネ
ク
タ
イ
姿
は
、

首
周
り
の
汗
か
ぶ
れ
を
招
き
や
す
く

な
り
ま
す
。
熱
中
症
対
策
と
し
て
だ

け
で
な
く
汗
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め

に
も
ク
ー
ル
ビ
ズ
は
大
切
で
す
。

勝
山
城 

曲
輪
跡
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国民健康保険にご加入の皆さま 後期高齢者医療保険にご加入の皆さま
■新しい保険証
　８月１日から使用できる保険証を、７月下旬に
簡易書留で、世帯主あてに送付します。
　なお、７０～７４歳の方は、自己負担割合が保
険証に記載されています。

■納入通知書　※７月１１日から発送
納期　普通徴収：年８回（７～２月の各月）
　　　特別徴収：年６回（年金支給月）
※ 世帯主が国保に加入していなくても、家族が加
入している場合には世帯主あてに送付します。

■限度額認定証
　有効期限は７月末までです。８月以降も利用す
る場合には、更新手続きが必要です。
・手続きに必要なもの
　保険証、印鑑
※ 認定証を提示しなかった場合でも、申請により
「自己負担限度額」を超えた額が払い戻されます。

■新しい保険証
　８月１日から使用できる保険証（浅

あ さ ぎ

葱色）を、
7月末までに簡易書留で送付します。
　なお、医療保険料の見直しについてお知らせがあ
りますので、同封のリーフレットをご覧ください。

■納入通知書　※７月１６日から発送
納期　普通徴収：年8回（7～2月の各月）
　　　特別徴収：年6回（年金支給月）

所得の申告を忘れずに

　保険料は、加入者の前年中の所得により計算され
るため、所得のなかった人や遺族・障害年金のみを
受給している人も申告が必要です。
　20歳以上の世帯員全員の人が申告をしないと、所
得が一定以下の世帯に適用される保険料の軽減など
を受けることができません。

◇問合せ先　税務住民課住民保険室　℡55-2112

納付が困難な場合は申請を

国 民年金保険料の
免 除 制 度

　収入の減少や失業等による経済的な理由で、国民年金保険料
を納付することが困難な場合には、保険料の納付が免除または
猶予される「保険料免除・納付猶予制度」がありますので、役
場窓口または木更津年金事務所で手続きを行ってください。
　また、「追納制度」により、減額された年金額を補うために保
険料を後から納付することもできます。希望する場合は木更津
年金事務所へお問い合わせください。

▶問合せ先　
木更津年金事務所　☎0438-23-7616
町税務住民課　　　☎55-2112

教室名 対象 開催日 時間 料金
サマーＡ

小学生
7月 30日（火）～ 8月 3日（土）

9:00 ～ 10:00
2,750円サマーＢ 8月 20日（火）～ 8月 24日（土）

サマーＣ 7月 25日～ 8月 22日の毎週木曜日 19:00 ～ 20:00
リトル 就学前児 7月 27日（土）～ 8月 24日（土）の開催日から５回選択 10:00 ～ 10:50 2,000円

水中運動教室 大人 7月 24日（水）～ 8月 27日（火）の開催日から５回選択 ＊開催日により異なります 3,250円

※料金は町民料金です。
※リトル、水中運動教室の開催日についてはお問合せください。

申込期間　７月９日 (火 ) ～

夏休み短期プール教室　参加者募集！

●申込み・問合せ先　Ｂ＆Ｇ海洋センター　☎５５－４４１１

８月はお休みなし！
１０時から開放します。
たくさん遊びに来てね。
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大腸がん検診
　平成29・30・31年度に申し込まれている方に
は７月上旬に受診のご案内と検体容器をお送り
します。また、追加で申込みを受け付けますので
電話でお申込みください。
▶検診内容　検便
▶対象　40歳以上で町在住の方
▶検診日程

　

＊受付時間
　①10:00 ～ 11:00　②14:00 ～ 15:00
▶検診料金　200円（検診当日に徴収）
　※生活保護世帯の方は無料
▶申込期間　７月５日(金) ～７月18日(木)
　8:30 ～ 17:15　※土日祝除く
▶申込み・問合せ先　
　保健福祉課健康推進室　☎50-1172

安房地域権利擁護推進センター開設
　７月１日、館山市、鴨川市、南房総市並びに鋸南町
は共同して鴨川市社会福祉協議会へ委託し、安房地
域内の住民を対象とした成年後見制度や権利擁護
に関する相談機関である「安房地域権利擁護推進セ
ンター」を開設しました。
　センターでは、安房地域広域を対象に成年後見制
度における中核的な機関として、家庭裁判所や専門
職団体などとの連携強化を図っていきます。
　また、社会福祉士の職員による相談を受けられ
ます。お気軽にご相談ください。

▶相談の受付について
○安房地域権利擁護推進センター（常駐）
　月～金曜日　8:30 ～ 17:30　※祝日を除く　
○巡回相談窓口（保健福祉総合センター「すこやか」）
　毎月第２水曜日　13:30 ～ 16:30
　事前予約制（前日まで）　1組あたり 50分以内
　＊ 毎月、町報きょなんおしらせ版「困りごと・悩
みごと相談」コーナーにて掲載します。

▶ 問合せ先　安房地域権利擁護推進センター
　（鴨川市社会福祉協議会）　☎04-7093-5000

▶業務内容　プール監視及び清掃
▶勤務期間　8月 1日（木）～ 8月 31日（土）
　ローテーション制
▶勤務時間及び賃金
　① 10:00 ～ 17:00　　時給 949円
　② 18:00 ～ 21:00　　時給 1,065 円
▶募集人員　１名　大学生以上　
　体力に自信があり入水できる方
▶提出書類　履歴書
▶申込期間　7月 18日（木）まで　
　締切後面接あり

　スポーツと学習・体験を組み合わせた海洋セン
ターならではの事業です。
▶ 日時　7月24日（水）、31日（水）、8月5日（月）、
16日（金）、22日（木）
　＊時間はすべて 9:00 ～ 16:00
▶場所　海洋センター
▶対象　小学生
▶ 内容　マリンスポーツ体験・海遊び・消しゴム
ハンコづくり・宿題など　開催日で異なります。
▶定員　各日 15名（先着順）
▶参加費　無料
▶申込期間　7月 9日 ( 火 ) ～

夏季プール監視員募集 小学生対象　きょなんＢＧ塾Ｂ
＆
Ｇ
か
ら
お
知
ら
せ

日 時間 場所

７月23日(火)
① 役場
② 老人福祉センター

７月24日(水) ①② 保健福祉総合センター

７月31日(水)
① 役場
② 保健福祉総合センター

８月１日(木) ①② 保健福祉総合センター

夏の交通安全運動

歩行者を　守る気づかい　思いやり
　７月 10 日から７月 19 日まで、夏の交
通安全運動が実施されます。行楽シーズン
を目前に控えたこの時期、交通ルールの厳
守と正しい交通マナーの実践により交通
事故防止に努めましょう。
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お し ら せ
侵入防止柵の設置の支援
　国では、野生獣による農作物へ
の被害を防止するため、集落規模
での侵入防止柵の設置を支援し
ています。来年度の事業要望を受
け付けます。
▶ 対象者　町内の３戸以上の団体
▶ 交付条件　
・ 町内の３戸以上隣接した耕作農
地であること
・ 設置予定箇所に、野生獣の侵入、
被害が発生していること
・ 被害状況から費用対効果を算出
し、投資効果が認められるもの
・ 電気柵は設置後８年間、物理柵
は設置後14年間維持管理でき
ること
・ 自力施工で侵入防止柵の設置が
できること
▶補助率　資材費への定額補助
　（全額）
▶申込期間　７月31日(水)まで
▶ 申込み・問合せ先　有害鳥獣対
策協議会事務局（地域振興課
内）　☎55-4805

出張ハローワーク！
～パパ・ママお仕事応援

キャンペーン～
　ひとり親の就労支援を強化す
るため、児童扶養手当受給者が児
童扶養手当の現況届を提出する
8月の時期に合わせ、ハローワー
クが“すこやか”に臨時窓口を開
設し、相談に応じます。
　普段は忙しくてハローワーク
に足を向けることができない方
も、児童扶養手当現況届提出の際
にぜひご利用ください。
▶開設日時　８月20日(火)
　12:00 ～ 16:00
▶ 開設場所　保健福祉総合セン
ター「すこやか」
▶問合せ先　ハローワーク館山
　☎ 22-2236

結婚 50周年記念お祝いします
　町では結婚50周年を迎えられ
るご夫婦に対し、記念祝賀会を開
催して記念品を贈呈しています。
該当する方は、保健福祉課までご
連絡ください。
▶ 対象　昭和44年９月１日～
45年８月31日までに結婚され
たご夫婦
▶申込期間　８月20日(火)まで
▶ 問合せ先　保健福祉課福祉支
援室　
　☎50-1172 ／ Fax55-4148
　※ 記念祝賀会は10月８日(火)
を予定しています。

　夏休み親子教室　「図鑑の見方」

　図鑑を使って、虫と植物の名前を調べます。
　普段あまり教わることのない図鑑の見方を
県立中央博物館の斎木先生から教わります。な
んと！TV番組『マツコの知らない世界』にも
出演された方です。夏休みの自由研究にいかが
ですか。
▶日時　７月30日(火)　9:30 ～ 11:30
▶場所　中央公民館　２階･講座室
▶対象　小学生とお家の方
　＊ お子さんのみの参加も可能ですが、低学年

のお子さんは特に同伴をおすすめします。
▶講師　県立中央博物館　斎木 健一氏
▶ 持ち物　デジカメまたはスマートフォン
　※ない場合は、申込み時にお申出ください。
▶定員　15組 (先着順)
▶申込期間　７月16日(火) ～　※土日を除く

第59回文化祭参加者募集

　今年の文化祭は、展示・実演の部を10月26日
(土)・27日(日)、芸能の部を27日(日)に中央公
民館で開催します。文化祭に参加し、日頃の活
動の成果を発表しませんか。
▶ 申込方法　中央公民館に電話でお申込みく
ださい。
▶申込期間　７月31日(水)まで
▶実行委員会会議について
　 申込をされた方は、個人・団体にかかわらず
文化祭実行委員となります。代表者又は代理の
方は必ず出席してください。
　第１回　８月21日(水)　18:00 ～　
　第２回　９月20日(金)　18:00 ～

●申込み・問合せ先
　中央公民館　☎55-4151

公
民
館
か
ら
お
知
ら
せ

７月は「社会を明るくする運動」の強調月間です
～犯罪や非行に陥らないよう地域社会で支えよう～

　『社会を明るくする運動』は、国民が、犯罪や非行の防止と罪を
犯した人たちの更生について理解を深め、それぞれの立場において
力を合わせ、犯罪や非行のない安全・安心な地域社会を築こうとす
る全国的な運動です。
　町では、白石町長を委員長として、保護司会、更生保護女性会、
社会福祉協議会で推進委員会を組織して、広報車による町内巡回広
報活動の実施や街頭キャンペーンを行い、少年の非行防止等の啓発
を実施しています。
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広
　
告

”町報きょなん”およびホームページの広告を募集しています。　●申込み ･問合せ先　総務企画課　☎ 55-4801

お問合せ 千葉県南総文化ホール ☎0470－22－1811 イズム ☎048－872－1113

7/20（土）10：00より販売!

綾小路きみまろ爆笑スーパーライブ
2019年11月12日（火）
会場 千葉県南総文化ホール
 大ホール

13：00開場
14：00開演

主催千葉県南総文化ホール／イズム

入場料（全席指定・税込）

S席 5,800円 A席 5,300円
※18歳未満の方はご入場いただけません。

催 し
味わいハイキング１７２

ブルーベリー狩りハイキング
　８月は、潮の香りに包まれなが
ら保田海岸をハイキングした後、
真夏の宝石ブルーベリーを味わ
うハイキングです。
　８月が旬のブルーベリー、汗を
かいた後口いっぱい広がる爽や
かな甘さをお楽しみください。
▶日時　８月３日(土)　
　＊雨天の場合　４日(日)　
　8:40集合　９:00出発
▶ 集合場所　保健福祉総合セン
ター「すこやか」　＊車はすこ
やか駐車場に駐車してください。
▶募集人数　50人
▶会費　2,200円（ブルーベリー
狩り体験、昼食、保険代等含む）
▶持ち物　飲み物、保険証、雨具
▶ 案内人　川崎 勝丸氏（千葉県
山岳史研究会）
▶ コース　すこやか9:00発→保
田海岸沿い→元名→鋸山登山
道→浄水場→ブルーベリー狩
り（昼食）→すこやか13:30 ～
14:00頃着　
▶主催　鋸南町味わいハイキング

▶申込期間　７月19日(金)8:30～
定員になり次第締め切ります。準
備の都合上、前日及び当日のキャ
ンセルは実費を負担していただ
きますので、ご了承ください。
▶申込み・問合せ先　地域振興課
まちづくり推進室　☎55-1560

食生活改善協議会主催

ちびっこ料理教室
　未就学のお子さんと保護者
を対象に「ちびっこ料理教室」
を開催します。
▶日時　８月５日(月)
　受付9:45 ～ 9:55　
　終了11:15（予定）
▶ 場所　保健福祉総合センター
「すこやか」
▶ メニュー　アイスクリーム作
り（乳製品を使用します）
▶募集人数　10組程度
▶参加費　無料
▶ 持ち物　バスタオル、室内履
き、飲み物（麦茶など）

▶ 申込期間　７月８日(月)～７
月26日(金)
▶ 申込み・問合せ先　保健福祉
課健康推進室　☎50-1172
　※土日祝除く

出会い応援サポーター主催
浴衣で『夕涼みないと』

　浴衣を着て、道の駅保田小学
校『夕涼みないと』に参加しませ
んか？女性は「浴衣着付け体験」、
男性はプロによる「トークレッス
ン」が受けられます。
　昨年度のイベントでは４組の
カップルが成立し、１組が結婚し
ました！
▶日時　8月10日(土)
　14:30 ～ 19:30
▶ 集合場所　保健福祉総合セン
ター「すこやか」 
▶ 参加資格　男性：40歳代前半
までの独身の方で、町内に居住
または勤務している方・鋸南町
が好きな方
　女性：40歳代前半までの独身の方
▶募集人数　男性10名、女性10名
▶参加費　男性3,000円　
　女性2,000円
　＊浴衣貸出しは別途500円
▶申込み・問合せ先　地域振興課
　農林水産振興室　☎55-4805
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恵
え の あ

乃 彩 ち ゃ ん
０歳７か月

山田 佑司さん　第２子　奥山区

　私と２歳違いのお姉ちゃんは、鋸南町で一番高いところに住んでい
る乳幼児かも。いい空気を毎日胸いっぱい吸って、すくすく成長して
います。もうすぐ私にとって初めての夏がやってくるので、お姉ちゃ
んをお手本に楽しいことをたくさんしたいな。日焼けと虫刺されに気
を付けないとね。

人の動き  ６月１日現在（前月比）
人　口　7,797 人（△ 7人）
うち男　3,751 人（△ 2人）
　　女　4,046 人（△ 5人）
世帯数　3,668 世帯（＋ 2世帯）

材料（子ども３人分）

鶏ひき肉････････75ℊ
木綿豆腐････････60ℊ
乾燥ひじき･･････3ℊ
ねぎ････････････30ℊ
玉ねぎ･･････････15ℊ
パン粉･･････････大さじ 2
牛乳････････････大さじ 1
卵･･････････････1/3 個
味噌････････････小さじ 2
砂糖････････････小さじ 1
白いりごま･･････1.5ℊ
サラダ油････････2.4ℊ

お名前 生年月日 ご両親 地区 わが子へのメッセージ

鈴
すずき

木 凰
こう た

太 R1.5.15 誠・直子（第２子） 本郷 元気で育ってね

川
かわな

名 奏
かな た

向 R1.5.25 虎喜・天理（第２子） 小保田 元気に大きくなってね‼

カルシウムが豊富なひじきが入った栄養たっぷりのおいしいメニューです。
豆腐を入れるので大人もうれしいヘルシーな仕上がりです。

レシピ提供：鋸南保育所

鋸南保育所の給食のレシピを紹介します。
ご家庭で再現してみませんか。

～６月 20日までの届出分～　おめでとうございます

ひじき入り松風焼き

子どもいきいきレシピ

作り方
①  ひじきは水で戻し、適当な長さに切ってから熱湯にさっとくぐ
らせる。

② みじん切りにしたねぎと玉ねぎを炒める。
③ 豆腐は水気を絞っておく。
④ パン粉は牛乳に浸す。
⑤  ひき肉に①、②、③、④と溶き卵と味噌、砂糖を混ぜてよく練る。
⑥  フライパンに油をひいて、２㎝くらいの厚さにならしてごまを
ふりかけ蒸し焼きにする。

 オーブンで作ることもできます。
200℃で 20分程度焼いてください。
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